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M.FE. Axmadjonov. Oliy ta’lim muassalarida “tibbiy elektron qurilmalarni xavfsizligi va 3
ishonchliligi” mavzusini “5x5x5”" metodi yordamida yoritish

ILMIY-OMMABOP BO‘LIM

OLIY TA’LIM MUASSALARIDA “TIBBIY ELEKTRON
QURILMALARNI XAVFSIZLIGI VA ISHONCHLILIGI”
MAVZUSINI “5x5x5” METODI YORDAMIDA YORITISH

M.F.Axmadjonov, Farg ‘ona politexnika instituti

B nanHON cTarbe aHAJIM3UPYIOTCS BOIMPOCHl  OCBEUICHUS
TeMbl «0€30MacCHOCTh M HAAEKHOCTh MEAUIUHCKUX AIIEKTPOHHBIX
YCTPOMCTBY» B BBICHIUX YYEOHBIX 3aBEACHHUSIX METOIOM «S5x5x5». B
XOJle MPUMEHEHHs] 3TOT0 MHTEPAKTHBHOIO METO/a Ha Ypokax Oblia
naHa oO1mas uHpopMarus 00 yueOHOH eI TeTbHOCTH YUaIIXCsl.

Knrwueevie cnoea: Tpaduyuonumoe ooOyuenue, memoo «5x5x5»,
cmpamezusi, OCHO8bl MEOUYUHCKOU  JNIeKMPOHUKY, MeOUYUHCKAs
MeXHUKA, MEOUYUHCKAsL MEXHUKA, JNIeKMPobe30nacHOCb.

Ushbu maqolada Oliy ta’lim muassalarida “tibbiy elektron
qurilmalarni hafsizligi va ishonchliligi” mavzusini “5x5x5” metodi
yordamidayoritishgadoirmasalalartahlil gilinadi. Dars mashg‘ulotlarida
ushbu interfaol metodni qO‘llash davomida talabalarning o‘quv
faoliyati haqida umumiy ma’lumot berilgan.

Kalit so‘zlar: An’anaviy ta’lim, “5x5x5" metodi, strategiya. tibbiy
elektronika asoslari, tibbiyot apparaturasi, tibbiy uskunalari, elektr
xavfsizlik.

This article analyzes the issues of covering the topic «safety
and reliability of medical electronic devices» in higher educational
institutions using the «5x5x5» method. During the application of this
interactive method in the classroom, general information about the
learning activities of students was given.

Keywords: Traditional training, 5x5x5 method, strategy.
fundamentals of medical electronics, medical technology, medical
technology, electrical safety.
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4 ILMIY-OMMABOP BO‘LIM

An’anaviy ta’limda talabalar faqat tayyor bilimlarni egallashga
o‘rgatilgan bo‘lsa, zamonaviy ta’lim texnologiyalari hususan iterfaol
metodlar yordamida ta’lim berish, talabalarning egallashi kerak
bo‘lgan bilimlarini mustaqil ravishda o‘zlari qidirib topishga, tahlil
qilishga va xulosalar chiqarishga o‘rgatadi. Talabalar bilim saviyasini
rivojlantirish va takomillashtirish mavzusi doimo ta’lim tizimida
dolzarb muammolardan biri bo‘lib kelgan. Shuning bilan birga ta’lim
jarayonida yangi pedagogik texnologiyalarni ishlab chiqish va ularni
iterfaol metodlar yordamida o‘quv jarayoniga joriy etishni taqozo
etmoqda [1].

“5x5x5” metodi yordamida bir vaqtning o‘zida 36 nafar talabani
muayyan faoliyatga jalb etish orqali ma’lum topshiriq yoki masalani hal
etish, shuningdek, guruhlarning har bir a’zosi imkoniyatlarini aniqlash,
ularning garashlarini bilib olish mumkin. Bu metod asosida tashkil
etilayotgan mashg‘ulotda har birida 5 nafardan ishtirokchi bo‘lgan 5ta
guruh o‘qituvchi tomonidan o‘rtaga tashlangan muammoni muhokama
giladi. Belgilangan vaqt nihoyasiga yetgach o‘qituvchi 5ta guruhni
gayta tuzadi. Qaytadan shakllangan guruhlarning har birida avvalgi 5ta
guruhdan bittadan vakil bo‘ladi. Yangidan shakllangan guruh a’zolari
0‘z jamoadoshlariga guruhi tomonidan muammo yechimi sifatida
taqdim etilgan xulosani bayon etib beradilar va mazkur yechimlarni
birgalikda muhokama qiladilar.

“5x5x5” metodining afzallik jihatlari quyidagilardir:

— guruhlarning har bir a’zosining faol bo‘lishiga undaydi;

— ular tomonidan shaxsiy qarashlarning ifoda etilishini ta’minlaydi;

— guruhning boshqa a’zolarining fikrlarini tinglay olish
ko‘nikmalarini hosil qiladi;

—ilgari surilayotgan bir necha fikrni umumlashtira olish, shuningdek,
o‘z fikrini himoya qilishga o‘rgatadi.

Eng muhimi, mashg‘ulot ishtirokchilarining har biri ajratilgan vaqt
(50 dagiga) mobaynida ham munozara qatnashchisi, ham tinglovchi,
ham ma’ruzachi sifatida faoliyat olib boradi.[2]
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ishonchliligi” mavzusini “5x5x5 " metodi yordamida yoritish

Ushbu metodni 6, 7 va 8 nafar talabadan iborat bo‘lgan bir necha
guruhlarda qo‘llash mumkin. Biroq yirik guruhlar o‘rtasida “5x5x5”
metodi qo‘llanilganda vaqtni ko‘paytirishga to‘g‘ri keladi (masalan 60
dagiqga). Chunki bunday mashg‘ulotlarda munozara uchun ham, axborot
berish uchun birmuncha ko‘p vaqt talab etiladi. So‘z yuritilayotgan
metod qo‘llanilayotganda mashg‘ulotlarda quruhlar tomonidan bir yoki
bir necha mavzuni qilish imkoniyati mavjud.

I-rasm. “5x5x5” o qitish metodi asosida mashg ‘ulot o ‘tkazish
auditoriyasi.

Bu metodidan ta’lim jarayonida foydalanish o‘qituvchidan faollik,
pedagogik mahorat, shuningdek, guruhlarni maqgsadga muvofiq
shakllantira olish layoqgatiga ega bo‘lishni talab etadi. Guruhlarning
to‘g‘ri shakllantirmasligi topshiriq yoki vazifalarning to‘g‘ri hal
etilmasligiga sabab bo‘lishi mumkin.[4] Bu metod yordamida
mashg‘ulotlar quyidagi tartibda tashkil etiladi:
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6 ILMIY-OMMABOP BO‘LIM

e O‘qituvchi mashg‘ulot boshlanishidan oldin auditoriyani
tayyorlashi kerak bo‘ladi. 5ta stol atrofiga Stadan stul qo‘yib, har
o‘rindiqgni nomlab chiqadi

(I-rasm).

e Talabalar o‘qituvchi tomonidan 5ta guruhga bo‘linadi. Talabalarni
guruhlaga bo‘lishda, nomlangan varaqchalarni olib 0o‘z o‘rinlariga
joylashadilar.

Talabalar joylashib olganlaridan so‘ng o‘qituvchi mashg‘ulot
mavzusini e’lon qiladi:

Mavzu: Tibbiy elektron qurilmalarni xavfsizligi va ishonchliligi.

e O‘qituvchi guruhlarga mavzu yuzasidan muayyan topshiriqglarni
beradi.

1-guruhga: Biotibbiyot magsadlarda ishlatiladigan elektron
qurilmalar va qurilmalarning asosiy guruhlarini ajratish.

2-guruhga: Tibbiy uskunalarni ishlatiladigan energiya turi bo ‘yicha
ajratish

3-guruhga: Tibbiy biologik axborotniolishuzatish va qayd etish
Jjarayoni fizikasi.

4-guruhga: Tibbiyot apparaturasining elektr xavfsizligi.

5-guruhga: Tibbiyot apparaturasining ishonchliligi.

e Of‘qituvchi ma’lum vaqtni belgilab (masalan 10 daqiqa),
munozara jarayoniga start beradi.

O‘qituvchi munozara jarayonida guruhlarning faoliyatini kuzatib
boradi, kerakli o‘rinlarda guruh a’zolariga maslahatlar beradi, yo‘l-
yo‘riglar ko‘rsatadi hamda guruhlar tomonidan berilgan topshiriglarning
to‘g‘ri hal etilganligiga ishonch hosil gilganidan so‘ng guruhlardan
munozaralarni yakunlashlarini so‘raydi.

Munozara uchun belgilangan vaqt nihoyasiga yetgach, o‘qituvchi
guruhlarni qaytadan shakllantiradi. Qaytadan shakllangan guruhlarning
har birida avvalgi 5ta guruhdan bittadan vakil bo‘ladi. Yangidan
shakllangan guruh a’zolari o‘z jamaodoshlariga avvalgi guruhi
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tomonidan muammo yechimi sifatida taqdim etilgan xulosani bayon
etib beradilar va mazkur yechimlarni birgalikda muhokama qiladilar.
[5,6]

TAHLIL NATIJALARI

An'anaviy usulda olib borilgan dars mashg'ulotidan keyin
tahlil uchun olingan nazorat ishi natijalari

= A'lo

= Yaxshi

= Qonigarli
~ Qonigarsiz

5x5x5 metodida olib borilgan dars mashg'ulotidan keyin tahlil
uchun olingan nazorat ishinatijalari

= A'lo
= Yaxshi
= Qoniqarli

- Qonigarsiz
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8 ILMIY-OMMABOP BO‘LIM

Konsepsiyaning  sinovi  (aprobatsiyasi)  Toshkent  davlat
tibbiyot pediatriya instituti (ToshDTPI) 2-pediatriya fakultetida,
60910600-Tibbiy biologiya ishi yo‘nalishi, 201,204,205-guruh
talabalari sinovdan o‘tmoqdalar. Sinovni O‘tkazishda talabalar uslubiy
ko‘rsatmalardan va kafedra o‘qituvchilari tomonidan tayyorlangan
materiallardan foydalandilar.

Yuqoridagi diagrammadan ko‘rinib turibdiki, 5x5x5 metodi
yordamida dars o‘tilganda talabalar o‘zlashtirish ko‘rsatkichi an’anaviy
ma’ruza darsiga nisbatan sezilarli darajada ortgan.

Dars mashg‘ulotlarini interfaol o‘qitish usullari bilan olib borish,
o‘zaro fikr almashinuvi bilan bog‘liq bilimni rivojlantiradi, jamoat
ishlarini faollashtiradi va bu bo‘lajak mutaxassislarning kasbga oid
qiziqishlarini shakllantirishda zaruriy tashkil etuvchi bo‘lib hisoblanadi.
O‘qitishning interfaol shakli va usullarini ta’lim jarayoniga tadbiq
etish asnosida, o‘qitish va o‘qish motivatsiyasi ko‘tariladi, shaxsga
yo‘naltirilgan o‘qitish modeli amalga oshiriladi. Ushbu o°qitish
uslublarini qo‘llanilishi interfaol format talablarni ko‘zda tutilgan
fanlar bo‘yicha tayyorlash davrida muddati uzaytirilgan bir qator
tadqiqot loyihalarida talabalarning uzviy bog‘langan va mustaqil o‘quv
faolligini birlashtirish imkonini beradi.

Taqdim etilgan interfaol metodlardan foydalangan holda dars
mashg’ulotini istigbolligi va potentsiali shunda namoyon bo‘ladiki,
talabalarning keyingi O‘quv jarayonlari va ilmiy ishlari muvofaqqiyatli
bo‘lishiga yordam beradi. [5,6].

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, yuqorida takidlangan
interfaol o‘qitish usuli, eng avval, kichik guruhlarga yo‘naltirilgan
o‘qitish konsepsiyasini amalga oshirishga, mutaxasslarni ta’lim
dasturida belgilangan kasblarini yaxshi o‘zlashtirishga imkon beradi.
Dars mashg’ulotlarini “5x5x5” usuli bilan olib borish, o‘zaro fikr
almashinuvi bilan bog’liq bilimni rivojlantiradi. O‘qitishning bu
usulini ta’lim jarayoniga tadbiq etish asnosida, o‘qitish va o‘qish
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motivatsiyasi ko‘tariladi. Ushbu o‘qitish usulini qo‘llanilishi interfaol
format talablarni ko‘zda tutilgan fanlar bo‘yicha tayyorlash davrida
muddati uzaytirilgan bir qator tadqiqot loyihalarida talabalarning
uzviy bog’langan va mustaqil o‘quv faolligini birlashtirish imkonini
beradi. Bizning vazifamiz esa turli usullardan foydalanib talabalar
bilimini oshirish bilan bir gatorda mustaqil izlanish va mustaqil fikrlash
qobilyatini shakllantirishdan iboratdir.
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MATEMATIKA TA’LIMIDA AMALIY MAZMUNDAGI
MASALALARNING AHAMIYATI

A.A. Akmalov, TDPU dotsenti.
D.A.Abduvahobov, TDPU o qituvchisi.

Ushbu maqgolada o ‘quvchilarga matematikani o ‘qitish jarayonida
matematikaning amaliy ahamiyatini ochib berish masalasi, shu
Jjumladan, kasbiy mazmunli masalalarni keltirish orgali kasbiy
sohalarda matematikaning mavjud ekanligni o‘quvchilarga o ‘rgatib
borish lozimligi hagida so ‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: matematika, amaliy ahamiyat, kasbiy tushuncha,
ta’lim, kasbiy mazmunli masala.

B omoit cmamve uznacaemcs cymv packpvimusi npakmuyecko2o
3HAYEHUs. MAMeMamuKy 6 npoyecce 00y4eHus: y4eHUKo8 Mamemamuxe,
8 mom uucie HeoOXOOUMOCMb 00YUeHUs YYeHUKO8 CYUjeCmE8O8aAHUIO
Mamemamuxu 8 npogecCUOHAIbHBIX chepax nymem npusederue 3a0ay
npogheccuoHanbHol HanpasIeHHOCMIL.

Knwouesvie cnoea: mamemamuxa, npakmuyeckas 3HAYUMOCHDb,
npogheccuonanvroe NOHUMAHue, obpasosanue, gonpoc
npogheccuoHanbHO20 3HAYEHUs.

This article discusses the issue of revealing the practical
significance of mathematics to students in the process of teaching
mathematics, including the need to teach students that mathematics
exists in professional fields by citing professionally meaningful
issues.

Key words: mathematics, practical significance, professional
understanding, education, professionally meaningful issue.
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masalalarning ahamiyati

Ta’lim tizimidagi eng asosiy muammolardan biri bu — ta’lim
va_amaliyot o‘rtasidagi tafovutdir. Har qanday fan o‘quvchilarning
fanga oid bilimlarini rivojlantiribgina qolmay, uni amaliy faoliyatda
qo‘llash natijasida shaxsiy, kasbiy va hayotiy muammolarini hal
etishga yordam berishi kerak. Xususan, matematika ta’limida ham
matematik bilimlar bilan bir gatorda ularning amaliy ahamiyatini
o‘rgatish hamda kelajakada kasbiy va hayotiy faoliyatida qo‘llash
ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan ta’lim jarayonlarini tashkil
etish dolzarb masaladir. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
PQ-4708 son garorida shunday so‘zlar keltirilgan: “... umumta’lim
maktablarida matematika darsliklari o ‘quvchilarning yoshiga nisbatan
fanni o ‘zlashtirishni qiyinlashtiruvchi murakkab masalalardan iborat
va boshqa fanlarda o ‘tiladigan mavzular bilan uyg ‘unlashtirilmagan.”

Albatta, bu so‘zlar matematika ta’limida amalga oshirilayotgan
islohotlar negizida matematikaning fanlararo integratsiyasiga ham
e’tibor garatilayotganidan dalolat bersa, bir tomondan matematikaning
shu davrga qadar fanlararo integratsiyasiga e’tibor berilmaganini
anglatadi. Matematika ta’limida o‘quvchilarning matematik bilimlarini
oshirishda amaliy faoliyatiga ham urg‘u berish, kasbiy va hayotiy
faoliyatida qo‘llash ko‘nikmasini shakllantirish lozim.

Matematikaning amaliy ahamiyatini ochib berishda, albatta, turli
xil kasbiy va hayotiy vaziyatlardan foydalanish mumkin. Bu jarayonda
biz matematikaning keng imkoniyatlaridan foydalana olishimiz darkor.
Buning uchun o‘quv mashg‘ulotlarida o‘quvchilarga ma’lum bir
matematik bilimlarni biror kasbiy yoki hayotiy vaziyatlarda uchrab
turadigan predmetlarlarga yoki muammolarga bog‘lab tushuntirishimiz
mumkin. Predmetlarga bog‘lab tushuntirishda matematikaning
natijasini amaliy holatida mavjud ekanligi ko‘rsatilsa, muammolarga
bog‘lab tushuntirishda ushbu muammoni matematik usulda hal etish
mumkinligini o‘quvchilarga o‘rgatish mumkin bo‘ladi. Shuningdek,
matematikani misol va masalalarsiz tasavvur etib bo‘lmaydi. O‘quv
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12 MATEMATIKA JOZIBASI

jarayonida beriladigan masala o‘tilgan mavzu yuzasidan bilimlarni
mustahkamlash, ko‘nikma va malaka hosil qilish uchun qo‘llanilsa,
bu orqali o‘quvchining matematik bilimini, savodxonligini oshirgan
bo‘lamiz, ammo uning matematikani hayotiy jarayonlarga tatbiq qila
olish ko‘nikmalari, qobiliyatlari e’tibordan chetda qoladi. Bunda amaliy
xarakterga ega masalalardan dars jarayonlarida foydalanish samaralidir.
O‘quvchilarga matematikani o‘qitish jarayonida uning amaliy
ahamiyatini ochib bera oladigan darajada dars jarayonlarini tashkil etish
masalasiga alohida e’tibor qaratish lozim. O‘quvchilarning kelajakda
egallagan kasbiy sohalarida matematik savodxonliklarini qo‘llagan
holda kasbiy faoliyatlarini olib borishi, matematika ta’limining asosiy
vazifalaridan biri bo‘lmog‘i kerak.

Biz quyida yangi mavzuni tushuntirishda va masalalar keltirishda
amaliy ahamiyatini ochib berishga hamda kasbiy tushunchalarni hosil
qilishga qaratilgan takliflarni keltirib o‘tamiz.

Yangi mavzuni tushuntirishda amaliy vaziyatlardan foydalanish
imkoniyatini “Logarifmik funksiya” mavzusiga bog‘lab tushuntirib
o‘tamiz. Mavzuga kirish quyidagi masala bilan boshlanadi:

Masala: Ishlab chiqarish korxonasida mahsulot ishlab chiqarishi yiliga
8% ortirib borilsa, necha yildan keyin ishlab chiqarish ikki hissa ortadi?

O‘qituvchi tomonidan masalani birgalikda hal etish jarayoni:

Ishlab chiqarish sonini a — deb belgilaymiz, u holda 8% ortgani o
*1,08. Ixtiyoriy n yildan yil uchun ortib borishini o. *(1,08)" bo ‘ladi. Ikki
hissa ortishi quyidagi tenglikni beradi:

2a=a-(1,08)"
Bu tenglikda esa
2 =(1,08)"

Tenglikning o ‘ng qismida son darajasida n-noma’lum ishtirok etdi.
Bu jarayonda n — giymati nechchiga teng bo ‘lganda tenglik o ‘rinli
bo ‘ladi?

n=7,
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masalalarning ahamivati

O‘qituvchi tomonidan qo‘yilgan muammo amaliy xarakterga ega
bo‘lib, tadbirkorlik faoliyatiga yo‘naltirilgan, shu jumladan logarifmik
funksiya tushunchasini kiritishga zamin yaratadi. Aynan o‘rtaga
tashlangan so‘ngi n-qiymatni topish masalasidan so‘ng o‘qituvchi
logarifmik funksiya haqida matematik bilimlar tizimini o‘quvchilarga
tushuntirib beradi. Bu jarayonda to‘lagonlik matematik bilimlar
tushuntiriladi va so‘ng dastavval, qo‘yilgan muammoning hal etish
jarayoni ko‘rsatiladi.

2 =(1,08)" = n =log, 329,006

Masalaning yechimini grafik usulda tasvirlash uchun Microsoft
Excel dasturidan foydalangan holda amalga oshiriladi. (1-chizma)

B1 . f | =L0G(A1;1,08)

A B C D E F G H J K
1|:0| 12
1,1 1,238421
1,2 2,369011
1,3 3,409053
14 4371981
1,5 5,268446
1,6 6,107033
1,7 6,894764
18 7,637457
19 8339984
2 9,006468
2,1 9640428 2
2,2 10,2489
23 1082248 0
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1-chizma

Endi amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan kasbiy mazmunli masalalardan
foydalanishni ko‘rib o‘taylik:

Masala: Yozgi oromgoh uchun tadbirkor to‘rtburchak shaklida
yer maydonini ajratishi kerak, yer maydonining bir tomoni daryoga
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tutashgan. Agar uning maydoni 11 050 m? dan kam bo‘lmasligi kerak
bo‘lsa va devorning uzunligi 300 m bo‘lsa, unda ganday o‘lchamlar
bo‘lishi kerak? (2-chizma

2-chizma

Yechish. Yer maydoni 3 tomondan ajratilishi kerakligi aniq.
Daryoga perpendikular tomonni x m, u holda ikkinchi tomon y= (300-
2x) m bo‘ladi. Bunda yuza

S§ = x(300—2x) = —2x*+ 300x (m*) ga teng bo‘ladi.

Shartga ko‘ra, S > 11 050 m?, shuning uchun —2x2+300x—11050>0
tengsizlikni yechib 65 < x < 85 ni hosil qilamiz. Demak, daryoga
perpendikular tomon 65 m dan kichik bo‘lmasligi va 85 m dan katta
bo‘lmasligi kerak.

Xulosa o‘rnida ta’kidlash kerakki, matematikani o‘qitish jarayonida
fagat matematik bilimlarni oshirishga harakat qilish bilan cheklanib
golmaslik lozim. Chunki, o‘quvchilar kelajakda egallamoqchi bo‘lgan
kasblarida matematikaning mavjud ekanligini ko‘rmas ekanlar, u holda
ular uchun matematika tushunarsiz va zerikarli bo‘lib qolaveradi.
Shuning uchun matematikaning amaliy ahamiyatini ochib bergan holda
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A.A. Akmalov, D.A.Abduvahobov. Matematika ta’limida amaliy mazmundagi 15
masalalarning ahamiyati

dars jarayonlarini tashkil etish hamda kasbiy sohalarda matematikaning
mavjud ekanligini ko‘rsatib bera oladigan masalalardan foydalanish
orqali o‘quvchilarni matematika olamiga jalb eta olamiz.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Akmalov A.A., Abduvahobov D.A. Ta’limda kasbiy
kompetensiyalarning o‘rni va ahamiyati // Fizika, matematika va
informatika ilmiy-uslubiy jurnal. -2022. 1-son. 14-19 b.

2. Algebra va analiz asoslari: O‘rta maktabning 10-11 sinflari uchun
darslik / Sh.O.Alimov, Yu.M.Kolyagin, Yu.V.Sidirov va boshq. — T.:
O‘qituvchi, 1996. — 256 b.
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FOIZ MIQDORLI ARALASHMALARGA DOIR BA’ZI
MASALALARNI YECHISH USULLARI

G‘.I. Botirov, V.I. Romanovskiy nomidagi matematika
instituti direktor o ‘rinbosari, f-m.f.d.

N.X. Qurbonov, Boysun tumanidagi 10-IMI matematika
o ‘qituvchisi.

Mazkur maqolada foiz migdorli aralashmalarga doir bir nechta
masalalarning an’anaviy va qadimiy usullar hamda «Pirson
kvadratlariy yordamida yechish usullari keltirilgan. Bundan tashqari,
uch noma’lumli tenglamalarga olib keluvchi masalalarni yechish
vo ‘llari ko ‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: foiz, aralashma, konsentratsiya, nisbat, tenglama,
tengsizlik.

B oannou cmamve npedcmasieHvl HECKOIbKO MPAOUYUOHHBIX U
OPEBHUX MEMOO08 PeUeHUsL, CEA3AHHBIX C NPOYEHMHbIMU KOIUYeCmeamu
cmecell, a makce Memoovl Ux peulerus ¢ ucnonvzosanuem «Keaopama
Iupconay. Takoce noxasamvl cnocobvl peuieHus 3a0ad, KOmopwle
npuUoOsim K YpaAGHEeHUAM C Mpemsi HeU38eCHMHbLMU.

Knroueswvie cnoea: npoyenm, cmecs, KOHYeHMpayus, omHouieHue,
ypasHenue, HepageHcmeo

This article presents several traditional and ancient methods for
solving problems related to percentage quantities of mixtures, as well
as methods for solving them using «Pearson squaresy. It also shows
ways to solve problems that lead to three unknown equations.

Key words: percentage, mixture, concentration, ratio, equation,
inequality.

Aralashmalarga doir masalalar o‘rta maktab darsliklarida juda
kam miqdorda uchraydi. Bunday masalalarni yechishda o‘quvchilar
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qiyinchiliklarga duch keladilar. Ammo aralashmalarga doir masalalar
juda ko‘p sohalarda uchraydi. Bir kuni matematik Y.I. Perelman
sartaroshxonaga kirsa, u kishiga ustalar 3% li va 13% 1i vodorod
peroksididan 12% li vodorod peroksidi tayyorlash uchun har biridan
ganchadan olish kerak degan savol bilan murojaat qiladilar. U kishi bu
masalani ularga chiroyli qilib tushuntirib berdilar.

Bu tipdagi masalalar nafaqat sartaroshxonada, balki mashinalarning
akumlyatorlarini quvvatlantirish uchun 92%1i va 10% li sulfat kislotadan
24% 1i sulfat kislota tayyorlab, elektrolit tayyorlashda; konserva
tayyorlash zavodlarida quvvati 3% li va 10% li sirka kislotasidan 6%
li sirka kislotasi tayyorlab tuzlashda ishlatiladi. Shuningdek, sanitar
epidemiologiya stansiyasida xlor tayyorlash uchun ham shunday
masalalarga duch kelamiz. Quyida bunday masalalarni an’anaviy va
gadimiy yechish usullari bilan tanishamiz. Foiz miqdorli masalalar
ko‘p holda eritma (aralashma, qotishma va hokazo) moddalar haqida
bo‘lib, uning yechilish usuli boshqa tipdagi masalalarda ham tatbiq
etilishi mumkin.

Agar m massali eritma 4, B va C moddalardan tashkil topgan bo‘lsa,

m,, m, va m_lar mos ravishda bu moddalarning massasi, —,—£va —€
m

m m

miqdorlar mos ravishda 4, B va C moddalarning eritmadagi konsentrat-

m m
siyasi deyiladi. ﬁ'lOO%, WB'IOO% va %100% miqdorlar mos

ravishda 4, B va C moddalarning foiz miqdori deyiladi. Bu holda,

my, + my +ﬂ =1 tenglik o‘rinli bo‘ladi. Bu yerda eritma fizik va
m m m

ximik qonuniyatlar bo‘yicha har doim to‘g‘ri bo‘lmasa ham ushbu xos-
salarga ega deb hisoblanadi.
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1) Barcha hosil bo‘lgan eritmalar bir jinsli bo‘ladi.

2) Fizik jarayonlarda massa bo‘yicha oz miqdorli eritmaning yo‘q
bo‘lishi hisobga olinmaydi va u nolga teng deb hisoblanadi.

1-masala. Ikki xil metall birinchi qotishmada 1:2 nisbatda, ikkinchi
qotishmada 2:3 nisbatda gatnashadi. Yangi qotishmada bu metallar
17:27 nisbatda bo‘lishi uchun birinchi va ikkinchi gotishmalardan
qanday nisbatda olish kerak?

Yechish. An’anaviy usul. Birinchi qotishmadan x bo‘lak, ikkinchi
qotishmadan y bo‘lak olish kerak bo‘lsin. Birinchi qotishmaning

1 x qismi, ikkinchi qotishmaning % y qismi l-metaldan

1+2

iboratdir. Yangi hosil bo‘lgan aralashmaning 1 x+g y qismi

35
1-metaldan, " -100%, Ms 100%., Mc .100% 9gismi 2-metaldan
" " m 1 2

35" ?y 17
iborat bo‘ladi. U holda, masala shartiga asosan: 53 = 27
J— + —_
37757
tenglama tuza olamiz. Bundan: 9x+ % y= %x + % ¥, yoki
3 epl3

9
3x 5)/, Xy 53735 x:y=9:35. Javob: 9:35.

Masalani bu yo‘l bilan yechish darslik va o‘quv qo‘llanmalarda
uchraydi, ammo bu tipdagi masalalarni qadimiy yechish usuli
mavjud. Bu usul kitoblarda kam uchraydi. Quyida shu usul bilan
tanishamiz.

2-usul. Qadimiy usul. Avval birinchi metalning har bir qotishmadagi
foiz miqdorini aniglaymiz.
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yechish usullari

. 1 1.1

Birinchi qotishmada: _ =~ == =2-.10(¢ Lo

q 7-3°3 00% =33= 3 %.
Ikkinchi qotishmada: 2 _2_2 100% = 40%

q 2+3 5 5 T

17 17 17 7
inchi goti ——=-".100%=38-="9

Uchinchi gotishmada: 7227 - 44~ 44 Yo = B Yo .

Qadimiy usul bilan bunday masalani yechish uchun quyidagicha ish
tutamiz.

Birinchi metalni qotishmalardagi foiz miqdorini I-rasmda
ko‘rsatilgandek tagma-tag qilib yozamiz.

Bundan o‘ngroqda o‘rtada yangi qotishmadagi 1-metalning foiz
miqdorini yozamiz. Sonlarni kesmalar bilan tutashtiramiz.

7 1 21-11_ .10

381 —33l_s2121_ 5100
D) 3877333=9733— =333 somi S (i)

kesmaning davomida yozamiz. (1-rasmga qarang) @
2) 40— 38— = 1i sonni kesmaning o e
I 11 l-rasm

davomida yuqoriroqda yozamiz.

4.4 _1533_9

10
Endi 1— sonni 5— songa bo‘lamiz. 1— = ="
11 33 08 117733 11175 35

Javob: 9:35.
3-usul. Ikkinchi metalni har bir qotishmadagi foiz miqdorini
aniqlaylik:

2 2
.« . . . . =, 1 0 0
Birinchi qotishmada: 152 3 00% = 66 3 Yo.
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RN 3 _3000%=60%. =
= 0= 0.
Ikkinchi qotishmada: 312 5 612
Uchinchi gotishmada: 2727 100%= 61 % 60 52
q 17+27 44 -
2-rasm

Bunday masalalarni yechish uchun «Pirson kvadratlarindan
foydalanish qulaydir. Buning qanday amalga oshirilishini tushuntiramiz.

Kvadrat chiziladi va diogonallari o‘tkaziladi (2-rasm). Kvadratning chap
tomonidan yuqori burchagida berilgan metalning aralashmalardagi katta
foizi yoziladi. Bu misolda 662 04. Chap tomonidan pastki burchagida
3
berilgan metalning aralashmalardagi kichik foizi yoziladi. Bu misolda
6094. Diogonallarning kesishgan joyida hosil bo‘ladigan yangi
aralashmada metalning foiz miqdori yoziladi. Bu misolda 61 %
Keyin birinchi diogonaldagi sonlar ayriladi 66§ — 61ﬁ = 5_ va bu
33

son diogonalning davomida o‘ng tomondan pastki burchagida yoziladi.

Keyin ikkinchi diogonaldagi sonlar ayriladi 61%— 60= 1— va bu
son diogonalning davomida o‘ng tamondan yuqori burchagida yoziladi.
Va nihoyat, o‘ng tomondagi diogonallar uchlarida turgan sonlar
bo‘linadi. 1i 5—=—= 9:35. Bu yerda ham yuqoridagi natijani
i 11 35
oldik.
Endi yuqoridagi ko‘rinishdagi masalalarni an’anaviy yechish usuli
bilan, qadimiy yechish usuli bir xil natijaga olib kelishini isbotlaymiz.
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2-masala. Mis va nikeldan tayyorlangan ikki xil qotishma mavjud.
Birinchi qotishmada p%, ikkinchisida g% mis bor. Tarkibida 7%
mis bo‘lgan yangi qotishma tayyorlash uchun bu qotishmalarning har
biridan qanday nisbatlar olinishi kerak?

Yechish: I-usul. An’anaviy usul. Birinchi qotishmadan x gqism va
ikkinchi qotishmadan y qism olish kerak bo‘lsin. U holda, yangi hosil
bo‘lgan qotishmada mis massasi 0,01xp+0,01yq va qotishma massasi
esa X + ¥ bo‘ladi. Yangi hosil bo‘lgan qotishmada misning

konsentratsiyasi 0,01xp+0,01yg holadi.

x+y
Masala shartiga asosan bu konsentratsiya (,01r ga teng bo‘lishi
lozim.
Ya'ni: O,lep+0,01yq =0,017 yoki px——i_qy: 7
x+y x+y

x r—q
Bundan: —= - (D).

y -r

Bu tenglamadan x va y larning har biri topilmaydi, ammo
ularning nisbati topilishi kerak. (1) — tenglamada ¢ <7 < p bo‘lsa,
x(p—r)=y(r—q) (2) kelib chigadi. (2) tenglamada sodir bo‘ladigan
barcha hollarni garab chiqaylik.

1) P=r=( bo‘lsin, u holda, (2) tenglama x -0 =y -0 ko‘ri-
nishni oladi. Bu holda barcha gotishmalarning konsentratsiyasi bir xil
bo‘lib, (2) — tenglama cheksiz ko‘p yechimga ega bo‘ladi. Bu esa 1- va
2-qotishmalardan i~talgancha olish mumkinligini bildiradi.

2) p=r#(q bo‘lsin, u holda, (2) tenglama x-0= y(r—q)
ko‘rinishni oladi.

Bundan x istalgan son, y = 0 bo‘ladi. Bu esa yangi hosil bo‘ladigan
qotishmaning konsentratsiyasi birinchi qotishmaning konsentratsiyasi
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bilan bir xil bo‘lsa, u holda, 1-qotishmadan istalgan miqdorda olish
kerakligini, ammo 2-qotishmadan olish kerak emasligini bildiradi.

3y X_I'Zp_97" bo‘lsin, u holda, (2) dan x(p—r)=y-0.
e (2)dan x(p—r)=y

Bundan y - istalgan son x = () bo‘lsa, bu tenglik o‘rinli bo‘ladi.

Bu esa, agar yangi qotishmaning konsentratsiyasi 2-qotishmaning
konsentratsiyasi bilan bir xil bo‘lsa, birinchi qotishmadan hech ganday
miqdorda olmaslikni ikkinchi qotishmadan istalgan miqdorda olish
kerakligini bildiradi.

P#r, p#q, q#7r bo‘lsin. U holda, (2) dan

x=yl =4 *=-T"9 (1)boladi.
p-r y p-r
r—q

p—-r

>0 bo‘lsa, (1) — tenglik masalaning yechimini beradi.

Agar

Agar (2) —tenglikda p <r <(g bo‘lsa, 2oT79 - 477 poadi.
y p—-r r=p

Agarr < gq<p, q<p<7,r<p<qg vap<gq <7 bo'lsa,

masala yechimga ega bo‘lmaydi.

2-usul. P < 1 << g bo‘lsin. r g-r r
1)r —p, 2)g —r, (3-rasm) r)
_ - r
Bu holda ham: X~ =""2 natijani d .
yoq=r 3-rasm

olamiz.
Demak, aralashmaga doir berilgan masalalarni 1-, 2-usullar bilan
yechishda bir xil natija hosil bo‘lar ekan.
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3-masala. Tarkibida foiz miqdorlari turlicha bo‘lgan ikkita mis
qotishmalari mavjud. Birinchi qotishmaning massasi a kg, ikkinchi
gotishmaning massasi b kg ga teng. Ikkita mis qotishmasidan bir
xil miqdorda gismlar ajratib olindi va har biri almashtirilib, qolgan
qismlar bilan aralashtirilib, yangi ikkita mis qotishmasi tayyorlandi.
Yangi hosil bo‘lgan qotishmalarda misning foiz miqdorlari teng bo‘Idi.
Qotishmalardan qirqib olingan gismlar massalarini aniqlang.

Yechish. Faraz qilaylik, x kg qirqib olingan qism massasi bo‘lsin,
v%- birinchi qotishmadagi misning foiz miqdori, z% ikkinchi
qotishmadagi misning foiz miqdori bo‘lsin. Bu yerda y # z. Ikkinchi
qotishmadan x kg qirqib olingan misni l-qotishmada aralashtirilganda

-, 6- isni + k
(5-, 6-rasmlar) misning massasi 1 00 y 10OZ q, foiz miqdori
a=x X
esa, 100~ 100 .100% ga,ya'ni (a=x)y+xz ga teng bo‘ladi.
a

Y /’_\
— ~——— d .
(a-x) kq : / "--\\ xkq "o
y% j (b-x) kq - y%

X kq \ Z% N
7%

/f’ N
—
S-rasm 6-rasm

S—

Birinchi qotishmadan x kg qirqib olingan misni 2-qotishmada

aralashtirilganda ikkinchi hosil bo‘lgan qotishmada mis massasi

b—x X
. ) b—x Tzt y
foiz miqdori esa, = a’ni _100 100
q T 1ooy kg Yy ; 100%
(b—=X)z+XY  ga teng bo‘ladi.
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Masala shartiga asosan yangi hosil bo‘lgan aralashmada misning foiz
miqdorlari teng, ya’'ni
(a—x)y+xz (b—x)z+xy
a - b
qilamiz.
aby — bxy + bzx = abz — axz + axy
(aby — abz) — (bxy — bxz) — (axy —axz) =0
ab(y —z)—bx(y—z) —ax(y—z) =0 ’
(v —z)(ab—ax—bx) = 0.4 ’
Shartga ko‘ra, y # z. U holda, (4) dan ab —ax — bx = 0.

ab

a+b
bo‘lishi lozimdir. Topilgan x ning bu qiymati yuqoridagi shartlarni

(3). (3) - tenglikdan ketma-ket hosil

Bundan y = . Masala shartigaasosan, ) < x < a va() < x < b

qanoatlantirishini ko‘rsatamiz. Hagiqatan: ab >0 va a+b =0

ab
bo‘lganligi uchun x = p >0

+b
b < a+bvaa > 0bo‘lganligi uchun ab < a(a + b) boladi.

ab
Bundan @ +b >0 bo‘lganligi uchun 5 yoki x < a

+b
bo‘ladi. Xuddi shunday X << b ekanligini ko‘rsatish mumkin.
ab
Javob: ——kg.
ath©

4-masala. A, B va C elementlardan tuzilgan uchta aralashma
mavjud. Birinchi aralashma A va B elementlardan tuzilgan bo‘lib, ular
3:5 nisbatda, ikkinchi aralashma B va C elementlardan tuzilgan bo‘lib,
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ular 1:2 nisbatda, uchinchi aralashma A va C elementlardan tuzilgan
bo‘lib, ular 2:3 nisbatdadir. Bu aralashmalardan qanday nisbatda olish
kerakki, yangi hosil bo‘lgan aralashmada A, B va C elementlar 3:5:2

nisbatda bo‘lsin.
Yechish. Agar birinchi aralashmadan x gr, ikkinchisidan y gr,
uchinchisidan z gr olib aralashtirsak, x + y 4+ z gr li yangi aralashma

hosilbo‘ladi. Buyangiaralashma % X+ % z gr A elementdan, % X+ % y g

B elementdan va % y+%z gr uchinchi C elementdan iborat bo‘ladi.

Masala shartiga asosan, birinichi, ikkinchi vauchinchi aralashmaning
shunday qismlarini olish kerakki, yangi hosil bo‘lgan aralashmada A,
B va C elementlar 3:5:2 nisbatda bo‘lishi, ya’ni quyidagi munosabatlar
bajarilishi lozim.

32 (5 1 (2.3 a.e.
(§x+§zj,(§x+§yj.(3y+52)—3.5.2.

Bundan quyidagi tenglamalarni hosil qilamiz.

3,2 3..2 5 .1

—X+— - - — _

#ZE s 57 3 '3V s
5 2 3 2 2 3 "2

— X+ — - - _ —

8X 3y 3y+52 3y+sz

Bu tenglikdan birinchi ikkitasidan quyidagi tenglamalar sistemasini
tuzib, uni yechaylik .

15 15

ERACE RSN T o 5
3 4z 9 15x+16z+40y+36z  |x=22
Zx+?:2y+gz 3
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Oxirgi natijadan X,y,z larni topish shart emas, ularning nisbatini
topish kerak.
202 6

Demak, x:y:z=20:6:3. Javob: 20:6:3

Aralashmalarga doir masalalarni yechishda o‘quvchilarga bunday
masalalarni an’anaviy yechish usuli bilan birga qadimiy yechish usulini
o‘rgatib borish, yaxshi natijalarga olib keladi.
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ILG‘OR TAJRIBA VA O‘QITISH METODIKASI

PREDIKAT HAQIDA BOSHLANG*‘ICH TUSHUNCHALAR
M.O. Abulov, Qarshi davlat universiteti dotsenti.

Predikatlar matematik mantigni o ‘rganishda mulohazalardan
keyin muhim predmet hisoblanadi. Predikat tushunchasi mulohaza
tushunchasini  umumlashtiradi, predikatlar nazariyasi matematik
mantigning predmetlari bo ‘Igan aqliy xulosalar chiqarish jarayonidagi
qonuniyatlarni va mantiqiy xulosalarni o ‘rganishda mulohazalar
nazariyasiga nisbatan solishtirganda nozik qurol hisoblanadi. Ushbu
magqolada predikat tushunchasiga tegishli boshlang ‘ich ma’lumotlar
va unga misollar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: predikat, n-o ‘rinli predikat, predmet o zgaruvchilar,
predikatning aniglanish sohasi, predikatning gqiymatlar sohasi,
predikatlar klassifikatsiyasi, predikatning rostlik to ‘plami.

IIpeduxamul 6cned 3a BbICKA3LIBAHUAMU ABTAIOMCI CLEOYIOUWUM
BAJICHBIM  NPEOMEMOM, UCCLEOYeMbIM  MAMeMaAmu4eckoll 10UKOU.
Ilonamue npeduxama o060b6wWaem noHsAmMuUe BbICKA3LIGAHUS, d
meopusi  npeoukamog npedocmaeiiem cobou  Ooniee  MOHKUU
UHCMPYMEHM, NO CPABHEHUIO C Meopuell BbICKA3bIGAHUL, 015 U3VYeHUs
3AKOHOMEPHOCMEN  NPOYECCO8  YMO3AKMIOUEeHUs. U JTO2UHECKO2O
C1e006aHUsL, COCMABIAIOWUX NPeOMem MamemMamuieckol 102uxku. B
OAHHOU CMamve paccmampueaiomest HauaibHbvle NOHMUsL U NpUMepbl
npeouKamos.

Knrwueewie cnosa: npeouxam, n-mecmmubviii npeouxkam, npeomemHule
nepemeHmvie, obnacme onpeoeneHus npeoukama, ooOIACmMb 3HAYEHUs
npeouxama, Kiaccupurayus npeouxamos, MHONCECME0 UCUHHOCMU
npeouxama.

Predicates, next to propositions, are the next important subject
studied by mathematical logic. The concept of a predicate generalizes
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the concept of a proposition, and the theory of predicates provides a
more subtle tool, in comparison with the theory of propositions, for
studying the regularities of the processes of inference and logical
consequence, which are the subject of mathematical logic. This article
discusses the initial concepts and examples of predicates.

Key words: predicate, n-place predicate, object variables, domain
of a predicate, range of a predicate, predicate classification, the truth
set of the predicate.

Ma’lumki, predikat tushunchasi [1] darslikning I bob 12-13
mavzularida yoritilgan. Ushbu maqolada predikat tushunchasini va
unga tegishli ma’lumotlarni chuqurroq hamda aniqroq tushuntirishga
harakat qilingan. Ushbu mavzuga doir ma’lumotlarni [2] kitoblardan
ham topish mumkin. Maqolani tayyorlashda [6,7] adabiyotlardan keng
foydalanildi.

1. Predikatga bog‘liq asosiy tushunchalar.

Predikat tushunchasi. Mulohazalarda barchasi aniq: bular aniq
ob’ektlar haqida rost yoki yolg‘on aniq tasdiqlardir. Predikat bu — gap
bo‘lib, mulohazaga o‘xshaydi, ammo ularni rost yoki yolg‘on deb
hisoblab bo‘Imaydi.

Aniq ta’rif beramiz.

I-ta’rif. M, ,M,,...,M, to‘plamlarda aniqlangan 7 -o‘rinli
predikat deb, n ta X;,X,,...,X, o‘zgaruvchili, bu o‘zgaruvchilar
o‘rniga M,M,, ..., M, to‘plamlardan mos ravishda aniq elementlar
qo‘yganda mulohazaga aylanadigan gapga aytiladi.

n-o‘rinli  predikat uchun  P(x,X,,...,x,)  belgilashdan
foydalanamiz. X,X,,...,X, predmet o‘zgaruvchilar, ular o‘zgaradigan
M ,M,,...,M, to‘plamlar elementlari esa aniq predmetlar deyiladi.
M .M,,....,M, to‘plamlarda aniqlangan ixtiyoriy 7 -o‘rinli
P(x,,x,,....,x,) predikat ko‘rsatilgan to‘plamlarda aniqlangan va
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barcha mulohazalar to‘plamidan qiymatlar qabul qiluvchi 7 argumentli
funksiyani ifodalaydi.

Misol garaymiz. “x daryo Orol dengiziga quyiladi” gapi bir
o‘rinli predikat bo‘lib, u barcha daryolar nomlaridan iborat to‘plamda
aniglangan. Predmet o‘zgaruvchi X o‘rnida “Qashgadaryo” nomini
qo‘yib, “Qashgadaryo daryosi Orol dengiziga quyiladi” mulohazasini
hosil gilamiz. Bu mulohaza yolg‘on. Predmet o‘zgaruvchi X o‘rniga
“Amudaryo” nomini qo‘yib, “Amudaryo daryosi Orol dengiziga
quyiladi” degan rost mulohazasini hosil %ilamiz.

Boshga misol qaraylik. "x”+3°<9" gap (ifoda) R,R
to‘plamlarda aniglangan ikki o‘rinli predikat bo‘ladi. Bu ikki o‘rinli
predikat aniglangan to‘plamlar usma-ust tushadi (bu holda, “ikki o°rinli
predikat R to‘plamda aniqglangan (berilgan)” deb gapiriladi). (2,2)
haqiqiy sonlar juftligi berilgan predikatni rost mulohazaga aylantiradi:
"2%2 4+ 22<9". (2,3) jufilik esa bu predikatni yolg‘on mulohazaga
aylantiradi: "2% +3> <9".

Predikatni quyidagicha ham tushunish mumkin. M,,M,,... .M,
to‘plamlarda aniglangan P (prz,---,xn) predikat, agar Xx,,X,,...,X,
predmet o‘zgaruvchilari o‘rniga M,,M,,...,M  to‘plamlardan
mos aniq predmetlar (%>%>-->@, elementlar) qo‘yganda aniq

n

P(a,,a,,...,a,) mulohazaga aylanadi. Bu mulohaza rost yoki yolg‘on
bo‘lishi mumkin, ya’ni uning mantiqiy quymati O yoki 1 ga teng
bo‘ladi. Demak, berilgan predikat 7 ta argumentli M,,M,,..., M,
to‘plamlarda aniqlangan, {0,1} to‘plamdan giymatlar qabul giluvchi
funksiyani aniqglaydi.

2. Predikatlar klassifikatsiyasi.

2-ta’rif. a) M, ,M,,....,M, to‘plamlarda  aniglangan
P(x;,%y,..5X,) predikat aynan rost deyiladi, agarda Xx,X,,...,X,
predmet o‘zgaruvchilar o‘rniga mos ravishda M, ,M,,... .M

n
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to‘plamlardan ixtiyoriy aniq predmetlar (4,,4,,...,4, elementlar)
qo‘yganda P(a,,a,,...,a,) rost mulohazaga aylansa;

b) M,M,,...,M, to‘plamlarda aniglangan P(x,,x,,...,X,
predikat aynan yolg‘on deyiladi, agarda X;,X,,...,X, predmet
o‘zgaruvchilar o‘rniga mos ravishda M,,M,,...,M  to‘plamlardan
ixtiyoriy aniq predmetlar (4,,d,,...,4, elementlar) qo‘yganda
P(a,,a,,...,a,) yolg‘on mulohazaga aylansa;

) M,M,,....M, to‘plamlarda aniglangan P(x,,X,,...,X,)
predikat bajariluvchi (rad qiluvchi) deyiladi, agarda M|, M ,, ... .M
to‘plamlarda mos ravishda kamida bitta aniq predmetlarning
a,,a,,...,a, nabori mavjudki, X;,X,,...,X, predmet o‘zgaruvchilar

n

o‘rniga bu nabordagilarni mos ravishda qo‘yganda P(a,,a,,...,a,)
rost (yolg‘on) mulohazaga aylansa.

Misollar keltiramiz. “X shahar Qashgadaryo daryosi bo‘yida
joylashgan” bir o‘rinli predikat shaharlar nomidan iborat to‘plamda
aniqlangan, bajariluvchi. Chunki, shunday shahar borki, bu shahar nomi
berilgan predikatni rost mulohazaga aylantiradi yoki boshqacha aytganda,
bu predikatni ganoatlantiradi (masalan, Qarshi, Koson va b.). Ammo bu
predikat aynan rost bo‘lmaydi, chunki shunday shaharlar borki, ularning
nomida bu predikat yolg‘on mulohazaga aylanadi (masalan, Urganch,
Toshkent, Buxoro va b.). Bu predikat rad qiluvchi predikatga ham misol
bo‘ladi, ammo aynan yolg‘on predikatga misol bo‘Imaydi.

Bir o‘rinli predikatga “sin’ x + cos’x =1 boshqa bir misol bo‘la
oladi. Bu haqiqiy sonlar to‘plamida aniglangan bo‘lib, aynan rost. Ikki
o‘rinli “x”* + 3> <0 predikat ham haqiqiy sonlar to‘plamida berilgan,
aynan yolg‘ondir, chunki, ixtiyoriy juft haqiqiy son uni yolg‘on
mulohazaga aylantiradi (uni qanoatlantirmaydi).

Har xil turdagi predikatlar orasidagi o‘zaro bog‘lanish qonuniyat-
larini keltiramiz:
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1. Har qanday aynan rost predikat bajariluvchi bo‘ladi, ammo aksi
o‘rinli emas;

2. Har qanday aynan yolg‘on predikat rad qiluvchi predikat bo‘ladi,
ammo teskarisi o°‘rinli emas;

3. Har bir aynan rost bo‘lmagan predikat rad qiluvchi predikat
bo‘ladi, ammo umuman aytganda, aynan yolg‘on bo‘lmaydi;

4. Har bir aynan yolg‘on bo‘lmagan predikat bajariluvchi bo‘ladi,
ammo umuman aytganda, aynan rost bo‘lmaydi.

3. Predikatning rostlik to‘plami.

3-ta’rif. M,,M,,... ,M  to‘plamda berilgan P(x,,x,,...,X,)
predikatning rostlik to‘plamideb, x, = q,,x, = a,,...,X, =a, o‘rniga
qo‘yilganda berilgan predikatni P(q,,a,,...,a,) rost mulohazaga
aylantiradigan barcha tartiblangan (a,,a,,...,a,) n-liklar to‘plamiga
aytiladi. Bunda @, € M|,a, e M,,...,a, € M,. Bu to‘plamni P
orqali belgilaymiz. Shunday qilib,

P ={(a,,a,,...,a,): P(a,,a,,....,a)=1}

n-o‘rinli  P(x,,X,,...,x,) predikatning P " rostlik  to‘plami
M, M,, ..., M, to‘plam elementlari orasidagi # — o‘rinli munosabatni
ifodalaydi. Agar P(x)— M to‘plam ustida berilgan bir o‘rinli predikat
bo‘lsa, u holda uning P” rostlik to‘plami M to‘plamning qism
to‘plami bo‘ladi: P* < M.

Masalan, ikki o‘rinli “X nuqta ) to‘g‘ri chiziqda yotadi” predikati
tekislikning barcha nuqtalarining to‘plami £ da va bu tekislikning
barcha to‘g‘ri chiziglari to‘plami F' da berilgan bo‘lib, nuqta va to‘g‘ri
chiziq orasidagi yotish (insidentlik) binar munosabatini ifodalaydi.

Boshqa  misol. R’ to‘plamda  berilgan ikki  o‘rinli
S(x,y):"x*+y*=9" predikatning rostlik to‘plami, haqiqiy
sonlarning shunday juftliklar to‘plamidan iboratki, ular radiusi 3 va
markazi koordinatalar boshida bo‘lgan aylanada yotuvchi nuqtalarning
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koordinatalaridan iboratdir. Nihoyat, agar 4(x): "|a| > 2"— R ustidagi
bir o‘rinli predikat bo‘Isa, u holda 4™ =]—00,—2[ U]2,+o][.

Rostlik to‘plami termini bilan predikatlar klassifikatsiyasi
tushunchalarini oson bog‘lash mumkin. Haqgiqatan ham, n-o‘rinli
P(x,,x,,...,x,) predikat M,,M,,...,M, to‘plamlarda berilgan
bo‘lsin. U holda, u:

a) Aynan rost faqat va faqat, qachonki, P" =M xM,x..xM
bo‘lsa;

b) Aynan yolg‘on faqat va faqat qachonki, P = J bo‘lsa;

¢) Bajariluvchi faqat va faqat qachonki, P* = (& bo‘lmasa;

d)Rad qiluvchi fagat vafaqatqachonki, P* # M|, x M, x...x M,
bo‘lsa.

Tahlil giladigan bo‘lsak, har xil turdagi predikatlar orasidagi o‘zaro
bog‘liglik rostlik to‘plami tilida yanada aniqroq tushuntiriladi.

Endi predikatning rostlik to‘plamiga doir misol qaraylik.
Ko‘rsatilgan to‘plamlarda berilgan quyidagi predikatlarning rostlik
to‘plamini toping:

a) “x 3 gakarrali”, M={,2,34,5,6,7,38, 9},

b)“x 3 gakarrali”, M ={3, 6, 9, 12};

¢)“x 3 gakarrali”, M ={2, 4, 8};

d)"x*+4>0" M =R;

€) "sinx>1" M =R;

f)"x +x,<0", M,={3,-2,-1,0,1, 2,3}, M, ={-3,1,2};

Yechish. f) Bu predikatning rostlik to‘plami Af . va M,
to‘plamlarning dekart ko‘paytmasining qism to‘plamidan iborat
bo‘ladi, ya’'ni
M xM, ={(=3,-3),(=3,1), (-3, 2), (=2,-3), (-2, 1), (-2, 2), (=1, =3), (=1, ), (=1, 2),
(0,=3), (0, 1), (0, 2), (1,=3),(1, 1), (1,2),(2,=3), (2, 1), (2, 2), 3, = 3), (3, 1), (3, 2)}

to‘plamdagi shunday (x,,X,) juftliklardan tuzilganki, ular uchun
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x,eM ,x,eM, va X, +x,<0. M xM, to‘plamdan barcha
shunday juftliklarni tanlaymiz:

P ={-3,-3),(-3,1),(-3,2), (-2,-3), (-2, ), (-1,-3),(0,-3),(1,=3),(2,-3) }

Bu berilgan predikatning rostlik to‘plami misollari bajarilgandan
so‘ng qolgan misollarni mustaqil ishlashni tavsiya qilamiz.

Ushbu ishni tayyorlash davomida quyidagi taklif va xulosalarga
kelindi.

1. Predikat tushunchasiga aniq ta’rif berildi va unga misollar
keltirildi.

2. Magqola bilan tanishish o‘quvchi va o‘gituvchilarga predikat
tushunchasi haqidagi tasavvurlarni kengaytirishga olib keladi.

3. Ushbu ish uzluksiz ta’limga bir misol bo‘lib, o‘rta va oliy ta’limni
bog‘lashga hissa qo‘shadi.

4. Magola o‘quvchilarga predikat mavzusiga tegishli qo‘llanma
bo‘lib xizmat qiladi.
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MEDIK TALABALARNI O‘QITISHDA INNOVATSION
TEXNOLOGIYALAR

T.A. Maxarov, O zMU Amaliy matematika va intellektual
texnologiyalar fakulteti o ‘qituvchisi.

EZ. Alimova, Tibbiyot xodimlarining kasbiy malakasini
rivojlantirish markazi o ‘qituvchisi.

Magolada tibbiyot sohasida oliy ta’lim va oliy ta’limdan keyingi
ta’lim jarayoniga axborot texnologiyalarini tadbiq qilishning analitik
tahlili keltirilgan. Talabalarning nazariy va amaliy bilimini baholash
tahlili o ‘tkazilgan. CBL texnologiyasi haqida qisqacha ma’lumot
keltirilgan. O ‘quv jarayonida turli simulyatorlardan foydalanishning
afzalliklari keltirib o ‘tilgan.

Kalit so‘zlar: axborot texmologiyalari, kasbiy ta’lim, ta’lim
tizimi, o‘quv jarayoni, AKT, nazariy bilim, amaliy mashg ‘ulot,
simulyatsiya.

B cmamve npoeooumcsa ananumuueckuil amaiu3 NpUMeHeHus
UHDOPMAYUOHHBIX MEXHOLO2UL 6 blCUulell WKONe U NOCLeOUNTOMHOM
obpazosaruu 6 oonacmu meouyunsl. Ilposeden anaiuz meopemuyeckux
U npakmudeckux 3HaHuu cmyoenmos. [an kpamkui 0630p CBL
mexnonocuu. Ilpusedenvt npeumyujecmea UCNOIb308AHUSL PAZTUYHBIX
mpenaxicepos 6 yueOHom npoyecce.

Knroueevie cnosa: ungopmayuonHvle MexXHON02U,
npogheccuonanvHoe obpazosanue, cucmema 00pPA308aHUs, VUEOHbLU
npoyecc, UKT, meopemuueckue 3HaHUs, NpaKmuyecKue 3aHamus.,
UMUMAYUOHHOE MOOENUPOBaHUe.

The article provides an analytical analysis of the use of information
technology in higher education and postgraduate education in the field
of medicine. The analysis of theoretical and practical knowledge of
students was carried out. A brief review of CBL technology is given.

=
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The advantages of using various simulators in the educational process
are given.

Key words: information technology, vocational education, education
system, educational process, ICT, theoretical knowledge, practical
training, simulation modeling.

So‘nggi yillarda sotsial-iqtisodiy rivojlanishning xususiyatlaridan
kelib chiggan holda mehnat bozorida yosh mutaxassislarga talabning
ortishi kuzatilmoqda. Buning natijasida oliy ta’lim muassasalari
bitiruvchilarining tayyorgarlik sifatiga talablar ham sezilarli darajada
ortib bormoqda.

An’anaviy ta’lim bilan birga innovatsion texnologiyalardan
foydalanmasdan meditsina xodimlarini zamonaviy amaliyot talabiga
mos holda ularning yuqori kompetentligini shakllantirish, kelajakdagi
faoliyatining sifatini ta’minlash mumkin emas. Kasbiy faoliyatni
muammolilik va modellashtirish tamoyillarini birlashtirgan talabalarni
oliy ta’lim muassasalarida o‘qitishning eng istigbolli usullari va shunga
mos ravishda yangi pedagogik texnologiyalar: muammoli ta’im,
buyrugbozlik asosida o‘qitish, klinik holatga asoslangan o‘qitish,
integratsiyalashgan ta’lim, axborot-kommunikatsion va kompyuter
texnologiyalari, simulyatsiya texnologiyalariga asoslangan o‘qitish,
loyihaga yo‘naltirilgan ta’lim. So‘nggi yillarda tibbiy ta’limning
sezilarli darajada modernizatsiyasi yuz berdi, tibbiyot oliy o‘quv
yurtlari talabalarini tayyorlashda yangi yondashuvlar shakllandi, yangi
o‘quv dasturlari ishlab chiqildi.

Izlanishning maqsadi — tibbiyot ta’lim muassasalarida innovatsion
texnologiyalarni o‘quv jarayoniga tadbiq qilish.

Izlanish metodlari: analitik ko‘rib chiqish, kuzatish, klinik
holatlarni tahlil qilish, virtual simulyatorlarda haqiqiy klinik vaziyatni
simulyatsiya qilish, klinik tekshirish, kasallik sindromlarini aniqlash,
go‘shimcha tadqiqot usullari natijalarini interpritatsiya qilish.
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Izlanish muhokamasi. Meditsina ta’limida o‘qitishning an’anaviy
va zamonaviy metodlaridan foydalaniladi. An’anaviy metodlarga mavzu
doirasida ma’ruzalar o‘qish, amaliy mashg‘ulotlar o‘tkazish kiradi.
Zamonaviy metodlar simulyatsiya texnologiyalaridan foydalanish,
klinik vaziyatli o‘qitish va boshqalarni o‘z ichiga oladi.

Oliy ta’limdan keyingi ta’lim tashkilotchilik ko‘nikmalarini,
xulg-atvorini, klinik ko‘nikmalarini, individual psixologik maslahat
ko‘nikmalarini, shaxslararo o°‘zaro munosabat va introspeksiyani
rivojlantirishga qaratilgan. Katta yoshdagilarning yangi bilimlarni
o‘zlashtirishga bo‘lgan motivatsiyasi muammoni o‘rganishning
ahamiyati, zaruriyati va amaliy ahamiyatini anglaganida kuchayadi.
Shuning uchun umrbod ta’lim tizimida rolli va taqlid o‘yinlari,
modellashtirish, kompleks tahlil qilish kabi pedagogik texnologiyalar
qo‘llaniladi va klinik amaliyotda kasalliklarning diagnostik jihatdan
noaniq holatlari, 0‘z-o0‘zini baholash, kurs loyihalarini amalga oshirish
orqali o‘qitish va boshqalar eng samarali hisoblanadi. [1]

Shifokorning epizodik malakasini oshirishdan (5 yilda bir marta)
uzluksiz oliy o‘quv yurtidan keyingi ta‘limga va uni baholashning
kredit tizimiga o‘tish shifokorning kasbiy malaka darajasini oshirish
uchun individual motivatsiya, o‘zini 0°zi qadrlash va 0‘z-0°zini anglash
qobiliyatiga talablar qo‘yadi.

Masofaviy ta’lim modellari va texnologiyalari, zamonaviy aloqa
vositalaridan keng foydalanish uzluksiz ta’lim jarayonida alohida
o‘rin tutadi [2]. Axborot texnologiyalari klinik fanlarga faolroq joriy
etilishi lozim. Masofaviy texnologiyalardan foydalanish turli klinik
vaziyatlarda diagnostika, bashorat qilish va davolash taktikasini tanlash
uchun barcha avtomatlashtirilgan maslahat tizimlariga ochiq kirish
orqali shifokorning ijodiy va intellektual qobiliyatlarini faollashtirish
va rivojlantirish imkonini beradi. Bunday holda, an’anaviy ta’limga
alternativ “talab bo‘yicha” 0°‘z-o‘zini tarbiyalash bo‘lishi mumkin,
ya’ni masalan, bemor kasalligining diagnostik jihatdan noaniq klinik
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ko‘rinishi tufayli ma’lumotlarga ehtiyoj paydo bo‘lganda elektron
maslahat resurslaridan foydalanish. Bunday vaziyatda shifokorning
o‘zi kerakli bilimlarning buyurtmachisi sifatida ishtirok etadi.

O‘zbekiston ta’lim tizimi mavjud sharoitlarda ta’lim sifatining
ortishiga imkon bermaydi. Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni
o‘quv jarayoniga tadbiq qilishga to‘sqinlik qiluvchi faktorlardan biri
talabalarda motivatsiyaning yetarli emasligi (darsdagi passivlik, tanlov
imkoniyatlaridan foydalanmaslik, ma’lum bir mavzular bo‘yicha
bilim, ko‘nikmalardan foydalanmaslik va h.k.) hamda o‘qituvchilar
ish haqining juda pastligi sababli sifatli tayyorgarlik ko‘rishlari uchun
motivatsiyaning yo‘qligi hisoblanadi.

Boloniya deklaratsiyasi oliy kasbiy ta’lim o‘quv dasturlarini modulli
qurish metodologiyasini ishlab chiqishni 0z ichiga olgan oliy ta’lim
strategiyasini belgilab beradi. Oliy ta’lim sohasida universitetlararo,
ilmiy tadqiqotlar bo‘yicha qo‘shma o‘quv dasturlarini hamkorlikda
ishlab chiqishga ko‘maklashishni magsad qilib qo‘yadi. Mutaxassislar
tomonidan talabalarning kognitiv faolligini rag‘batlantirish, kelajakdagi
kadrlar tayyorlash sifatini oshirish orqali o‘quv ishlarini sifatli
baholashga yordam beradigan ta’lim sifatini aniqlash va taqqoslashni
ta’minlaydigan “kredit birliklari’dan foydalangan holda oliy kasbiy
ta’limning Ta’lim standartlarini shakllantirish taklif etiladi [3,4].

Medlk-talabalarga AKTni qo‘llash — bu:

o‘rganilayotgan fanlar bo‘yicha qo‘shimcha axborot manbasi;

—  ta’lim olishga qiziqishni orttirish usuli;

—  o‘quv ishlarini va mustagqil ta’limni tashkil etish usuli;

—  shaxsga yo‘naltirilgan yondashuvni amalga oshirish imkoniyati;

— individual faollik va insonni sotsiallashtirish usulidir.

Bu holda o‘qituvchining vazifasi jarayonlarning katalizatori
sifatida namoyon bo‘ladi. Bu nafaqgat ta’lim muassasasi moddiy-texnik
bazasini zamonaviy kompyuter texnologiyalari bilan jihozlash, balki
o‘quvchilarning bilim olishga bo‘lgan qizigishlarini mustaqil nazorat
qilish va nazorat qilish mexanizmlarini yaratishni ham taqozo etadi.
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AKTdan foydalanish talabalarning fanlarni o‘rganishga bo‘lgan
ishtiyoqini oshiradi, ularning kelajakdagi kasbi haqidagi tushunchasi
va ijtimoiy ahamiyatini shakllantirishga yordam beradi.

Talabalarni o‘qitishda qo‘llaniladigan an’anaviy o‘qitishning asosiy
usuli ilyustrativ tushuntirishdir. Talabalarni o‘qitishning an‘anaviy
metodlari yordamida og‘zaki, yozma va aralash so‘rovlar o‘tkaziladi.
Talabalar bilimini yozma so‘rov shaklida nazorat qilish har bir modul
oxirida va yakuniy nazoratda amalga oshiriladi. Yozma nazorat uchun
professor-o‘qituvchilar 30% va undan ko‘proq yangilanadigan test
topshiriglarini tayyorlaydilar. Barcha test topshiriqlari ikkita tilda
tayyorlanadi: o‘zbek va rus. Oraliq va yakuniy nazorat uchun talabalar
bilimining kombinatsiyalangan bahosi talabalar topshirgan barcha
mavzular bo‘yicha yozma test va og‘zaki so‘rovlar orqgali amalga
osiriladi.

Talabalarning joriy bilimlarini nazorat qilish uchun anketalarning
an’anaviy turlari o‘tkaziladi. Talabalar bilimini bo‘limlar bo‘yicha
nazorat qilish uchun oraliq nazorat quyidagi modullarda amalga
oshiriladi: nafas olish tizimi, yurak-qon tomir tizimi, tayanch-harakat
tizimi, endokrin tizim, asab tizimi, ovqat hazm qilish tizimi. Ushbu
modullar bo‘yicha oraliq nazorat ikki bosqichda amalga oshiriladi:
birinchi bosqichda talabalar kompyuter markazi sharoitida, ikkinchi
bosqichda — bemor xonasida mini-klinik tekshiruv o‘tkaziladi. Kichik
klinik tekshiruv vaqtida talabalarning quyidagi mahorati baholanadi:
bemor tarixini to‘plash qobiliyati, bemorni fizik tekshiruvdan o‘tkazish,
bemor va uning yaqinlari bilan gaplashish qobiliyati, samarali ishlashi
va tashkilotchilik qobiliyati.

Talabalarning nazariy bilim olishi katta qiyinchilik tug‘dirmaydi
— ular ixtiyorida ko‘plab kitoblar, maqolalar, ma‘ruzalar, videofilmlar
mavjud. Tibbiyot talabalari tomonidan amaliy tajriba to‘planishi
katta hamkasblarning xatti-harakatlarini kuzatish, so‘ngra ko‘rilgan
manipulyatsiyalarni takrorlash jarayoni juda ko‘p vaqtni talab qiladi.

20225 FIZIKA, MATEMATIKA va INFORMATIKA




39

T.A. Maxarov, EZ. Alimova. Medik talabalarni o ‘gitishda innovatsion texnologiyalar

Amaliy manipulyatsiyalar noto‘g‘ri bajarilsa, talabalar bemorga zarar
yetkazishlari mumkin. Shuning uchun talabalar bemorni tekshirishning
klinik ko‘nikmalarini o‘zlashtirishlari uchun virtual simulyatorlar zarur.

Amaliy mashg‘ulotlarda talabalar aniq klinik misollar asosida
(bemor xonasida va klinik topshiriqlar misolida) klinik fikrlashni, tibbiy
faoliyatning algoritmlarini, simptomlar va sindromlarning patogenezi
bilan bog‘liglikni izlashni o‘rganadilar.

Haqiqiy klinik patologiyani simulyatsiya qilish mumkin bo‘lgan
qo‘g‘irchoglar va simulyatorlar (o‘pka to‘gqimalarining siqilish
sindromi, nafas yo‘llarining obstruksiyasi sindromi, o‘pka bo‘shlig‘i
sindromi, yurak klapanlari buzilishi sindromi va h.k.) mavjudligi
talabalarning klinik vaziyatni simulyatsiya qilish texnologiyalarini
qayta-qayta qo‘llab bemorni fizik tekshiruvdan o‘tkazish, ma’lum bir
klinik holatni to‘g‘ri baholash ko‘nikmalarini rivojlantiradi, bu ularga
keyingi amaliyotlarida yordam beradi. Turli klinik vaziyatlardan faol
foydalanish o‘quv materiallarni chuqurroq o‘zlashtirishga yordam
beradi.

Virtual simulyatorlarda amaliy ko‘nikmalarni egallash haqiqiy
bemorlarni  fizik tekshiruv usullarini yanada muvaffaqiyatli
o‘zlashtirishlariga yordam beradi.

O‘qitishning kredit texnologiyasiga o‘tilishi munosabati bilan
mustaqil ta’limning ayrim mavzulari o°qitishning innovatsion
texnologiyalarini takomillashtirish va qo‘llashni talab qiladi. Kredit
texnologiyasida o‘qishning ko‘p vaqti talabalar tomonidan mavzuni
mustaqil o‘zlashtirishga qaratilganligi sababli, klinik holatga asoslangan
innovatsion o‘qitish texnologiyasi (Case Based Learning - CBL) juda
mos keladi.

CBL texnologiyasi bo‘lajak shifokorlarda tashxish qo‘yish
va davolashda malakaga asoslangan yondashuvni rivojlantirish
uchun keng qo‘llaniladi. CBL metodikasida talabalar aniq klinik
vaziyatlarni, muammolarni hal qilishni, alomatlarni topishni va ularni
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klinik sindromlarga birlashtirishni va yetakchi sindromni aniqlashni
o‘rganadilar. Masalan, nafas olish tizimi, yurak-qon tomir tizimi, tayanch-
harakat tizimi, endokrin tizim, asab tizimi, ovqat hazm qilish tizimi.

O‘qitishning faol metodlaridan biri sifatida, CBL o‘quvchilarni
o‘quv jarayoniga jalb qilishni ta’minlaydi, o‘quvchilardan muammo
haqida fikr yuritish va ma’noli harakatlarni amalga oshirishni talab
qiladi. Bu o‘qitish texnologiyasi talabalarda yangi g‘oyalar yuzaga
kelishiga, 1jod qilishga, murakkab masalalarni jamoaviy yechishga
yordam beradi.

CBL texnologiyasining an’anaviy usullardan ustunliklari
quyidagilardir: o‘quvchilarda o‘quv jarayoniga ijobiy munosabatning
paydo bo‘lishi, o‘zlashtirish qobiliyatining oshishi, uzoq muddatli
xotiraning mustahkamlanishi, konseptual fikrlashning paydo bo‘lishi,
o‘qishga motivatsiya va muammolarni yechish malakalarining
yaxshilanishi. CBL simulyatsiyaga (o‘yinga emas) asoslangan faol
o‘qitish usuli hisoblanadi [5].

CBL texnologiyasi quyidagicha: o‘qituvchi darsning mavzusi
bo‘yicha haqiqiy klinik holatni aks ettirishi lozim bo‘lgan bir nechta
klinik holatlarni ishlab chigadi. Shu bilan birga, o‘qituvchi savollar
beradigan, munozarani qo‘llab-quvvatlaydigan va kerak bo‘lganda
o‘quvchilarga yo‘l ko‘rsatuvchi rahbar hamkasb rolini o‘ynaydi, ya’ni
talabalar ijodining menejeri bo‘lib xizmat qiladi.

Zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanish o‘quv jarayonini
sifat jihatidan yuqori bosqichga o‘tkazish imkonini beradi. Natijada,
an‘anaviy o‘qitishni yangi bosqichga yo*naltirilishi sodir bo‘ladi, talabaning
roli o‘zgaradi: u o‘quv jarayonining faol ishtirokchisiga aylanadi.

Har ganday tibbiy mutaxassislikni o ‘rganishda vizuallashtirish asosiy
rol o‘ynaydi. Psixologik-pedagogik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki,
vizualizatsiya vositalariga ega elektron ta‘lim tizimlaridan foydalanish
o‘quv materialini yanada muvaffaqiyatli idrok etish va eslab qolishga
yordam beradi, kognitiv hodisalarning mohiyatiga chuqurroq kirib

20225 FIZIKA, MATEMATIKA va INFORMATIKA




41

T.A. Maxarov, EZ. Alimova. Medik talabalarni o ‘gitishda innovatsion texnologiyalar

borishga imkon beradi. Bu bir vaqtda miya ikkala yarim sharining ishini
faollashtirish bilan bog‘liq: chap yarim shar odatiy ravishda an’anaviy
o‘rganish shaklida ishlaydi va vizualizatsiya paytida taqdim etilgan
ma‘lumotni majoziy-emotsional idrok etish uchun mas’ul bo‘lgan
o‘ng yarim shar faollashadi. Natijada shifokorning ijodiy va kasbiy
rivojlanishi sodir bo‘ladi.

Shunday qilib, tibbiyot ta’lim muassasalarida zamonaviy
o‘qitish metodlarini qo‘llash klinik ko‘nikmalarni, jamoada ishlash
ko‘nikmalarini va ilmiy izlanish ko‘nikmalarini o‘zlashtirishni
yaxshilash imkonini beradi.

Zamonaviy sharoitda oliy ta’limdan keyingi tibbiy ta’lim tizimini
takomillashtirish shifokorlarning yuqori kasbiy malakasiga erishish
imkonini beruvchi o‘qitishning innovatsion texnologiyalaridan keng
foydalanishga asoslangan bo‘lishi kerak.
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KASBIY AXBOROT MODELLASHTIRISH
KO‘NIKMALARINI SHAKLLANTIRISHNING MUHIM
JIHATLARI

O.Ch. Kuziyev, Qarshi muhandislik-igtisodiyot instituti
o ‘qituvchisi.

Ushbu magqolada muhandislik kasbini egallashni istagan talaba
yoshlarni amaliyotga texnologik jarayonlarni tadbiq etishi, hujjatlarni
yuritishni, boshqaruv va ishlab chigarishni optimallashtirish hamda
tashkil gilishni mukammal o ‘zlashtirib olishi hozirgi zamonning muhim
talablaridan biri ekanligi xususida fikr yuritilgan. Ishlab chiqarishni
modellashtirish, raqamli axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini
joriy etishi, modellashtirish asoslari va metodlarini o ‘zlashtirishlariga
alohida e tibor garatilgan.

Tayanch so‘zlar: ragamli axborot texnologiyalari, didaktik shart-
sharoitlar, model, kasbiy axborot-modellashtirish, komponentlik,
protsessual komponentlik, konstruksiya.
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In this article, it is considered that it is one of the most important
requirements of the present time for the student who wants to acquire the
engineering profession to apply technological processes in practice, to
master document management, management and production optimization
and organization. Production modeling, the introduction of digital
information and communication technologies, special attention is paid
to mastering modeling bases and methods.

Key words: technology, digital technology, didactic conditions, model,
professional information modeling, component, procedural, procedural
component, construction.

Oliy ta’lim muassasasining yangi davrdagi bitiruvchisi ya’ni,
mutaxassis kasbiy modellashtirish ko‘nikmalariga ega bo‘lishi, mazkur
talabning qondirilishini ta’minlovchi shartlardan biridir. Kasbiy
modellashtirish mutaxassisda shaxsiy kompetensiyalardan tashqari
kasbiy ahamiyatga ega bo‘lgan kompetensiyani ham o‘z ichiga oladi.

Bo‘lajak mutaxassis ish beruvchilarning talablariga javob bera
olishi uchun o°z sohasi bo‘yicha zarur bo‘ladigan nazariy bilim, amaliy
tajriba hamda malakalar majmuasiga ega bo‘libgina qolmasdan, ta’lim
va kasbiy faoliyati davomida o‘z-o°‘zini shaxs sifatida rivojlantirib,
ma’naviy-ma’rifiy fazilatlarini takomillashtirib borish salohiyatini
egallashi lozim bo‘ladi [1].

Bundan kelib chigadiki, OTM bitiruvchisi o‘z-0°zini kasbiy va shaxs
sifatida rivojlantirish, tarbiyalab borishning strategiyasini belgilab
olishi va mazkur strategiya uning individual ta’lim yo‘nalishlarini
belgilab berishi kerak. Shaxsiy rivojlanish strategiyasida ko‘zda tutilgan
individual ta’lim bo‘lajak mutaxassisda modellashtirish qobiliyatini
shakllantiradigan, ilmiy bilimlar tizimi va yangi texnologiyalar bilan
ishlash imkonini beradigan hamda shaxsiy fazilatlarinirivojlantiradigan,
dunyoqarashini kengaytiradigan vositalardan iborat bo‘lishi lozim
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[4]. Muayyan bir soha bo‘yicha mutaxassis o‘z kasbiy ko‘nikma va
tajribalariga ega bo‘lish bilan bir gatorda jamiyat ijtimoiy-iqtisodiy
hayotining barcha sohalari (ishlab chiqarish, xizmat ko‘rsatish,
madaniy) ob’ektlarini modellashtirish, axborot texnologiyalaridan
mukammal darajada foydalangan holda dasturlar, kasbiy rivojlanib
borishini ta’minlovchi texnologiyalarni o‘zlashtirish kabi qobiliyatlarga
ega bo‘lishi zarur [4].

Zamonaviy OTM tayyorlagan mutaxassis yangi g‘oyalar taklif eta
olishi, mazkur g‘oyalarni amaliyotga tatbiq etish uchun zarur bo‘lgan
yangi texnologiyalarni izlay bilishi talab etiladi. Buning uchun esa
axborot olamida sodir bo‘lib turadigan innovatsion o‘zgarishlarga
moslashishga tayyor bo‘lishi lozim.

Modomiki, oliy ta’lim tizimi oldida zamonaviy mehnat bozori
talablariga to‘liq javob bera oladigan mutaxassislarni tayyorlab
berish vazifasi turar ekan, mazkur vazifani hal etish bilan bog‘liq
muammolarga ilmiy jihatdan yondashish talab etiladi. Ya’ni, yuqori
malakali zamonaviy mutaxassisni tayyorlash uchun ta’lim tizimining
barcha bo‘g‘inlarida, shuningdek, oliy ta’limning barcha bosqichlarida
o‘quv jarayonlarining sifat va samaradorligini ta’minlash zarur bo‘ladi.
Yuqori darajadagi sifat o‘zgarishlariga erishish vazifasi esa ta’limga
yangi innovatsiyalar, zamonaviy pedagogik texnologiyalar va dars
o‘tish metodlarini joriy etish orqali bajariladi.

Mutaxassisning kasbiy jihatdan ahamiyatli bo‘lgan sifatlari va
xususiyatlarini shakllantirish hamda rivojlantirishga qaratilgan turli
vositalar, usullar va metodlar mavjud. Mazkur usul, vosita hamda
metodlar, xususan, modellashtirish metodi OTMIlarning innovatsion
texnologiyalarni joriy etish bo‘yicha faoliyatining tarkibiy qismi
sanaladi va bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy kompetensiyalarini
oshirishga xizmat qiladi [5].

Pedagogik modellashtirish bir vaqtning o‘zida modelning o‘zi
bilan birga jarayon ishtirokchilarining harakatlari va bu harakatlarning
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natijalarini ham o‘zida ifoda etadi. Ta’kidlash kerakki, bu jarayonda
modelning o‘zi ham modellashtirish faoliyatining natijalaridan biri
sifatida namoyon bo‘ladi. Shuningdek, pedagogik xatti-harakatni
shaxsan idrok etish bilan bir qatorda mavjud tajribalarni qayta ko‘rib
chiqish natijasida mutlago yangi pedagogik mahsulotga ega bo‘lamiz.

Muhandislik-psixologik modellashtirishning o‘ziga xos jihatlariga
to‘xtalib o‘tamiz. Modellashtirishning mazkur ko‘rinishida inson omili
mashina komponentlari sifatida qaralgan va unga bo‘ysunuvchi deb
hisoblangan. Hozirgi davrda esa insonning mexanizmlar va mashinalar
ish tartibi bilan bog‘liq faoliyatida inson omiliga asosiy urg‘u beriladi
va inson faoliyatini modellashtirish asosiy faoliyat sifatida qabul
qilinadi. Misol uchun, ijtimoiy-texnik modellashtirishda insonning
jamoaviy faolligi modellashtirish ob’ekti sifatida qabul gilinadi, aynan
shuning uchun modellashtirishning mazkur ko‘rinishida ijtimoiy mavzu
ustuvorroq bo‘ladi. Muhandislik-psixologik modellashtirishdagi ob’ekt
insonning individual faolligining natijasi deb hisoblanadi.

Ergonomik modellashtirish ham mohiyatan ijtimoiy-texnik
modellashtirishga o‘xshash. Binobarin, unda ham psixologiya,
anatomiya, fiziologiya bilan bir qatorda iqtisodiy, ijtimoiy-psixologik
faktorlarga ham e’tibor qaratiladi. Ergonomikada inson va mashina
tizimi alohida majmua sifatida qaraladi va bu majmua ishlashining
o‘ziga xos jihatlari tahlil etiladi.

Tashkillashtirishni modellashtirish modellashtirish faoliyatining
muhim ko‘rinishlaridan bo‘lib, bu jarayon o‘z ichiga boshqarish tizimi
bilan bog‘liq masalalarni, xususan, mazkur tizimlarni takomillashtirish,
gayta qurish, jamoani boshqarishda mantiqiy hamda funksional
shakllarni ishlab chiqish kabi vazifalarni o‘z ichiga oladi.

Zamonaviy ijtimoiy hayotda insonning mehnat faoliyatini ilmiy
asosda tashkil etish yuzasidan olib boriladigan ilmiy tadqiqotlar ham
tashkiliy modellashtirishning turlaridan biri sifatida qayd etiladi.
Ishlab chiqarishga yangi zamonaviy texnologiyalar tadbiq etilar
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ekan, iqtisodiyotni boshqarishga ixtisoslashgan avtomatik tizimlarni
modellashtirish katta ahamiyat kasb etmoqda va boshqaruv faoliyatini
optimal ko‘rinishda qayta qurish sifatida garalmoqda [2].

Modellashtirishning yana bir ahamiyatli ko‘rinishi ijtimoiy
modellashtirish boshqa modellashtirishlar, xususan ijtimoiy, ilmiy-
tadqiqot va boshqaruv faoliyatlarini modellashtirishning ayrim
jihatlarini o‘zida mujassam etadi. Ijtimoiy-madaniy sohaning
tarkibiy qismi bo‘la olishi mumkin bo‘lgan muhandislik holatlarini
modellashtirish ham yangi ko‘rinish sifatida katta ahamiyatga ega.
Aksariyat mutaxassislar modellashtirishning bu ko‘rinishini qator
jjtimoiy-texnik modellashtirish deb qabul qilishadi. Ijtimoiy-texnik
modellashtirish an’anaviy ‘“fan-muhandislik-ishlab chiqarish™ uchligi
qolipidan chiqib, kengaygan ko‘rinishda kuzatiladi va har xil ijtimoiy
faoliyat (o‘qitish, xizmat ko‘rsatish va hokazo) turlariga ham tadbiq
etiladi.

Yugqorida keltirib o‘tilgan mulohazalar va tahlillar natijasida shunday
xulosalarni bayon eta olamiz:

1. Texnologiyalar va ijtimoiy munosabatlar rivojlangan zamonaviy
davr talablariga javob beradigan yuqori malakali mutaxassis tayyorlash
vazifasi ta’lim tizimining barcha bo‘g‘inlarida, shuningdek, oliy
ta’limning barcha bosqichlarida hal qilinishi va bunda shaxsni
rivojlantirishning sifat o‘zgarishlarini ta’minlaydigan yangi pedagogik
texnologiyalar hamda innovatsiyalar keng joriy etilishi lozim.

2. Mutaxassislar va tadqiqotchilar modellashtirish imkoniyatlarini
ta’limni takomillashtirish, ta’lim oluvchilarning shaxs sifatidagi
fazilatlarini rivojlantirish va o‘quv jarayonlarining samaradorligini
oshirish kabi vazifalarni hal etish faoliyatining natijasi sifatida e’tirof
etadilar, ya’ni faoliyatni modellashtirish orqali ta’lim tizimining
taraqqiyoti uchun sharoit yaratiladi [4].

3. OTM hbitiruvchilari, xususan, muhandis mutaxassislar 0‘z
faoliyatlarini va atrofdagi ahamiyatli jarayonlarni modellashtirishlari
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istigbol uchun muhimligini alohida qayd etamiz. Integratsiyalashuv
jarayonlarida keng dunyoqarashli mutaxassis muhandislar muhandislik-
marketing faoliyatidamodellashtirishni tashkil etar ekan, ularga ijtimoiy-
igtisodiy, huquqiy-ma’naviy bilimlar bilan bir gqatorda iste’molchilar
psixologiyasi kabi faktorlar muhim ekanligini ta’kidlaymiz [6].

4. Modellashtirish sohasiga oid nazariy va amaliy tadqiqotlarni tahlil
etish natijasida shu holat kuzatiladiki, modellashtirish faoliyatini tizimli
komponent (tarkibiy qism) sifatida ko‘rib chiqish orqali sanoat, ishlab
chigarish, ijtimoiy soha va ta’limda sodir bo‘layotgan o‘zgarishlarni
qayd etib borish uchun modellashtirishdan foydalanish samarasini
oshirish mumkin. [7]

5. Modellashtirish faoliyati uchta funksiya — tahliliy, prognozlash va
konstruksiyalash kabi funksiyalardan iboratdir.

6. Modellashtirishning metod, ko‘rinish va turlari har xil nuqtai
nazarlardan turlicha tasniflanadi.

7. Muhandislik faoliyati va holatini modellashtirishda, eng avvalo,
insonning mehnat va ijodiy faoliyati hamda faoliyat vositalari (mashina-
mexanizmlar) modellashtiriladi [6].

8. Ergonomik modellashtirishning mazmun-mohiyatida inson
salomatligi, fiziologiyasi, psixologiyasi, odam anatomiya, ishlab
chiqarish xavfsizligi va mehnat gigiyenasiga oid fanlar bilan bilan birga
jjtimoiy-texnik, ijtimoiy-psixologik, iqtisodiy va texnik kabi jihatlar
nazarda tutiladi [3].

9. Modellashtirish faoliyatini tashkilly jihatdan takomillashtirish
yo‘nalishlari tashkiliy-boshqaruv tuzilmalarini modernizatsiya qilish,
sohadagitashkilotlarning boshqaruv tizimlarini hamda tarkibiy ko‘rinishlarini
modellashtirish kabi ilmiy-amaliy tadbirlarga aloqadordir [4].

10. Muhandislik faoliyatini modellashtirishda ijtimoiy va madaniy
sohalarga kirish imkoniyatidan foydalanilsa, modellashtirishning yangi
ko‘rinishi sifatida muhim ahamiyat kasb etishi mumkin.

Demak, bo‘lajak muhandisning modellashtirish tafakkurini
rivojlantirish magsad qilib qo‘yilgan edi, bu faoliyatni modellashtirish
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uchun eng muhim shart ekanligi e’tirof etildi. Pedagoglar va talabalar
o‘rtasida o‘zaro munosabat, muloqotlar va o‘zaro ta’sir kabilarni
modellashtirishni o‘zida namoyon etadi. Bunda tashqi munosabat va
muloqot, murakkablikni namoyon etuvchi ichki shakllarga o‘tadi. Teran
bilimlar nafaqat eslab qolish va takrorlashni, balki tushunishni, talqin
qilishni, shaxsiy ma’nolar bilan o‘zaro bog‘liglikni va qadriyat sifatida
bilimga bo‘lgan munosabatni rivojlantirishni talab etadi.
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O‘QITUVCHILARNING ZAMONAVIY DASTURIY
VOSITALARDAN FOYDALANISH KOMPETENTLIGINI
SHAKLLANTIRISH

1.B. Aminov,Sh.Rashidov nomidagi SDU dotsenti, f.m.f.n.
T.J. Ognazarov, Samarqand viloyati pedagoglarni yangi
metodikalarga o ‘rgatish milliy markazi o ‘qituvchisi.

Magqolada elektron ta’lim tizimini tashkil etishda zamonaviy dasturiy
vositalardan foydalanishning asosiy omillari, o ‘qituvchilarning shu
texnologiyalardan foydalanish kompetentligini rivojlantirishda, dars
Jjarayonini va o ‘quvchilarning mustaqil ishlashini tashkil etishda
zamonaviy dasturiy vositalardan foydalanishning uslubiy asoslari,
asosiy vazifalari va samaradorligi yoritilgan.

Kalit so‘zlar: zamonaviy dasturiy vositalar, masofadan o ‘qitish
tizimlari, Moodle tizimi, Zoom dasturi, video taqdimot yaratish
vositalari.

B cmamuio paccmampusaromes memoouueckue 0CHO8bl, OCHOBHbIE
3a0ayu U dPHeKMuUeHOCMU UCNONIL30BAHUSL COBPEMEHHOU CPeOCmBd
00yueHuss 8 opeaHuzayuu y4ebHoco npoyecca U camocmosimenbHOU
pabomsl CmMyoeHmos, a makKdxice 6 HNOBbIUeHUU KOMNemeHHOCMU
yuumenell NpUMeHeHUe COBPEMEHHbIX NPOSPAMMHBIX — CPeoCmed
00yueHusl.

Knrwoueevie cnos: cospemennvle cucmemvl OUCTMAHYUOHHOZO0
obyuenus, cucmema Moodle, npoepamma Zoom,cpeocmea pazpabomku
8UO€0 npezenmayuil.

The article discusses the methodological foundations, the main
tasks and the effectiveness of the use of modern teaching aids in the
organization of the educational process and independent work of
students, as well as in increasing the competence of teachers, the use of
modern teaching software.
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Key words: the use of modern teaching software, modern distance
learning systems, the Moodle system, the Zoom program, video
presentation development tools.

Bugungi kunda uzluksiz ta’lim tizimi samaradorligini oshirish
masalalari ta’lim-tarbiya jarayonini ilmiy asosda yo‘lga qo‘yish va
zamonaviy elektron ta’lim vositalaridan foydalanish bilan uzviy
ravishda bog‘lig. Ta’lim tizimida zamonaviy o‘qitish faoliyatini tashkil
etish va ta’lim-tarbiya jarayonlarida zamonaviy elektron ta’lim tizimini
yaratishdan asosiy maqgsad o‘qituvchilar va o‘quvchilar jamoasi
hamkorligi samaradorligini ta’minlash hamda uni aniq reja asosida va
magsadga yo‘naltirilgan holda yo‘lga qo‘yishdan iboratdir.

Elektron ta’lim tizimida zamonaviy o‘qitish faoliyatni tashkil
etish o‘quvchilar egallayotgan bilimlarning sifat darajasini oshirish,
ularni mustaqil o‘rganish, tahlil qilish va olingan bilimlardan o‘zlari
xulosa chiqarish, o‘quvchi va o‘qituvchi faoliyatiga zamonaviy
dasturiy vositalarni joriy etish, zamonaviy baholash tizimlarini yaratish
va ulardan o‘quv jarayonida to‘liq foydalanishni, o‘quvchi bilan
o‘qituvchining hamkorlikdagi faoliyati orqali ta’lim mazmuniga ta’sir
ko‘rsatadigan zamonaviy texnologiyalar vositalarini 0‘z ichiga oladi.

Elektronta’limtizimidazamonaviy dasturiy vositalardan foydalanish
sifati va samaradorligini oshirish quyidagi omillarga bog‘liq bo‘ladi:

— o‘qituvchilarning zamonaviy dasturiy vositalardan foydalanish
kompetentligini shakllantirish;

— 0‘quv jarayonini zamonaviy dasturiy vositalar asosida tashkil
qilish;

— o‘quvchilarning mustagqil ishlashini samarali tashkil etish.

O‘qituvchi ta’lim jarayonining bosh ijrochisidir. Bunda har bir
o‘qituvchini qisqa vaqt ichida juda katta miqdordagi axborot to‘plamini
o‘zlashtirish, qayta ishlash, amalda qo‘llay olish va uni o‘quvchilarga
uzatishga o‘rgatish muhim ahamiyatga ega. Uni hal qilishda
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o‘qituvchiga o‘qitishning an’anaviy usullari bilan birga zamonaviy
dasturiy vositalardan foydalanish yordam beradi.

Zamonaviy elektron ta’lim vositalari ta’lim jarayonini qiziqarli olib
borish, har bir o°‘quvchiga individual yondashish imkonini berish bilan
birga o‘quvchilarga yetarli darajadagi bilim, fakt va ma’lumotlarni
yetkazish mumkin bo‘ladi. Natijada, o‘qituvchining innovatsion reja,
g‘oya va o‘y-fikrlarini to‘lagonli amalga oshirish yengil va samarali
tarzda kechadi.

Ta’lim tizimi zamonaviy elektron ta’lim vositalari asosida
tashkil etiladigan o‘quv jarayonida o‘qituvchilar quyidagi kasbiy
kompetensiyalarga ega bo‘lishi lozim:

— fanning ilg‘or yutug‘lari, zamonaviy elektron ta’lim vositalardan
foydalanish, o‘quv jarayonini zamonaviy elektron ta’lim asosida tashkil
etish;

— zamonaviy elektron ta’lim asosida fanlararo bog‘liglikni o‘rnatish,
olingan bilim va malakalarni rivojlantirish orqali o‘quvchilarning
faolligini oshirish, o‘quv faoliyatining barcha turlarida mantiqiylikni va
uzviylikni ta’minlash;

— o‘quvchilarning mustaqil ishlashini zamonaviy elektron ta’lim
asosida tashkil etish.

Ta’lim tizimida zamonaviy dasturly vositalardan mukammal
foydalanish uchun asosiy e’tibor, eng avvalo, o‘qituvchiga va
o‘quvchiga zarur bo‘lgan sharoitni, ya’'ni ta’lim-tarbiya jarayonlarida
Internet texnologiyalari, zamonaviy pedagogik dasturiy vositalar va
elektron axborot resurlaridan samarali foydalanish imkoniyatlarini
yaratish lozim.

Shu bilan birgalikda, o‘qituvchilarning zamonaviy elektron ta’lim
asosida o‘quv jarayonini tashkil etishlari uchun ularning quyidagi
axborot texnologiyalari vositalaridan foydalanish borasida bilim,
ko‘nikma va malakalari shakllangan bo‘lishi lozim:

— matn, jadval va taqdimot yaratish dasturlari: Word, Excel,
Power Point, Access;
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- test yaratish dasturlari: MyTest, EasyQuizy, Hot Potatoes,
iSpring Quiz Maker, Sun Rav Test, Sun Rav Test Pro;

- multimediali hujjatlar yaratish dasturlari: Auto Play Media
Studio, CourseLab, iSpring Suite, Hot Potatoes, Auto Play, Auto CAD;

— video taqdimotlarini yaratish dasturlari: Articulate Storyline,
Adobe Captivate, CourseLab, iSpringPro, Lectora;

— matematik hisoblashlar va modellashtirish dasturlari:
Criocodile Physics, Crocodile Chemistry, Crocodile Technology,
Crocodile Mathematics, Crocodile ICT, Astronomy;

- grafik dasturlar: Adobe Photoshop, Corel Draw, Adobe
Illustrator, Animator Pro, 3D Studio, 3D Studio MAX, Prisms, Three-D,
Softimage.

Bugungi kunda zamonaviy dasturiy vositalardan foydalanib
o‘quv jarayonini tashkil etishda masofadan o‘qitish tizimi keng
qo‘llanilmoqda.

Masofaviy o‘qitishni tashkil qilishning keng tarqalgan, boshqalari
bilan solishtirganda samaraliroq bo‘lgan ikki usuli mavjud. Bular —
videokonferensiya texnologiyasiga asoslangan masofaviy o‘qitish
usuli va Internet/Intranet tarmog‘ida veb-texnologiyaga asoslangan
masofaviy o‘qitish usuli. Videokonferensiya texnologiyasi asosida
qurilgan masofaviy o‘qitish tizimini sinxron ko‘rinishdagi masofaviy
o‘qitish deb atash ham to‘g‘ri bo‘ladi. Bunga sabab, o‘quv jarayoni ham
o‘gituvchi uchun, ham o‘quvchi uchun real vaqt mobaynida amalga
oshadi.

LMS Moodle (Moaynspras  OObekTHO-OpueHTHPOBAHHAS
Junamuueckas OOyuaromass Cpena). Moodle o‘qitishni boshgarish
tizimlari (Learning Management System) sinfiga tegishli bo‘lib,
ko‘pchilikning birgalikda foydalanishiga imkon beruvchi online o‘quv
materiallarni ishlab chiqish, boshgarish va tarqatish uchun xizmat
qiladi. Ushbu o‘quv materiallar vizual o‘quv muhitda o‘rganish ketma-
ketmaligini saqlagan holda yaratiladi.
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O‘qituvchi Moodle dan foydalanib o‘z kursini yaratishi, uni matn,
yordamchi fayllar, prezentatsiyalar, so‘rovnomalar va boshga xil
shakldagi materiallar bilan to‘ldirib borish imkoniyatiga ega.

Kursning har bir modulidan so‘ng oraliq nazorat testi o‘tkazilishi
mumkin.

O‘quvchilarning topshiriqlarni bajarish natijalariga ko‘ra o‘qituvchi
baholar qo‘yishi va javoblarga izohlar berishi mumkin.

Boshqacha aytganda, Moodle tizimi o‘quv materialini yaratish va
o‘quv jarayoni ishtirokchilari o‘rtasida interfaol alogani ta’minlash,
o‘qituvchiga nafaqat o‘quvchilar bilan teskari alogani samarali
ravishda tashkillashtirish va ularning bilimini baholash, balki ma’ruza
materiallari va amaliy mashg‘ulotlar tuzilmasini osongina o‘zgartirish
uchun vositalar taqdim etadi.

Zoom dasturi zamonaviy axborot, telekommunikatsiya va
vebtexnologiyalar imkoniyatlariga ko‘ra rang-barangligi, kontentning
barcha yoshdagi foydalanuvchilarga moslashtirilganligi bilan o‘ziga jalb
etadi. Natijada, o‘quvchilarga karantin sharoitida mustaqil ta’lim olishga
ko‘maklashish, elektron ta’lim resurslaridan samarali foydalanish,
ularga yangiliklarni tezkor ravishda yetkazish imkonini berishi jarayon
ishtirokchilarida qiziqishni kuchaytiradi hamda zamonaviy internet va
axborot texnologiyalari imkoniyatlaridan samarali foydalanib, barcha
ta’lim ishtirokchilariga masofadan yordam berish imkonini ta’minlaydi:

Kompyuter yoki telefonga Zoom dasturini o‘rnatib, ro‘yxatdan
o‘tib, o‘z akkauntingiz orqali konferensiyalarda ishtirok etish yoki o0z
shaxsiy konferensiyalaringizni rejalashtirishingiz mumkin bo‘ladi:

Bugungi kunda masofaviy ta’lim ta‘lim tizimlarida turli o‘rgatuvchi
dasturiy vositalar — video taqdimot darslaridan keng foydalanilmoqda.
Video taqdimot dasturiy vositalar mualliflik dasturlari yordamida
yaratiladi. Ta’lim jarayonida bunday dasturlardan foydalanish yuqori
natijalarga olib kelmoqda, sababi auditoriyada uzatiladigan bilimlarga
oid axborotlarni qabul qilish va vazifalarni bajarishda o‘quvchi bir
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vaqtning o‘zida eshitib, ko‘rib, o‘zlashtiradi. Video taqdimot dasturiy
vositalar — kompyuter texnologiyalari yordamida o‘quv jarayonini
qisman yoki to‘liq avtomatlashtirish uchun mo‘ljallangan dasturiy vosita
bo‘lib hisoblanadi. Ular ta’lim jarayoni samaradorligini oshirishning
istigbolli shakllaridan biri hisoblanib, zamonaviy texnologiyalarning
o‘qitish vositasi sifatida qo‘llaniladi. Mualliflik dasturiy ta’minotlar
yordamida video darslar yaratish juda qulay:

Mualliflik dasturlari
Articulate Adobe Captivate | | Courselab | | iSpringPro Lectora
Storyline

O‘qituvchilar uchun video taqdimot darslarni yaratishda Fast
Stone Capture dasturidan foydalanish ancha yengil va qulay bo‘lib
hisoblanadi.

Fast Stone Capture bu — funksional ekran tasviridir va dasturda
asosly e’tibor monitor ekranidan fotosuratlar yaratish jarayoniga
qaratilgan. Ishlab chiquvchilar dasturning asosiy xususiyatlariga
go‘shimcha ravishda ekrandan videoni yozib olish imkoniyatini taqdim
etdilar. Shuning uchun, ekran ekranlarini yaratish uchun funksional
nuqtai nazardan siz biron-bir qo‘shimcha sozlamalarni topa olmaysiz.
Biroq, video yaratish uchun asosiy sozlamalar va hatto Fast Stone
Captureda oddiy video muharriri mavjud.

Fast Stone Capture bu — pullik dasturiy mahsulot, ammo ishlab
chiquvchilar 30 kun davomida amal qiladigan bepul sinov versiyasini
sinchkovlik bilan tagdim etishdi. Monitor ekranidan videoni yozib
olish funksiyasi kontekst menyusida Buneo3zanucsh orqali yoki asosiy
paneldan tanlanishi mumkin:
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Umuman, yuqorida ta’kidlangan zamonaviy dasturiy vositalarning
asosiy vositalaridan elektron ta’lim mubhitida o*qituvchilar foydalanishi
natijasida quyidagi kompetensiyalarni amalga oshirish imkoniga ega
bo‘lishadi:

- o‘quvchilarning har taraflama aqliy fikrlash va tasavvur etish
malakalarini rivojlantirish, ularni zamonaviy axborotlashgan jamiyatda
mustaqil fikrlash va ishlashga tayyorlash, ya’ni har ganday murakkab
jarayonlarni amalga oshirishda mustagqil garorlar gabul qilish, o‘zining
fikrini va mulohazasini bayon qilishga o‘rgatish, tirishqoq hamda
izlanuvchanlik faoliyatini shakllantirish;
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- barcha ta’lim tizimlarida o‘qitish jarayonlarini tezlashtirish
hamda ularning samaradorligini oshirish uchun yangi elektron ta’lim
tizimini yaratish va tatbiq etish;

- zamonaviy dasturiy vositalarning barcha imkoniyatlarini
hamda dasturiy vositalarini ta’lim sohasiga joriy etish orqali uning
mukammalligi, unumdorligi, sifati va samaradorligini oshirish;

— zamonaviy elektron ta’lim vositalaridan foydalangan holda
o‘quvchilarning mustaqil ishlashini tashkil etish hamda shu orqali ularni
mustagqil fikrlash va tasavvur qilish faoliyatini kengaytirish hamda
faollashtirish;

- zamonaviy elektron ta’lim yordamida fanlararo aloqalarni
chuqurlashtirish, shu bilan birga, zamonaviy texnologiyalarni barcha
sohalarga tatbiq etish;

- tarmoq texnologiyalari asosida o‘qitishning zamonaviy
tizimlarini, shu jumladan masofadan o‘qitish tizimini yaratish, tadbiq
etish va takomillashtirish.

Elektron ta’lim muhitiga o‘qitishning zamonaviy dasturiy
vositalarining joriy etilishi dasturiy va wuslubiy ta’minotni
takomillashtirishni, moddiy texnik bazani mustahkamlashni,
shuningdek, o‘qituvchi mutaxassislarni zamonaviy dasturiy vositalardan
foydalanish kompetentligini oshirishni talab etadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Yuldashyev U.Yu., Bogiyev R.R., Zokirova F.M. Informatika
o‘qitish metodikasi. (o‘qituvchilar uchun qo‘llanma). — T.: - 2005. - 121 b.

2. Taylagov N.I. Ta’lim tizimida zamonaviy axborot
texnologiyalarini joriy etishning istigbollari / Ta’lim va tarbiya. — T.: -
2002. - Nel-2. - 27-30 b.

3. Abdugodirov A.A., To‘rayev B.Z. “Informatika va axborot
texnologiyalari” sohasidagi bo‘lajak mutaxassis kadrlarning kasbiy
kompetentligini shakllantirish nazariyasi va metodikasi. Monografiya.
“Navro‘z”. Toshkent. — 2015. 176-b.
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FMI jurnalining Aziz muxlislari! Ushbu «Masalalar bo‘limi»
jurnal tashkil qilingandan buyon faoliyat ko‘rsatib keladi.
Bu yerda berilgan masalalarni yechib tahririyatga yuboring.
Xat mualliflarining ismi jurnal sahifalarida e’lon qilinadi.
Shuningdek, o‘zingizga manzur bo‘lgan va boshqalar uchun
ham qiziqarli bo‘lishi kutilgan misol va masalalarni to‘plab, tanlab
yuboring. Ism va familiyangiz bilan jurnalda berib boramiz.
Bu ishga iqtidorli o‘quvchilar bilan shug‘ullanayotgan ustoz
muallimlar va matematika to‘garagi rahbarlarini jalb qilamiz.
Xat va masalalaringizni quyidagi manzilga yuboring:
Toshkent shahri, Bratislava kochasi 2 - uy.
O“zbekiston Pedagogika fanlari ilmiy
tadgiqot instituti, FMI jurnali.
Agar yangi masalalar tuzib yuborsangiz unga alohida e’tibor
beriladi. Jurnalimiz haqidagi har qanday taklif va fikr
mulohazalaringizni mamnuniyat bilan qabul qilamiz.
Masalalar bo‘limida qanday tipdagi masalalar bo‘lishini
xohlaysiz? Xatlaringizni kutamiz!!!

OLIMPIADA MASALALARI

fkk

M.46. Butun koeffitsientli keltirilgan uchhadning ketma-ket uchta
butun sonlardagi giymatlari tub sonlardan iborat. Bu ko‘phad yana
kamida bitta butun sonda tub giymat qabul qilishini isbotlang.

M.47. a,,4,,...,a, sonlar uchun

a,=0, 0<qa,,,—a, <1, k=0,1,...,n—1 shartlar o‘rinli

2
bo‘lsa, ushbu tengsizlikni isbotlang: » a; < (Z akj .
k=1

k=1

M.48. O‘tkir burchakli uchburchakda ixtiyoriy tomonining o‘rta-
sidan gqarama-qarshi uchigacha bo‘lgan masofa undan tomonlarigacha
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bo‘lgan masofalar yig‘indisining yarmiga teng. Bu uchburchak teng
yonli ekanini isbotlang.

M.49. 1 dan 10 gacha sonlar ikki guruhga shunday ajratilganki,
birinchi guruhdagi sonlarning ko‘paytmasi ikkinchi guruhdagi sonlar
ko‘paytmasiga qoldigsiz bo‘linadi. Bo‘inmaning eng kichik qiymatini
toping.

M.50. Ikkita kesishuvchi to‘g‘ri chiziglarning har biri bo‘yicha
yo‘nalishini saqlagan holda bittadan xonqizi harakatlanmoqda.
Xongizlarning OX o°‘qdagi proeksiyalari hech gachon (o‘tmishda ham,
kelajakda ham) ustma-ust tushmasligi ma’lum. U holda xonqizlarning
OY o‘qdagi proeksiyalari, albatta, ustma-ust tushishini yoki avval
ustma-ust tushganligini isbotlang.

*kk

F.51. Koptok zinapoyaning balandligi 0,9 m bo‘lgan uchta
pog‘onasidan dumalab tushdi. Har bir pog‘onaning balandligi (h) uning
eniga teng. Zinapoyaning gorizontga nisbatan qiyaligi 45°. koptokning
yo‘li va ko‘chishini toping.

F.52. Asos yuzi S=100 sm? bo‘lgan silindrda T=290 K temperaturali
havo bor. Silindrning asosidan h=0,6 m balandlikdagi yengil porshenga
m=100 kg yuk qo‘yilgan. Agar gazning temperaturasi AT=50 K ga
ortguncha qizdirilsa, bu gaz qancha ish bajaradi? Atmosfera bosimi
P =10° Pa. A

F.53. Sig‘imlari C,, C, va C, bo‘lgan uchta l .
kondensator rasmdagidek ulangan va potensiallari .
P4, Ps va @Pp bo‘lgan A, B va D nuqtalarga \i{
biriktirilgan. O nuqtadagi umumiy potensialni 3 3
toping. 'E/\ /\L

F.54. Induktivligi B=10" T/ bo‘lgan bir jinsli
magnit maydoniga a = 60° burchak ostida tezligi v = 10° m/s bo‘lgan
proton uchib kirdi. Protonning spiralsimon trayektoriyasining radiusi
va qadamini aniqlang.

2022/5 FIZIKA, MATEMATIKA va INFORMATIKA




59

Misol va masalalar

F.55. Mikroskop obyektivining bosh focus masofasi F =3 mm,
okulyarniki F,=5 cm. Predmet obyektivdan d =3,1 mm masofada
turibdi. Normal ko‘z uchun mikroskopning kattalashtirishi & va linzalar
orasidagi masofa / topilsin.

LS

1.46. Ro‘yxatning maksimal va minimal qiymatini aniqlovchi dastur
tuzing.

1.47. a satrning juft o‘rnidagi simvollarini ajratib oluvchi dastur tuzing.

1.48. a va b satrlar anagram so‘zlar bo‘lsa, ular ekranga chop etsin,
aks holda “Bu so‘zlar anagram so‘zlar emas” degan xabar qoldirilsin.

1.49. Kiritilgan a- satr tarkibidagi harflarni a dan z gacha tartiblab
ekranga chop eting.

I1.50. Ikki sonning EKUK ini hisoblovchi dastur tuzing.

Javoblar

M.41. Butun koeffitsentli kvadrat uchhad uchta ketma-ket butun
nuqtalarda tub qiymatlar qabul qgiladi. Bu ko‘phad kamida yana bitta
butun nuqgtada tub giymat gabul qilishini isbotlang.

Isboti: f(x)=x"+px+q (p,q€Z) kvadrat uchhad m—1, m,

m+1 nuqtalarda tub giymatlar qabul gilsin. f(-x— p)= f(x)

bo‘lgani uchun f(x) uchhad —-m—p—-1, —-m—p, —m—p+1
nuqtalarda ham tub qiymatlar qabul qiladi. Agar —m — p # m bo‘lsa,
u holda,

m—-1, m,m+1l, -m—-p-1, —-m—p, —-m—p+1 sonlari
ichida 4 ta har xili mavjud bo‘ladi. Aytaylik, —m — p=m, ya'ni
2 2 2
p p p p
m=—— bho‘lsi my=m+=| +g—-*—=qg——
5 bo‘lsin. U holda, S (m) ( 2) 4= =4 v

2

f(m—l):f(m+1)=q—%+l — tub sonlar.
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Ya'ni, f(m)=2, f(m—1)=f(m+1)=3 bo‘ladi. Bundan
2
f(m+3)=¢q _pT +9=2+9=11  ckanligini ko‘ramiz.

M.42. Ragamlari har xil bo‘lib, 99999 ga bo‘linadigan o‘n xonali
sonlar nechta?

Yechimi: abcdefghij =99999abcde + (abcde + fghij) va

abcdefghij : 99999 munosabatdan abcde + fghij : 99999 va undan

abcde + fghij =99999 tenglikni hosil gilamiz. Oxirgi tenglik faqat
a+ f=b+g=c+h=d+i=e+ j=9 bo‘lgandabajariladi. Masala

shartiga ko‘ra, abcde sonida @ # 0 va uning istalgan ikkita raqami
yig‘indisi 9 ga teng emas. Demak, masala shartini ganoatlantiruvchi
sonlar soni 9.8-6-4-2=23456 ta.

Javob: 3456 ta

M.43. Musbat X, ¥,z sonlar uchun

al + i + z <1
x+\/(x+y)(x+z) y+\/(y+x)(y+z) z+\/(z+x)(z+y)

tengsizlikni isbotlang.
Yechimi: Ixtiyoriy x,y,z >0 uchun

(x—\/;)220c>x2+y222\/x2yz S

xz+xy+xz+y22xy+2\/x2yz+xz<:>(x+y)(x+z)2(\/5+\/x_z)2 =
N+ Y)(x+z 2\/E+\/x_z

munosabatni topamiz. Bundan
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X 4 y 4 z
X+ J(x+)(x+2) y+JE+2)Nz+y)  zHJz+Hx)(z+ )

IA

z

X Y
TN TR Sl (e ey ey

Jx NE o

iy vz Ay axivz Azadx oy

M.44. Markaziy burchagi a bo‘lgan
R radiusli POQ sektorga to‘g'ri
to‘rtburchak ichki chizilgan: uning ikkita
uchi sektor yonida, boshqa ikkita PO, PQ
uchi esa radiuslarda yotadi. Agar to‘gri

to‘rtburchakning diagonallari orasidagi 1-chizma
o‘tkir burchagi B ga teng bo‘lsa, uning yuzini
toping.

Yechimi. 1-chizmadan quyidagilarni aniglaymiz.

|ON|?* + |NM|* = R? (1)

B _IMP| |MN|—|NP| |MN|- IONIctg%

2 |LP|  2|ON| 2|ON|

_ E &
IMN| = |ON| (2ctgZ + ctg %) @
2 2 B @\ _ p2 2 _ 4R?
(1, = [ON]? + [ON]? (2ctg2 + ctgZ)” = R? = 4[ON|> = A
cleyTetEs

Siemq = |LP| - |[PM| = 2|ON]| - |LP| - Ctg§=
2 B
— 4|ONP? - ctgl = — 25

2 B 1+(2 ctg§+ ctg%)z

®)

Agarm < gbo‘lsa, uholda: OKP = 90° — B/2.(3)daf/2ni
(90° — B /2) ga almashtirsak, boshqa javobga ega bo‘lamiz:
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4R2tg%
Steme =777 (2tg B/2 + ctg a/2)?

M.45. R radiusli aylana segmentiga
ikkita teng aylana ichki chizilgan bo‘lib,
ular o‘zaro segment yoyiga va uning
vatariga urinadi. Agar segment yoyiga 2-chizma
tiralgan markaziy burchak a (a<m) ga teng
bo‘lsa, bu aylanalarning radiuslarini toping.

Yechimi.2-chizmadan EQD = &, AOD = ~,|BM|=7. |0D| =R

|AO|* + |AB|* = |OB|*  (JAC| + |CO|)* + |AB|* =

2

o
= (|OM| — |BM)? & |Rcos—+71) +1*=(R—1)° <
2

i+ TZR(CDS%-F 1) —R? (1 - cnszg) =0=

o o
2+ 4Hc0521-r— stin25= 0=

a a a
T, = —ZHCGSEEi J-ﬂ}R?ms?E—k stin25=

= —ZRCGSEE—F ZHCGSE = —ZHCGSE(CGS E—i— 1) =
B 4~ 4 4 4~

T = —ZRCDSE(CDS g 1) — 4Rcos= sin? —
B 4 4 a 47 g
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L

F.46. Gorizontal stol ustida M massali
pona tinch turibdi. Yuqoridan pona ustiga
m massali sharik tik tushadi. Agar sharik
ponaga absolyut elastik urilgandan keyin
gorizontal yo‘nalishda chap tomonga, pona
esa gorizontal yo‘nalishda o‘ng tomonga
harakatlanganligi ma’lum bo‘lsa, pona
asosining burchagi a topilsin. Sirtlardagi ishqalanish kuchlari hisobga
olinmasin.

Yechish: Sharik va ponaning urilish
paytidagi siljishi hisobga olmas darajada kichik
va ishqalanish yo‘q, unda sharik va ponaning
o‘zaro ta’sir kuchi qiya tekislikka tik yo‘nalgan
bo‘ladi. Mos ravishda, to‘qnashish paytidagi
sharik impulsining o‘zgarishi AP =mAU ham
qiya tekislikka tik yo‘nalgan bo‘ladi. (rasmga qarang, bu yerda U,
va U — mos ravishda, sharikning to‘qnashishdan oldingi va keyingi
tezliklari, 7/ — ponaning to‘qnashishdan keyingi tezligi).

:&i

v
Rasmdan ko‘rinadiki, g =U—. Impuls saqlanish qonunining

o

gorizontal yo‘nalishga proeksiyasi mv = Mu ko‘rinishga ega bo‘ladi.

Bundan u= %u . Elastik urilish uchun energiyaning saqlanish
2

o ) mv:  mv’  Mu® m
gonunini yozamiz: . = + .Bundanesa. uv,=v 1+ﬁ

2 2 2

Bu ifodalardan 1ger = |—2— kelib chigadi.
M+m
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M . .
Bundan esa « =arctg ni olamiz.
M+m

M
M+m

Javob: @ =arctg

F.47. Po‘latdan yasalgan ballonda t = 27°C temperaturada,
v,=0,1 mol vodorod vav,= 0,1 mol kislorod bor. Agar ballondagi gazlar
aralashmasi yoqilsa, u yonib bo‘lgach ballon ichidagi bosim 3 marta
ortadi. Aralashma yonib bo‘lgach ballon ichida qanday temperatura
qaror topadi?

Yechish: Ballondagi reaksiyani yozamiz: 2H, + O, = 2H,O.
Reaksiyaga faqat 0,05 mol kislorod kirishadi. Reaksiyagacha
ballondagi modda migdori V' =0,2, reaksiyadan keyin esa (kislorod +
suv) V' =0,15.

Reaksiyagacha pV =V'RT}, reaksiyadan keyin esa p,V =v'RT, .

T, _pyv . : L
Bundan ?= ~=4 ni olamiz. Oxirgi ifodadan T, = 4T, = 1200

1 plv
K ekanligi kelib chigadi.
Javob: T, = 1200 K.

F.48. R qarshilikli resistor R garshilikka va L R;
uzunlikka ega bo‘lgan reostatga ulangan (rasmga 4 B

qarang). Agar reostatning sirpangichi uning chap R
uchidan x masofada joylashgan bo‘lsa, zanjirning
A va B nugqtalari orasidagi R, , garshilikni toping.

Yechish: Zanjirning ekvivalent sxemasi R,
quyidagi rasmda keltirilgan. Bu yerda R, u R, lar A@E B
mos ravishdareostatning chap va o‘ng qismlarining R, Ry
qarshiliklaridir.

20225 FIZIKA, MATEMATIKA va INFORMATIKA !@.‘




65

Misol va masalalar

Bunda R2 zﬁa R :M.
L L
Ikkita parallel ulangan R, va R, qarshiliklarning umumiy qarshiligi
R' _ RIRZ .
Rl - R2

Zanjirning umumiy qarshiligi esa

R(L- —x)
R,=R+R = RER, + ( x):R[ Rx +L xj

R+R L RL-Rx L
R L—-
Javob: R, =R LA
RL—Rx L

F.49. Nugtaviy yorug‘lik manbai fokus masofasi F bo‘lgan yupqa
yig‘uvchi linzaning bosh optik o°‘qida yotibdi. Manbadan linza
markazigacha bo‘lgan masofa 2F ga teng. Agar linzani uning markazini
qo‘zg‘almas holda qoldirib, a burchakka bursak, manbaning tasviri
qanday x masofaga siljiydi?

Linza burilmaganda tasvir undan B.
2F masofada joylashadi. Rasmda R % _ b \
linza burilgandan keyingi nurlar yo‘li 2F _-“f T )
shtrix chiziqlar bilan ko‘rsatilgan. . X E*ON F 2F %D
Linza burilgandan keyinL 263, ~“a i N

manbadan chiqgan ikkita nurn?’
olamiz. Ulardan biri burilgan linzaga tik yo‘nalgan bo‘ladi, ikkinchisi
esa burilmagan linzaning bosh optik o°‘qi bilan mos tushadi. Demak,
linza burilgandan keyin ham manbaning tasviri o‘sha to‘g‘ri chiziqda
(burilmagan linzaning bosh optik o‘gida) yotadi. Burilgan linzaga
tik yo‘nalgan nurga parallel yo‘nalgan va linza markazidan o‘tgan
uchinchi nurni (AB) o‘tkazamiz. Ma’lumki, linzaga kelib tushgan
parallel nurlar linzadan o‘tgach, uning fokal tekisligida kesishadi.
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Shundan foydalangan holda manbadan burilgan linzaga tik kelib
tushgan nurning linzadan keyingi yo‘nalishini topamiz. Endi
masalaning yechimini topish uchun quyidagicha belgilashlar kiritamiz
(rasmga qarang): O4 = a, OB =b, OD = y. Unda x =y - 2F.

Uchburchaklarning o‘xshashligidan: 2F =% bo‘ladi, bundan
a

— 2bF , chizmadan a = 2F cosa .

a

Yupqa linza formulasidan b = aFF
a —

bo‘ladi.

o Lo 2 : :
Yuqoridagi ifodalardan foydalanib, ¥ = Yoosq 1 M olamiz.
4F (1-cosa)

2cosa—1

Bundan esa x =

4F (1-cosa)
2cosa—1

F.50. Tashqi garshilik 80 Om bo‘lganda zanjirdagi tok kuchi 0,8 A,
tashqi qarshilik 15 Om bo‘lganda esa tok kuchi 0,5 A ga teng bo‘ladi.
Ushbu zanjirdagi qisqa tutashuv toki I _aniglansin.

Yechish: Qisqa tutashuvda R =0 bo ladi va to‘la zanjir uchun Om
qonuni c

Iy=— (1)

ko‘rinishni oladi. Bu yerda & — EYuK, » — manbaning ichki garshiligi.
&
Dastlabki ikki hol uchun Om gonunini yozamiz: I, = FETRL
s 1
R, +7.
Bulardan g =/ (R, +r) va € =1, (R, +7) (2)

Javob: x =

2:
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Bu ifodalarni tenglashtirib, 7, (R, +7)=1,(R,+r) undan r ni

LR, — IR
t k, p=_22 00y 3
opsak, r -1, (3)
(3) ni (2) ga qo‘yib, € ni topamiz: 8:—]1121(R21—R1) (4)
142

(3) va (4) larni (1) ga qo‘yib, qisqa tutashuv toki uchun quyidagi
ifodani olamiz:
_LL(R,—R)
“ I 2R2 -1 1R1
Bunga berilgan kattaliklarning son qiymatlarini qo‘yib hisoblaymiz:
0,8:0,5(15-80) A_0,4(15—8O)
“0,515-0,8-80 - 7,5-64

)

A=0,464

Javob: [, =0,464.

*kk

1.41. Ma’lum bir oraligdagi palindrom sonlarni chop etuvchi dastur
tuzing.

Dastur kodi:

maksimum = int(input(“Maksimum sonni kiriting:”))

print (“%d-kiritilgan sondan to 1-gacha bo‘lgan sonlar ichidagi
Palindrom sonlar ro‘yxati:” %(maksimum))

for son in range(1, maksimum + 1):

doimiy = son

sont =0

while(doimiy > 0):

eslatma = doimiy % 10

sont = (sont * 10) + eslatma
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a

b

doimiy = doimiy //10

if(son == sont):

print(“%d ““ %son, end = * )

Dastur natijasi

1.42. Kiritilgan sonni Disarium songa tekshirish dasturini tuzing.

S5- kiritilgan sondan to 1-gacha bo'lgan sonlar ichidagi Palindrom sonlar ro'yxati:
2 3 a s 6 7 8 9® 11 22 33 aa .

Disarium son bu — sonning ragamlari turgan pozitsiyasiga qarab, shu

darajaga oshirilganda yana shu sonning o‘ziga teng bo‘lishi tushuniladi.
Misol uchun 175 va 135 sonlari Disarium sonlar.

| FIZIKA, MATEMATIKA va INFORMATIKA &R

1'+7*+53=1+49+125=175
1'+324+5%=149+125=135

Dastur kodi:

son = int(input(“‘Sonni kiriting = *))
uzunlik = len(str(son))

doimiy = son

yig‘indi = 0

aa=0

while doimiy > 0:

aa = doimiy % 10

yig‘indi = yig‘indi + int(aa**uzunlik)
doimiy = doimiy // 10

uzunlik = uzunlik - 1

print (“Raqamlar pozitsiya darajasi bo‘yicha yig‘indisi
ar1+b"2+c"3+... d*n = %d” % yig‘indi)
if yig‘indi == son:

print(“\n%d Disarium son.” %son)

else:

print(“%d Disarium son EMAS.” %son)
Dastur natijasi:

SO
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Sonni kiriting = 175
Ragamlar pozitsiya darajasi bo'yicha yig'indisi a*1+b”2+c”3+...d"n = 175

175 Disarium son.
> |

1.43. Kiritilgan sonning ragamlari o‘rnini almashtirgan holda teskari

tarzda chop etib beruvchi dastur tuzing.

Dastur kodi:

print(“Sonni kiriting: )

son = int(input())

teskari =0

while son!=0:

rem = son%10

teskari = rem + (teskari*10)

son = int(son/10)

print(“\n Yangi hosil bo‘lgan son =", teskari)

Dastur natijasi:

Sonni kiriting:
456

Yangi hosil bo'lgan son = 654
>>>

1.44. Mavjud fayl ichidagi ma’lumotni ekranga chop eting.
Dastur kodi:

print(“Mavjud fayl nomini kiriting *, end=""")

fileName = input()

fileHandle = open(fileName, “1r”)

matn = fileHandle.read()

print(“\n----Fayldagi mavjud informatsiya----"")
print(matn)

Dastur natijasi:
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Mavjud fayl nomini kiriting ss.txt

----Fayldagi mavjud informatsiya----
Salom hammaga do'stlar man shu yerdaman!
>>>

1.45. Mavjud fayl tarkibidagi undosh harflar sonini aniqlovchi
dastur tuzing.

Dastur kodi:

print(end="Enter the Name of File: *)
fileName = str(input())

try:
fileHandle = open(fileName, “1r”’)
jami=0

unlilar =[‘a’, ‘e’, ‘1’, ‘0, ‘uw’, ‘A’, ‘E’, ‘", ‘O°, ‘U’]
for char in fileHandle.read():
if char>="a’ and char<="z":
if char not in unlilar:
jami = jami+1
elif char>="A’ and char<="Z’:
if char not in unlilar:
jami = jami+1
fileHandle.close()
if jami>1:
print(“‘\n Faylda “ + str(jami) + * -ta undosh harflar mavjud”)
elif jami==1:
print(“\n Faylda 1 ta undosh harf mavjud”)
else:
print(“‘\n Faylda umuman undosh harf mavjud emas!”)
except IOError:
print(“\n Xatolik yuzaga keldi!”)
Dastur natijasi:
Enter the Name of File: body.txt

Faylda 16 -ta undosh harflar mavjud
>>> |
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2021-2022 O‘QUYV YILI RESPUBLIKA VA NUFUZLI
XALQARO FAN OLIMPIADALARI

B.A. Olimov, O zPFITI, FMI jurnali muharriri.
O. Karimov, XTV yetakchi mutaxassisi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Iqtidorli yoshlarni
aniqlash va yuqori malakali kadrlar tayyorlashning uzluksiz tizimini
tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida” 2019-yil 3-maydagi PQ-
4306-son hamda Vazirlar Mahkamasining “Iqtidorli o‘quvchilar
o‘rtasida fan olimpiadalarini o‘tkazish tizimini takomillashtirish
hamda xorijiy tillarni o‘qitish bo‘yicha eng yaxshi maktabni aniqlash
tizimini joriy etish to‘g‘risida” 2021-yil 9-sentyabrdagi 562-son
qarorlari ijrosini ta’minlash maqsadida, joriy yilning 2-11 iyun kunlari
Jizzax, Samarqand, Navoiy viloyatlari va Toshkent shahrida umumiy
o‘rta ta’lim maktablarining 11-sinf o‘quvchilari hamda akademik
litseylar, kasb-hunar maktablarining 2-bosqich o‘quvchilari o‘rtasida
asosly olimpiadaning IV (respublika) bosqichi 16 ta umumta’lim
fanlaridan (matematika, fizika, kimyo, biologiya, informatika va
axborot texnologiyalari, ona tili va adabiyoti, o‘zbek tili, qoragalpoq
tili va adabiyoti, rus tili va adabiyoti, ingliz tili, nemis tili, fransuz tili,
tojik tili, qozoq tili, tarix, geografiya), shuningdek, ko‘zi ojiz bolalar
uchun ixtisoslashtirilgan maxsus maktab-internatlarining 11 va 12-
sinf o‘quvchilari o‘rtasida matematika, ona tili va adabiyoti fanlaridan
o‘tkazildi.

Respublika olimpiadasida asosiy olimpiadaning III (viloyat)
bosqichida 1-, 2- va 3-o‘rinlarni egallab, g‘olib bo‘lgan jami 711 nafar
o‘quvchilar ishtirok etdi.

Asosiy olimpiadaning IV (respublika) bosqichida g‘olib bo‘lgan 60
nafar o‘quvchilarga O°zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining
2021-yil 9-sentyabrdagi 562-son qaroriga ko‘ra, ixtisoslik fani bo‘yicha
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davlat oliy ta’lim muassasalariga kirish imtihonlarida maksimal ball
olish huquqini beruvchi sertifikatlar berildi hamda quyidagi bir martalik
pul mukofotlari:

—&w R e
]
.

gy - XALQ TA'LIMI
. VAZIRLIGI

X)\I.QARO FAN OLIMPIADALARI
G‘OLIBLARINI TAQDIRLASH .

MAROSIMI B ‘

1-o°rinni egallagan o‘quvchilarning har biriga — bazaviy hisoblash
miqdorining 12 baravari (3,6 min. so‘m);

2-o°rinni egallagan o‘quvchilarning har biriga — bazaviy hisoblash
miqdorining 8 baravari (2,4 mln. so‘m);

3-o‘rinni egallagan o‘quvchilarning har biriga — bazaviy hisoblash
miqdorining 6 baravari (1,8 mln. so‘m) miqdoridagi jami 156 mln.
so‘m pul mablag‘lari olimpiadaning tantanali yopilish marosimida
topshirildi.

Respublika olimpiadasi g‘oliblarining o‘qituvchilariga bazaviy
hisoblash miqdorining quyidagi:

1-0‘rin uchun — 50 baravari (15 mln. so‘m);

2-0‘rin uchun — 35 baravari (10 mln. 500 ming so‘m);

3-o‘rin uchun — 30 baravari (9 mln. so‘m) miqdoridagi jami 690 min.
so‘m pul mukofotlari iyul-avgust oylarida nufuzli xalqaro olimpiadalar
yakunlangandan so‘ng tantanali tarzda topshirildi.
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y P

Yurtimiz sharafini himoya qiladigan terma jamoalar 2021-2022
o‘quv yili davomida xalqaro olimpiada talablari hamda metodologiyasi
asosida o‘tkazilgan ko‘p bosqichli saralash olimpiadalari natijalariga
ko‘ra Xalq ta’limi vazirligi tomonidan shakllantirildi.

XALQ TA'LIMI o
VAZIRLIG| e

XALQARO FAN OLIMPIADALARI
G‘OLIBLARINI TAQDIRLASH

2 il 8
S %
5 000

0 000 .
i )
=K

Shu bilan birga, terma jamoalar tarkibiga kirmagan, lekin saralash
olimpiadalarida muvaffaqiyatli ishtirok etgan 9-10 sinf o‘quvchilaridan

har bir fan kesimida 50 nafardan iborat (kelgusi yillar uchun zaxira)
o‘quvchilar ro‘yxati shakllantirildi va joriy yil 10-may kunidan boshlab
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xalqaro olimpiadalarda
ishtirok etadigan termajamoa
a’zolari hamda zaxiradagi
o‘quvchilar uchun maxsus
kuchaytirilgan o‘quv-
treninglar o‘tkazildi.

3 Joriy yilning 28-iyul kuni
© “Hyatt Regency Tashkent”
mehmonxonasi anjumanlar
zalida eng nufuzli xalqaro
olimpiadalar g‘oliblarini

taqdirlash marosimi bo‘lib o‘tdi.

Tadbir doirasida so‘zga chigqganlar tomonidan o°z bilim va iqtidori
bilan jahon miqiyosidagi eng nufuzli xalqaro fan olimpiadalarida
tengdoshlari bilan raqobatga kirishayotgan, sovrinli o‘rinlarni egallab
oltin, kumush, bronza medallarni olib kelayotgan yoshlarimiz safi
kengayib borayotganligini faxr bilan qayd etildi.

Taqdirlash marosimida eng nufuzli xalgaro olimpiadalari
goliblari hamda 2021-2022 o‘quv yili davomida mintaqaviy xalqaro
olimpiadalarning sovrindorlari va ularning ustozlariga pul mukofotlari
topshirildi.
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Iyul oyida mamlakatimiz o‘quvchilari eng nufuzli xalgaro
olimpiadalarda ishtirok etib, jami 6 ta medal, bundan 4 ta kumush va
2 ta bronza medallari qo‘lga kiritdi.

Bundan tashqari, o‘tgan o‘quv yili davomida o‘quvchilar tomonidan
mintaqaviy xalqaro olimpiadalarda 39 ta medal, bundan 3 ta oltin, 13
ta kumush va 23 ta bronza medallari qo‘lga kiritildi.

Norvegiyaning Oslo shahrida
o‘tkazilgan = 63-Xalqaro  matematika
olimpiadasida (IMO-2022) 106 ta
davlatdan 600 nafar o‘quvchi qatnashdi.
O‘quvchimiz Xalgaro matematika maktabi
o‘quvchisi Lazizbek Rajabboyev bronza
medalini qo‘lga kiritdi.

Jamoaviy hisobda tariximizdagi eng
yaxshi ko‘rsatkich 124 ball (oldingi eng
yaxshi ko‘rsatkich 2010-yilda 112 ball
bo‘lgan) gayd etildi.

Joriy yilning 27-iyul kuni Xalq ta’limi vazirligi tomonidan
O‘zbekiston Respublikasi Fanlar Akademiyasi Matematika Instituti
direktori, O‘zbekiston Respublikasi Fanlar Akademiyasi akademigi,
O‘zbekiston Qahramoni Shavkat Abdullayevich Ayupov hamda
Xalqgaro matematika olimpiadasi (IMO)da ishtirok etadigan O‘zbekiston
terma jamoasi rahbarlari va a’zolari bilan uchrashuv tashkil qilindi.
Uchrashuvda matematika fanining jamiyatdagi o‘rni va ahamiyati,
boshga fanlar bilan integratsiyasi va bu fanning kelajagi haqida
suhbatlashildi.

Sh.A.Ayupov terma jamoa a’zolariga o‘zlarining hayotiy
tajribalaridan kelib chiqib, zaruriy maslahat va ko‘rsatmalar berdi.
O‘quvchi-yoshlarga kelgusida ilm-fan sohasidagi faoliyatlariga ulkan
zafarlar va xalqaro olimpiadalarda omad tiladi.
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18-Xalqaro Jautikov olimpiadasida o‘quvchilarimiz 8 ta medalni
— 2 ta kumush hamda 6 ta bronza medalini;

7-Xalqaro Kavkaz matematika olimpiadasida o‘quvchilarimiz 7
ta medallarni — 1 ta oltin, 5 ta kumush va 1 ta bronza medalini;

28-Xalqaro matematika musobaqasida o‘quvchilarimiz 2 ta
bronza medalini;

18-Xalqaro yoshlar tabiiy fanlar olimpiadasida o‘quvchilarimiz
4 ta bronza medalini qo‘lga Kiritdi.

2021-2022 o‘quv yilida Farg‘ona viloyatida 8-noyabr kuni ilk
bora Ahmad al-Farg‘oniy nomidagi xalqaro fizika olimpiadasi tashkil
etildi. Dunyoning 18 ta davlatidan 130 nafar o‘quvchi ishtirok etgan
olimpiadada tanlov natijalariga ko‘ra dunyoning turli davlatlaridan
qatnashgan 56 nafar o‘quvchi g‘olib deb topildi.

Ahmad al-Farg‘oniy nomidagi xalqaro fizika olimpiadasida
o‘quvchilarimiz 8 ta medalni — 1 ta oltin, 2 ta kumush va 5 ta bronza
medallarni qo‘lga Kiritishdi.

Tadbirda eng nufuzli xalqaro olimpiadalari g‘oliblari:

kumush medal sohibiga 90 min. so‘m, o‘qituvchisiga 75 mln.
so‘m;
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bronza medal sohibiga 60 mln. so‘m, o‘qituvchisiga 45 mlin.
so‘m taqdim etildi.

Medal egalari davlat granti asosida oliy ta’lim muassasalariga qabul
qilinadi. Ustozlariga esa kelgusi o‘quv yili uchun 200 foizgacha ustama
belgilanadi.

Shuningdek, yuqorida ta’kidlaganimizdek, 2021-2022 o‘quv
yili davomida mintaqaviy xalqaro olimpiadalarning sovrindorlari va
ularning ustozlari quyidagicha mukofotlandi:

oltin medal sohibiga 3,6 min. so‘m, o‘qituvchisiga 15 mln. so‘m;

kumush medal sohibiga 2,4 mln. so‘m, o‘qituvchisiga 10,5 mln.
so‘m;

bronza medal sohibiga 1,8 mln. so‘m, o‘qituvchisiga 9 mln. so‘m.

Niyatimiz, yurtimizni dunyoga tanitadigan shunday o‘quvchilarimiz,
ustoz o‘qituvchilarimiz safi kengayaversin!
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MATEMATIKA DARSLARIDA AXBOROT
TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISH

TI.Maxarov, O zMU Amaliy matematika va intellektual
texnologiyalar fakulteti dotsenti v.b.

Magolada matematikani o ‘qitishda foydalaniladigan asosiy axborot
texnologiyalariningtahlilikeltirilgan. Axborottexnologiyalariningta’lim
jarayonidagi roli ko ‘rilgan. Kompyuter-axborot texnologiyalaridan
foydalanishning ustunliklari ajratilgan. Matematik paketlarning
xususiyatlari va matematikani o ‘qitishda ularning o ‘rni bayon gilingan.
Mavzuni o ‘qgitishda foydalaniladigan dars turlari va ularning gisqacha
tavsifi berilgan. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish
Jjarayonida erishilgan magsadlar tavsiflangan.

Kalit so‘zlar: axborot texnologiyalari, zamonaviy ta’lim,
matematika, o ‘quv jarayoni, dars tiplari, innovatsiya, AKT.

B cmamve npusooumcs amaniu3 OCHOBHBIX UHGOPMAYUOHHBIX
MEXHONO2ULl,  UCNONb3YeMble 6  NPenoodsaHuu  MamemMamuKu.
Paccmompenapons unghopmayuonnvix mexnono2uti 8 06pazo8amenbHom
npoyecce. Bvidenenvi npeumyuecmea ucnoib308aHus UHGHOpMayuoHHo-
KOMNbIOMEPHBIX MEXHONO2UIL. H3znooicenvi ocobenHocmu
MamemMamuyeckux naKemog u ux poib 8 o00yueHuu mamemamuxe.
IIpusedenvl munvl ypoKkos, UCHOIb3yemMble NPU NPEeno0asanHuu npeomema
u ux kpamxkoe onucarue. Onucanvl docmuzaemvie yeau npu 6HeOpeHuU
UHDOPMAYUOHHO-KOMMYHUKAYUOHHBIX MEXHONO2UIL.

Knrwouesvie cnoea: ungopmayuonuvie mexnoniocuu, co8pemeHHoe
obpazosanue, Mamemamuxda, Y4eOHwlll npoyecc, Munvl YPOKOS,
unnosayus, UKT.

The article provides an analysis of the main information technologies
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usedinthe teaching of mathematics. The role of information technology
in the educational process is considered. The advantages of using
information and computer technologies are highlighted. The features
of mathematical packages and their role in teaching mathematics
are described. The types of lessons and their brief description
when teaching the subject are given. The goals achieved during the
implementation of information and communication technologies are
described.

Keywords: information technology, modern education, mathematics,
educational process, types of lessons, innovation, ICT.

Bugungi kunning asosiy vazifasi — oliy ta’limdan keyin ham butun
umr davom etadigan bilim olish. Bunda oliy ta’limda tahsil olish
jarayonida talablarning rivojlanishi uchun sharoitlarni yaratish juda
muhim hisoblanadi.

M.V.Lomonosovning barchaga ma’lum bo‘lgan “ongni tartibga
soladigan” matematikani o‘rganish va uning foydalari haqidagi
mashhur iborasida, bugungi kunda matematik ta’limning ahamiyati
yashirin — insonning aqliy rivojlanishini ta’minlash. Rivojlanishni
ta’minlash uchun yangi o‘qitish texnologiyalaridan foydalanish,
o‘quv jarayoniga faol o‘qitish usullarini joriy etish zarur. Bu yerda
muammo yotadi — o‘rganishda shaxsning faolligi muammosi. Bugungi
kunda bu psixologik, pedagogik fan va o‘quv amaliyotida eng dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi. O‘qituvchilar 0z o‘quvchilariga nafaqat
hamma narsani keng tushuntirish, balki ularni fikrlashga, amaliy
ko‘nikmalarga o‘rgatish zarurligini tushunadilar. Bunga faol o‘qitish
shakllari, formalari hissa qo‘shishi mumkin [1].

Psixologiyadan ma’lumki, ko‘rish orqali gabul qilingan axborot
yanada mazmunli va xotirada yaxshiroq saqlanadi. Talabalar tomonidan
tinglangan eng yaxshi ma’ruza va qiziqarli axborot faqat 17% gagina
o‘zlashtiriladi, ko‘rish orqali qabul qilingan axborotning esa 50-70%i1
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uzoq muddat xotirada qoladi, takroriy ko‘rishlarda esa bu 100%gacha
chigishi mumkin.

So‘nggi yillarda sotsial-igtisodiy rivojlanish bilan xaraikterlanuvchi
raqobatning ortishi mehnat bozorida yosh mutaxxassislarga yetarli
darajada yuqori talablarni qo‘yadi. Buning natijasida oliy ta’lim
bitiruvchilariga qo‘yiladigan talablar ham ma’lum darajada ortdi.
Ma’lumki, ta’lim muassasalari tomonidan an’anaviy o‘qitish metodlari
bilan bir qatorda o‘qitishning yangi metodlari keng qo‘llanilmoqda.
Amaliyot talablariga javob beruvchi, talabalarning keyingi
faoliyati sifatini ta’minlab beruvchi innovatsion texnologiyalardan
foydalanmagan holda yuqori kompetentlikka ega bo‘lgan zamonaviy
kadrlarni tayyorlash mumkin emas.

Tadbiq qilinayotgan ta’lim texnologiyalari innovatsion bo‘lishi
lozim. Innovatsiya (ingl. “Innovation’) — bu samarali amalga oshirilgan
(tadbiq qilingan) yangilikdir. “Innovatsiya” termini lotin tilidagi
“novato” so‘zidan kelib chigqqan bo‘lib, yangilashni (o‘zgartirishni)
anglatadi, “in” qo‘shimchasi esa “yo‘nalishda” kabi tarjima qilinadi.
“Innovatio”ni so‘zma-so‘z tarjima qiladigan bo‘lsak, “yo‘nalishda
o‘zgarishlar” kabi bo‘ladi. Har qanday yangilik yoki yangi kiritilgan
innovatsiya emas, faqat harakatdagi tizimning samaradorligini sezilarli
oshiruvchi yangilikgina innovatsiya bo‘ladi [2].

XX asrning oxiri XXI asrning boshlariga kelib, rivojlangan
davlatlarda industrial jamiyatdan axborot texnologiyalari jamiyatiga
o‘tish kuzatildi. Bu jamiyatning industrial jamiyatdan farqli tomoni
shundaki, ko‘plab xodimlar og‘ir jismoniy mehnat gilmagan holda
foydali axborotlarni olmoqdalar va tahlil qilmoqdalar. Bu esa o‘z
navbatida zamonaviy ta’limning bitiruvchilariga axborot texnologiyalari
jamiyati sharoitida yashashlari va ishlashlari uchun yangi talablarning
yuzaga kelishiga olib keladi.

Matematik ma’lumot ta’lim tizimida yetakchi o‘rinlardan birida
turadi. Chunki, turli hodisa va jarayonlar son tavsiflarining o‘zaro
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bog‘ligligini bayon qiluvchi matematik modellar bugungi kunda har
ganday bilim sohasida izlanishlarning ajralmas qismi hisoblanadi.
Ma’lumotlarga kompyuterli ishlov berish imkoniyatlarining kengayishi
bilan ularning roli yanada ortadi [3].

Bugungi kunda ta’lim tizimining eng asosiy masalalaridan biri
bu — zamonaviy axborot jamiyatiga kirishdir. Buning uchun ta’lim
jarayoniga axborot texnologiyalari jadal tadbiq qilib borilmoqda:
darslarda kompyuterli o‘qitish va testlash dasturlari, modellashtirish,
tagdimotlar. Ta’lim jarayoniga AKTni tadbiq qilish o‘qitishning
samaradorligi va sifatini oshiradi, o‘quvchilarda qiziqishni orttiradi va
o‘qishga bo‘lgan motivatsiyani kuchaytiradi, yangi axborotlarga kirish
va ularan foydalanish imkoniyatini yaratadi, vaqtni tejaydi. Musiqa,
ovozli ma’ruza, multiplikatsiya, ranglar mosligi turli dinamik modellar
o‘quv axborotini tagdim etish imkoniyatini kengaytiradi.

Faol o‘qitishning mohiyati — didaktik jarayonni ustuvor tartibga
solinadigan, dasturlashtirilgan shakllari va usullaridan rivojlanishga,
muammoli, izlanishlarga, qiziqishlarning  yuzaga  kelishini
ta’minlaydigan, o‘qishda ijodkorlik sharoitlariga o‘tish hisoblanadi.
Faol o‘qitish o‘qitishning faol usullari orqali amalga oshiriladi.
S.P.Baranovning fikriga ko‘ra: “O‘qitish usuli — bu o‘qituvchilar va
o‘quvchilarning ta’lim masalalarini yechishga qaratilgan bilim va
amaliy faoliyatidir” [4].

Zamonaviy axborot texnologiyalari — jamiyat hayotining barcha
jabhalarida rivojlanishning kuchli quroli hisoblanadi. Shu sababli,
bugungi kunda an’anaviy strategik materiallar va energetik manbalarga
jamiyatning axborot resursi qo‘shiladi. Bunga ta’lim tizimini
zamonaviylashtirish orqaligina erishiladi.

Axborot texnologiyalarini o‘quv jarayoniga tadbiq qilish auditoriy va
mustagqil darslarni yanada qiziqarli, dinamik va ishonchli bo‘lish hamda
o‘rganilayotgan axborotlarning katta oqimiga kirishni yengillashtirish
imkonini yaratadi. Zamonaviy axborot texnologiyalari o‘qituvchiga

!@? FIZIKA, MATEMATIKA va INFORMATIKA 2022/5

oSD




82 TALAB, TAKLIF VA TAHLIL

o‘quvchilar bilan jonli muloqot qilish uchun vaqtning katta qismini
bo‘shatib beruvchi texnik va texnologik yordamning katta zahirasini
tagdim etadi.

Dars jarayoni uchun AKTning aktualligi: darsda yuqori axborot
sig‘imi; darsni yutuqli jihozlash; qars vaqtini tejash; o°‘z-o‘zini
tekshirishning samaradorligi; o‘quvchilarda fanga qiziqishning ortishi;
xotira va qabul qilishning individual xususiyatlarini hisobga olgan
individuallashgan o‘qitish; fikrlash; qo‘llanilayotgan o‘quv masalalari
to‘plamini oshirish va b.

Kompyuter va telekommunikatsion texnologiyalarning zamonaviy
rivoji ularni ta’lim jarayonida qo‘llash imkoniyatini sezilarli
kengaytiradi. Ta’lim berish jarayonida qo‘llaniladigan barcha asosiy
axborot texnologiyalarini uch toifaga ajratish mumkin:

— interaktiv (audio-vizual tashuvchilar);

—  kompyuterli o‘qitish (multimedia vositalari bilan birga);

—  telekommunikatsiya vositalari (chatlar, videokonferensiyalar,
forumlar) [5].

Multimedia tizimining turli metodlaridan to‘g‘ri foydalanish
tinglovchilarning diqqatini doimiy ravishda ushlab turish hamda eng
muhim fikrlarni ajratib ko‘rsatish imkonini beradi.

Darsda AKTni qo‘llash nuqtai nazaridan bunday darslarni besh
guruhga ajratish mumkin. Darsning u yoki bu guruhga tegishliligi
texnik sharoitlar va uni o‘tkazish uchun mos dasturiy ta’minotning
mavjudligi bilan asoslanadi.

1. Namoyishli tipdagi darslar. Bunday darslar Microsoft Office
paketi tarkibiga kiruvchi standart PowerPoint tipidagi ilovadan
foydalanishga asoslangan. Bunday multimedia texnologiysidan
foydalanish axborotlarni taqdim etishning turli formalarini birlashtiradi,
shu bilan birga:

— dars uchun chegaralangan vaqt doirasida katta hajmdagi
ma’lumotlarni berish;
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shakllarning geometrik akslanishlarini ko‘rsatish;
grafiklarni qurish va almashtirishlarni ko‘rsatish;
materiallarni umumlashgan ko‘rinishda berish;

— boy ko‘rgazmali materiallardan foydalaish (qiziqarli
ma’lumotlarni olgan tayyor grafiklar, turli diagrammalar, jadvallar va
boshqalar);

—  darsga tarixiy manbalarni qo‘shish va boshqa imkoniyatlarni
yaratadi.

Masalan, geometriya darsida “Fazoda to‘g‘ri chiziglarning o‘zaro
joylashuvi” mavzusida ikki to‘g‘ri chizigning fazoda mumkin bo‘lgan
joylashuvlarini ko‘rgazmali taqdim etuvchi kompyuterli tagdimot
materialidan foydalanish maqgsadga muvofiq (masalan, C nuqtadan
o‘tkazish mumkin bo‘lgan to‘g‘ri chiziqlar, a to‘g‘ri chiziqqa parallellar,
a to‘g‘ri chiziq bilan kesishuvchi chiziqglar).

Bunday darslar bir qator ustunliklarga ega:

—  tagdimot ko‘rinishida berilgan mavzu o‘quvchilarni qiziqtiradi;

— ma’lumotlarni bunday ko‘rinishda taqdim etish vaqtni
qisqartiradi va mustahkamlashga bo‘lgan vaqtni ko‘paytiradi;

—  yugqori darajadagi ko‘rgazmalilik yuqori foizli o‘zlashtirish va
eslab golishni beradi [6].

Boshgametodik yondashuvlarbilanbirgakompyuter elementlarining
mosligi darsni noodatiy, qiziqarli, eslab qolishli qiladi. Didaktik to‘g‘ri
yondashilganda kompyuter o‘quvchilarning diqqgatini faollashtiradi,
ularning motivatsiyasini kuchaytiradi, fikrlash va anglash jarayonini
rivojlantiradi. Yuqorida keltirib o‘tilganlar o‘quvchilarda axborot
jamiyatida o‘zini tutishi uchun axborot madaniyatini shakllantirishni
nazarda tutadi.

2. Trening yoki loyihalashtirish darslari. Bunday darslarni
kompyuter sinfida o‘tkazish maqgsadga muvofigq. Odatda bunday
darslarda ma’lum bir tipdagi masalalarni yechishga mo‘ljallangan
trinajorlarda (geometriya kursida, algebrada funksiyalar grafiklarini
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qurishda) foydalaniladi. Bunda o‘quvchi qandaydir maqsadga erishish
yoki masalani yechish ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun qandaydir
konstruktiv muhitda individual yoki guruhlarda ishlaydi.

3. Integrallashgan darslar. Integrallashgan darslar odatda
kompyuter sinflarida o‘tkaziladi. Bunda o°‘quvchilar MS-Office
standart dasturlaridan foydalanib, qandaydir jarayonni sifatli tahlil
qilish imkonini beruvchi bir qator hisoblash amallarini bajaradilar.
Bunday darslarda zarur hisoblashlarni amalga oshirgan holda qandaydir
jarayonni modellashtirish mumkin. Bunday darslar fan o‘qituvchisi
va informatika fani o‘qituvchisi hamkorligida amalga oshiriladi. Fan
o‘qituvchisi masala qo‘yadi, oraliq va yakuniy natijalarni o‘quvchilar
bilan birga tahlil qiladi, xulosa chigaradi. Informatika o‘qituvchisi esa,
o‘quvchilarga jarayonning matematik modelini qurishga yordam beradi
va bu model bo‘yicha barcha zarur hisoblashlarni bajaradi.

4. Kompyuterli testlash darslari. Kompyuter yordamida testli
nazorat an’anaviyga nisbatan tez va ob’ektiv imkoniyatini beradi.
O‘quv jarayonini bunday tashkil gilish axborotlarga ishlov berishning
zamonaviy tizimlarida sodda va qulay. Bunda o‘quvchini darsning qisqa
vaqtida, guruhning boshqa o‘quvchilari boshqga ishni bajarayotganida
ularning bilim, ko‘nikma va malakasi darajasini aniqlash imkonini
beradi. Navbatdagi darslarda boshqa o‘quvchilar testdan o‘tadilar.
Dastur testlash natijalarini keyinchalik tahlil qilish va o‘qituvchi
tomonidan bilimlarni korreksiyalash uchun gaydnomaga kiritadi.

5. Kommunikatsiyalashgan darslar. Bunday darslarni o‘tkazish
uchun kompyuter sinfi, Internetga erkin kirish imkoniyati mavjud
bo‘lishi zarur. Kommunikatsiyalashgan darslar global tarmoqqa
erkin chiqish, zarur axborotni tezda topish, o‘z bilimlarini tekshirish
imkoniyatini beradi. Bunday darslarda o‘quvchilar guruhi berilgan
saytda darsga tegishli bo‘lgan axborotlarni topish topshirig‘ini oladilar
(mavzuga bog‘liq holda o‘quvchilar uy topshirig‘ini avvaldan topishi
mumkin) yoki on-line rejimida testlash.
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Dars jarayonida AKTdan ratsional foydalanish o‘quv jarayonini
optimallashtirishning usullaridan biri hisoblanadi. Mustaqil o‘qish
faoliyatini tashkillashtirish va individual yondashuv uchun sharoitlarni
yaratish hisobiga o‘quvchi maksimal ochilishi mumkin. Bunda u oz
imkoniyatlarini ko‘rsatadi, mahoratini namoyon qiladi va rivojlantiradi,
o‘zining shaxs sifatida kerakliligini his qiladi, fikrlaydi, yangiliklar
yaratadi.

AKTni o‘quv va tarbiya jarayoniga tadbiq qilish o‘quvchilarning
o‘qishga qiziqishini orttiradi va jarayonning o°‘zini qiziqgarli va yodda
qolarli qiladi [7].

AKTdan foydalanish ta’limni rivojlantirish uchun asos bo‘lishi
lozim. Axborot texnologiyalari zimmasiga ta’lim jarayonini
axborotlashtirish bilan birga, o‘quv jarayoni tarkibiga o‘zgartirishlar
kiritish vazifasi yuklatilgan. Albatta, kompyuter bilan ishlash va
multimedia proyektoridan foydalanish materialni ko‘rgazmali qiliadi.
Darsda multimedia texnologiyalarining imkoniyatlari haqida to‘liqroq
ma’lumotga ega bo‘lish har bir o‘quvchining interfaol mahsulot bilan,
masalan, interfaol doska bilan individual ishlashi negizida erishiladi.

Matematika yetarli darajada murakkab fan hisoblanadi. Shu sababli,
uni o‘qitishda maksimal samaradorlikka erishish uchun vositalarning
eng yaxshi mosligini, o‘qitish metodini va texnologiyasini topish zarur.

Matematika darslarida axborot texnologiyalari o‘quvchilarning
kommunikativ ~ qobiliyatlarini  rivojlantirishga  qaratilgan  va
o‘qituvchining ishini yanada samarali qiladi. Kompyuter
texnologiyalaridan foydalanish ma’lum darajada quyidagi maqsadlarga
erishish imkonini beradi:

—  matematika darslarini, materiallarini maksimal ko‘rgazmali
taqgdim etish;

—  o‘rganish (o°‘qish) motivatsiyasini oshirish;

—  maksimal samaradorlikka erishish uchun darsda turli shakl va
metodlardan foydalanish;
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—  bilim vako‘nikmalarni ko‘p tomonlama va kompleks tekshirish;

—  bajarilgan ishni tezkor tekshirish va kompyuter tomonidan
baholash uchun testlash dasturlaridan foydalanish.

Matematikani o‘rganishda axborot texnologiyalarini qo‘llash
birinchi navbatda mutaxassis-o‘qituvchidan nafaqat bilimi, balki
amaliy dasturlar bilan ishlash ko‘nikmalarida ham yuqori darajadagi
tayyorgarlikni talab qiladi. U o‘z o‘quvchilariga ularni egallab
olishni o‘rgatishi lozim. Kompyuter o‘quv jarayonining barcha
bosqgichlarida foydalanilishi mumkin: yangi mavzuni bayon qilishda;
mustahkamlashda; takrorlashda; nazorat gilishda. Bunda o‘quvchilar
uchun u turli funksiyalarni bajaradi: o‘qituvchi, ishchi instrument,
o‘rganish ob’ekti va boshqalar.

Axbort-kommunikatsiya texnologiyalarini tadbiq qilish istigbolli
hisoblanadi, chunki u:

—  ta’lim, tarbiya va rivojlantiruvchi masalalarni kompleks yechish;

—  bilimlarni mustaqil egallash ko‘nikmalarini rivojlantirish;

—  o‘quv faoliyatini faollashtiruvchi ta’limga yo‘naltirilgan turli
interfaol elektron vositalarni qo‘llash;

—  har bir o‘quvchiga qobiliyati, motivatsiyasi va tayyorgarlik
darajasiga qarab, aniq masala qo‘yish;

—  o‘qituvchini axborot, mashq va nazorat funksiyalaridan qisman
ozod qilish va boshqa imkoniyatlarni beradi.

Matematika fanini o*qitishda axborot texnologiyalari, darslik orqali
berish mumkin bo‘lmagan axborotlarni berish mumkin. Kompyuter
mustaqil rivojlanishga yordam bergan holda o‘gishda o°zining
individual xususiyatlarini yaxshi anglash imkonini beradi. Kompyuter
texnologiyalaridan foydalanish o‘qitishning maqsad va mazmunini
o‘zgartiradi: o‘qitishning yangi usullari va tashkiliy shakllari paydo
bo‘ladi.

So‘nggi yillarda ko‘plab matematik paketlar (Mathcad, Maple,
MatLab va boshqalar) yaratilgan. Bu matematikada yangi sohaning
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yuzaga kelganligini bildiradi. Bu zamonaviy matematikaning yangi
sohasi matematika va informatikaning kesishmasida yotadi va yangi
axborot texnologiyalaridan foydalanishga tayanadi.

Matematik paketlar yordamida matematikani kompyuterli o‘qitish
o‘quvchini og‘ir mehnatdan ozod qilishga, e’tiborni joriy vaqtda
o‘rganilayotgan materialga qaratishga va materiallarni o‘zlashtirishini
rag‘batlantirishga qaratilgan [8].

Ta’limda yangi texnologiya sifatida matematik paketlardan
foydalanish malakasi shuni ko‘rsatadiki, bunda quyidagi maqsadlarga
erishiladi:

— o‘quv materiallar zamonaviylashadi, chunki asosiy e’tibor
sifat aspektlariga qaratiladi;

— mustaqil yechish uchun masalalar soni ortadi (murakkab
almashtirishlar sonining kamayishi hisobiga);

— yanada murakkab modellar o‘rganiladi, chunki noqulay
hisoblashlar kompyuter matematikasining tegishli tizim ostilariga
o‘tkaziladi;

—  matematik mulohaza yuritishda barqaror amaliy ko‘nikmalar
rivojlantiriladi;

—  kattahajmdagi hisoblar bilan ishlashda o‘quvchilar va talabalar
qo‘rquvdan xalos bo‘ladilar va belgili (ramziy) hisoblarda ishonch hosil
qiladilar [9].

Bunda shuni ta’kidlib o‘tish joyizki, matematik paketlarda ramziy
tashkil etuvchilar muhim rol o‘ynaydi. Ramziy matematikaning
integrallashgan tizimlari kompyuterlarni tadbiq qilishda muhim
zamonaviy yo‘nalishlardan biri hisoblanadi.

Matematika fanini o‘qitishda elektron darsliklar, o‘qitishning
yangi metodikalarini yaratish va rivojlanish muammosi dolzarb bo‘lib
golmoqda.

Talabalar bo‘lajak muhandis yoki iqtisodchi mutaxassislik fanlari
bo‘yicha bilimlardan tashqari axborot madaniyati va yangi axborot
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texnologiyalari vositalarini o‘zining bo‘lajak mutaxassisligida qo‘llash
bo‘yicha bilimlarini egallagan bo‘lishi lozim. Kompyuterli matematik
tizimlar qidiruv jarayoni shartlarini taqdim etish uchun ideal vosita
hisoblanadi va chunki matematik amaliyotning keskin o‘sishiga olib
keladi. Kompyuter algebrasi tizimlarini intensiv zamonaviylashtirish
va kompyuterli matematik tizimlarning yuzaga kelishi ularni ilmiy va
muhandislik izlanishlarida, ta’limda qo‘llash sohalarini kengaytiradi.
Bugungi kunda ta’lim dasturiy mahsulotlaridan foydalanishga
mo‘ljallangan Mathematica kompyuterli matematik tizimdan (https://
www.wolfram.com/  solutions/education/students)  foydalanishni
samarali rivojlanayotgan yo‘nalish sifatida qarash mumkin [10].
Shuday qilib, dars jarayonida axborot texnologiyalaridan
foydalanish shunchaki qiziqish yoki o‘qituvchining ko‘p qirrali ijodiy
mehnatini kompyuter zimmasiga yuklash emas, balki o‘quv jarayonini
intensivlashtirish, anglash faoliyatini jadallashtiruvchi, fanni o‘qitish
samaradorligini oshirish imkonini beruvchi vositalaridan biri xolos.
Har bir o‘qituvchining asosiy maqgsadi — nafagat ma’lum bir
darajadagi bilim berish, balki o‘qishga, ijod qilishga qiziqishini
rivojlantirish va faol fikrlovchi shaxsni shakllantirishdir. Zamonaviy
ta’lim jarayonida katta imkoniyatlarni beruvchi axborotlashtirish
yetakchi rol o‘ynaydi, chunki u nafaqat bilimlarni berishda, balki
o‘quvchining o‘z-o°zini rivojlantirish uchun qo‘llaniladi. Axborot va
kommunikatsiya texnologiyalari jamiyatning ajralmas qismi bo‘ldi va
o‘qishjarayoni hamda umuman ta’lim tizimiga katta ta’sir ko ‘rsatmoqda.
Kompyuter va axborot texnologiyalarini dars jarayonida qo‘llash
innovatsiya emas, balki zaruratdir. Chunki, jamiyat katta tezlikda
rivojlanmoqda, ham o‘quvchilar, ham o‘qituvchilar vaqt bilan birga
yurishlari lozim. Kompyuter texnologiyalari bilan kundalik muloqot
axborot muhitida yengillik bilan yo‘l topish imkonini beradi.
Matematikani o‘qish jarayonida talabalarda mantiqiy fikrlash
rivojlanishi; tahlil qilish, tizimlashtirish, xususiy hollarni hisoblash
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kabi fikrlash faoliyati ko‘nikmalari o‘zlashtirilishi lozim. Bunday natija
anglash faolligini intensivlashtirish uchun o‘quv jarayonida zamonaviy
o‘qitish metodlaridan foydalanish orqali olinadi.
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MAKTABDA MATEMATIKA FANINI O‘QITISHDA AMALIY
YO‘NALISHINI OSHIRISH IMKONIYATLARI

M. Barakayev, Nizomiy nomidagi TDPU p.f.n., professor

G. G‘oibnazarova, Profi universiteti p.f.n., dotsent

N. Samandarova, Toshkent shahar, M. Ulug’bek tumanidagi
286 — maktab oliy toifali matematika o’qituvchisi

Mazkur magqolada maktabda matematika fanini o ‘qitishda
didaktikaning nazariya bilan amaliyotning o ‘zaro bog‘ligi va
ko ‘rgazmalilik tamoyillari, ularning matematikani amalaiy hamda
tadbiqiy yo ‘nalishlarini oshirishdagi o ‘rni yetarli darajada ochib
berilgan.

Kalit so‘zlar. Nazariya, amaliyot, nazariya bilan amaliyotning
ozaro bog ‘ligi tamoyili, ko ‘rgazmalilik tamoyili, amaliy va tadbiqiy
yonalganlik.

B oannoii cmamve 6 0ocmamounotl mepe packpvlmsi 63aUMOCE53b
meopuu U NPAKMuKy OUOAKMUKU U NPUHYUNBL HALTILOHOCMU 8 00YYeHUU
Mamemamuke 6 WKoNe, UX poilb 6 NOBbIUEHUU NPAKMUYECKO20 U
NPAKMUYecKo20 ypOoGHsI MaAmMeMamuKu.

Knrwouesvie cnosa. Teopus, npaxmuka, NpuHyun 63aumocessu
meopuu U HNPAKMUKU, NPUHYUN HATAOHOCMU, NPAKMUYecKas U
npakmuyeckas HanpasieHHOCb.

This article sufficiently reveals the relationship between the theory
and practice of didactics and the principles of clarity in teaching
mathematics at school, their role in improving the practical and
practical level of mathematics.

Keywords. Theory, practice, the principle of the relationship
between theory and practice, the principle of visibility, practical and
practical orientation.
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M. Barakayev, G. G‘oibnazarova, N. Samandarova. Maktabda matematika fanini 91
o ‘qitishda amaliy yo ‘nalishini oshirish imkoniyatlar

Nazariy bilimlarni amaliyot bilan bog‘lab olib borish didaktikaning
asosiy tamoyillaridan biri hisoblanib, hozirgi kunda ta’lim jarayonining
samaradorligi birinchi navbatda nazariya bilan amaliyotning
o‘zaro bog‘ligligiga asoslanadi. Chunki, mazkur tamoyil o‘quvchi-
o‘quvchilarning o‘rganilayotgan o‘quv materiallari anglangan holda
tushunib yetishida, egallagan bilimlarni kundalik faoliyatida qo‘llay
olish malakalarini shakllanishida va kelgusida o‘z bilimlarni mustagqil
ravishda oshirib borishga o‘rgatishda muhim o‘rin tutadi.

Ta’lim jarayonini samarali tashkil etishda didaktikaning
ko‘rgazmalilik va nazariya bilan amaliyotning o‘zaro bog‘ligligi
tamoyillarida birgalikda foydalanish matematikani samarali o‘qitishda
asosiy omillardan biri bo‘lib xizmat qiladi. Shuningdek, yuqoridagilarga
ta’lim jarayonida erishish, bugungi matematik ta’limning eng asosiy
muammolaridan biri bo‘lgan amaliy yo‘nalganligi oshirishda alohida
ahamiyat kasb etadi. Buborada metodist olimlar: N.R.Gaybullaev [1],
V.V. Firsov [2], M. Barakayev [3] larning tadqiqotlaridagi maktabdagi
matematik ta’limning amaliy yo‘naltirilishiga qo‘yiladigan talablar
keyinchalik ushbu muammoning taniqli metodistlar tomonidan bir
qator dissertatsiyalarda ishlab chiqilishiga turtki berdi.

Nazariy va amaliy o‘quv materialining hajmi, mazmuni va mantiqiy
izchilligining magsadga muvofiqligida namoyon bo‘luvchi matematik
ta’limning tatbiqiyligi matematik ta’lim mazmunini belgilashda
mazmunli-metodik  mezon uchun asos bo‘ldi. Ushbu mezon V.A.
Oganesyan tomonidan taklif etilgan ta’limda nazariya va amaliyot
munosabati (nisbati) to‘g‘risidagi mezonga mos keladi.

Bizning fikrimizcha: maktab matematika kursida har bir nazariy
materialni o ‘rganishda uni amaliy jihatdan o ‘rganishga ko ‘proq vaqt
ajratish kerak.

Chunki, matematika fanini o‘qitish jarayonida nazariya bilana
amaliyotning o‘zaro bog‘liqligi ko‘proq masalalar yechish orqali
amalga oshiriladi. «Masalalar orqali matematika o‘rgatish™ tezisining
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manbai D. Poya tadqiqotlarida o‘z aksini topgan bo‘lib, uning fikricha,
matematik bilimlarni egallash — bu masalalarni, ya’ni ayni paytda
odatdagidan tashqari, ma’lum darajada fikrlash erkinligini, sog ‘lom
mantigni, o ‘ziga xoslikni talab etuvchi masalalarni yecha bilishni
anglatadi.

Matematika ta’limida masalalardan foydalanish muammosiga
maxsus bag‘ishlangan tadqiqotlarda, xususan, Yu.M. Kolyaginning
[6] ishlarini tahlili shuni ko‘rsatadiki, masalalar nafagat matematikani
o‘rganish vositasi, balki ular ta’lim magsadi hamdir, ya’ni masalalar
matematika ta’limi mazmuniga ham kiradi. Masalalardan fagatgina
nazariy materialni mustahkamlashda, asosiy malaka va ko‘nikmalarni
shakllantirish jarayonidagina emas, balki bilimlarni tizimlashtirish va
umumlashtirish, o‘quv fanlariaro va predmetlararo aloqalarini amalga
oshirish jarayonida ham foydalanish mumkin.

Matematika ta’limida masalalarni tanlashga nisbatan turli metodik
talablar ilgari surilgan.

Masalan. A.N. Kolmogorov tomonidan ilgari surilgan g‘oya
ko‘ra, yetarli darajada oddiy va tabiiy bo ‘Igan masalalar vositasida
mustahkamlanadigan matematik tasavvurlar masalalarning alohida
turlariga mansub bo ‘Igan tor ixtisoslashgan malakalarga qaraganda
xotirada yaxshi saqlanib qoladi va bir necha yildan keyin ham oliy
o ‘quv yurtlaridagi nazariy mashqlarga qaytish paytida ko ‘prog qo -l
kelishi mumkin.

Demak, bundan ko‘rinadiki, amaliy mazmunga ega bo‘lgan soda
masalalar ham matematik bilimlarni anglangan holda egallashida
muhim o‘rin tutadi. Shunday ekan, matematika fanini o‘rganish
jarayonida quyidagi xususiyatlarga ega bo‘lgan masalalarni bajarish
maqsadga muvofiq hisoblanadi:

matematik modellarni qurishga qaratilgan masalalar, ya 'ni amaliy-
tatbiqiy yo ‘nalishdagi masalalar,

loyihalash malakalarini shakllantirishga qaratilgan masalalar;
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zamonaviy hisoblash texnikalaridan foydalangan holda yechiladi-
gan masalalar,

fanlarraro alogadorlikka erishishga xizmat giladigan masalalar;

grafik ko ‘nikmalarni hosil qilshga qaratilgan masalalar,

0 ‘zi-o zini nazorat qilish malakalarini shakllantirshga xizmat
qiluvchi masalalar,

ma’lumotnoma ko ‘rinishdagi adabiyotlardan foydalanishga

yo ‘naltirilgan masalalar;

xorijiy adabiyotlardagi ilmiy-texnik muammolardan xabardor
bo ‘lishni taqozo etuvchi (axborot tuzilmalari tizimidan, tarjima qgilingan
va tarjima qilinmagan ilmiy manbalardan foydalanishni talab etuvchi)
topshiriglar;

algoritmik ko ‘nikmalarni rivojlantirishga yo ‘naltirilgan va

yechilishi: o‘quv fanlariaro laboratoriya ishlariga, ustaxonalarga
murojaat etishni yoki amaliy jarayonlarni qo ‘shimcha ravishda tadqiq
qilishni tagazo etuvchi topshiriglar,

ma’lumotlari to ‘lig bo ‘Imagan, ularni to ‘ldirish uchun go ‘shimcha
tadgqiqot ishlarini olib borishga yo ‘naltirilgan topshiriglar va h.k.

Quyida shunday mazmundagi masalardan namunalar ko rib
chiqaylik:

1-masala. Ahmad aka dala hovlisining bir chekkasiga qo‘shni
uyi devoridan foydalanib, to‘g‘ri to‘rtburchak shaklidagi qo‘yxona
qurmoqchi bo‘libdi va uning atrofini o‘rashga shahardan uzunligi
36 metrli sim to‘r olib kelibdi. Qurish vaqtida to‘rni qanday o‘rash
kerakligini oila a’zolari bilan maslahat qilibdi. Asosiysi — ajratiladigan
maydon sathi eng katta bo‘lishi lozim, dalada uning chiroyli bo‘lishi
shart emas, - debdi Ahmad aka. Qanday o‘raganda eng katta sathli
maydonni o‘rab olish mumkin.

Yechish: Aytaylik, o‘rab olinadigan maydon to‘g‘ri to‘rtburchak
bo‘lib, eni x metr desak, u holda, bo‘yi 36 — 2x dir, chunki to‘rning
uzunligi 36 metr edi. Bu gidirilayotgan S yuzaning quyidagi matematik
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ifodasini beradi: S=x(36-2x) m?

Endi bu funktsiyaning eng katta qiymatini topish — hosil bo‘lgan
muammoning yechimi bo‘lib xizmat qiladi. Uni ikki usul bilan amalga
oshirish mumkin.

1-usul. Birinchisi elementar usulda, ya’ni §=-2x"+36x
funktsiyaning eng katta qiymatini uning qiymatlar sohasidan aniqlash
orqali topish mumkin. Bu funktsiyaning grafigi shoxlari quyiga (pastga
qaragan parabola bo‘lganligi uchun uning qiymatlar sohasi (—oo; y(j
bo‘ladi. Bu yerda Yo parabola uchining ordinatasi bo‘lib,

=D 36'-4-(-2)-0 1296
A 4-(<2) 8

eng katta § =162 m’ yuzaga x, = —b__36
2a 2-(<2)

=162 gateng. Demak,

=9 bo‘lganda

erishish mumkin ekan. Ya’ni, qidirilayotgan to‘rtburchakning eni 9 m,
uzunligi 18 m bo‘lsa, sathi eng katta qo‘yxona qurish mumkin ekan.
2-usul. §=-2x>+36x funktsiyaning eng katta qiymatini bu
funktsiyaning hosilasi yordamida topish mumkin.
S"=(-2x"+36x)'=36—4x bundan, S’ ni nolga tenglasak,
x =9 yechimni olish mumkin. Ya’ni qidirilayotgan to‘rtburchakning
eni 9 m, uzunligi 18 m bo‘lsa, sathi eng katta qo‘yxona qurish mumkin.
2-masala. Hajmi V/ va asosi kvadratdan iborat to‘g‘ri parallelepiped
shaklidagi basseyn kavlash kerak. Basseyn tubi va devorlarini qoplash
uchun eng kam miqdordagi material (masalan, kafel) sarf bo‘lishi uchun
uning o‘lchamlari qanday bo‘lishi kerak?
Yechish: /i - basseyn chuqurligi, a - kvadrat asosining tomoni
bo‘lsin. S =4ah+a’, bu yerda 4ah - basseyn devorining yuzasi,
a’ - asosining yuzasi.
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Ikki (a@ va h) noma’lumlarning sonini kamaytirish uchun berilgan

hajmdan foydalansak, ya’'ni V' =a’h dan h= KZ
a

Demak, yuzani hisoblash ifodasi § = 45112 +a’= 41 +4°
a a

ko‘rinishda bo‘ladi. U holda eng kichik yuzani hosila yordamida topish
mumkin.

S'=(4K+a2j :—4£2+2a:0-
a a

Bundan @ =</2V bo‘ladi.

Demak, eng kam material sarf bo‘lishi uchun basseyn o‘lchamlari

V
a=</2V va h= g = W = i/g bo‘lishi kerak ekan.

3-masala. 20 ming dona g‘ishtdan shunday imorat qurilsinki,
bu imoratning foydali ichki sathi eng katta giymatga ega bo‘lsin.

Hamma g‘ishtning hajmi ¥ =36m’, ya'ni bitta g‘ishtning hajmi
V:'=0,225-0,125-0,65=0,0018m’ga teng. Bizda 20 mingta
giisht  bor, ya'ni J=20000-V =20000-0,0018=36m" -
Binoning balandligi 4 = 3,0 m, devorning qalinligi 5 = 0,4 m bo‘lsin.

To‘rtburchakli g‘ishtin imoratning eng katta sathga ega bo‘ladigan

bo‘yi va eni aniqlansin.
Yechish: Quradigan uyimiz to‘g‘ri to‘rtburchak shaklida bo‘lib,
bo‘yi y, eni x va balandligi 4 bo‘lsin. U holda imorat hajmi
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V =x-y-hbo‘lib, uning sirtqi sathi (g‘isht sarfi) 2- y-h+2-x-h.
U holda bizdan talab gilinayotgan shart uning ichki sathi yuzi § = x - y

eng katta bo‘lsin.
Hamma g‘ishtning hajmi V' = (2 : (x +2- b) b+2-y -b) -h

V=36, h=3 va b=0,4 lami inobatga olsak, x+ y=14,2
kelib chiqadi.

Ma’lumki, yig‘indisi o‘zgarmas bo‘lgan sonlar ko‘paytmasi eng
katta giymatga erishishi uchun ular teng bo‘lishi kerak. Ya’ni, devor
qalinligi 40 sm va balandligi 3 m bo‘lgan imoratning asosi kvadrat
bo‘lib, uning tomoni 7 m 10 sm bo‘lishi shart ekan.

Bunday mazmundagi matematik masalalarni yechish bilan
o‘quvchilar o‘zlarining mehnat faoliyatlarida matematikaning qanchalik
muhim ekanligini, kasbiy mobhirliklarining o‘sishida uning ahamiyatini
anglab yetadilar. Natijada o‘quvchilar matematika fani o‘zining dalil-
isbotlari, qoidalari bilan kasbning ko‘p tarmogqli aloqalarini egallashga
yordam bera olishiga ishonch hosil qiladilar. Ta’lim jarayonini
tashkil etishga yuqorida sanab o‘tilgan xususiyatlardan kelib chiqqan
holda yondashish: didaktikaning nazariya bilan amaliyotning o‘zaro
bog‘ligligi tamoyilini amalga oshirishni ta’minlaydi va pirovardida
o‘quvchilar nafaqat matematika bo‘yicha, balki tanlagan kasbi bo‘yicha
ham kompetenttsiyaviy yondashuvga erishishda muhim o‘rin tutadi.

Adabiyotlar:
1. Faiibynnaes H.P. Ilpakrudeckas HarpaBIeHHOCTh OOYyYEHUS
maTemaTtnke B mkoje. — 1.: U3n-Bo «®any, 1987, 120 c.
2. @upcos B.B. O npukiaaHoi OpeHTali KypCcOB MaTeMaTuku //
VYrnybneHnHoe nzydenue anredpsl u ananusa. M.: Ilpocsemenue, 1977
3. bapakaeB M. B3auMocCBsI3b T€OpUH M TIPAKTUKHA MPU OOyICHUH

NPUOJMKEHHBIX BBIYMCIICHUSM B mIKose//muce. Ha ydeH.cTemH. KaH.
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OLIY TA’LIM MUASSASALARI O‘QITISH JARAYONIDA
MOBIL ILOVALAR TEXNOLOGIYASI

0.0. Narkulov, Sh.Rashidov nomidagi SDU tayanch doktoranti.

Ushbu magqgolada oliy ta’lim muassasalarida o ‘quv jarayonini
takomillashtirishda, samaradorligini oshirishda mobil ilovalarning
texnologiyalari, xususiyatlari hamda ushbu tizimdan foydalanish
masalasiga bag ‘ishlangan bo ‘lib, ta’lim tizimida mobil ilovalarning
zamonaviy yutuglari, dasturiy vositalarini o ‘quv jarayoniga qo ‘llash
bo yicha ilgari surilayotgan g ‘oyaning dolzarbligi keltirilgan.

Kalit so‘zlar: Oliy ta’lim muassasalari, ta’lim tizimi, mobil ilova,
mobil texnologiyalar, telefon, planshet.

B smoti cmamve, nocesweHHol BONPOCAM  UCNONL30BAHUS
MEXHONO2UL, BO3MONCHOCMEN U CUCEM MOOUTbHBIX NPUTONCEHULL
071 NOGbIUEHUsL IPDEKMUBHOCIU U COBEPULEHCNBOBAHUS VYUeOHO20
npoyecca 88blCULUXYUeOHBIX 3a6e0eHUSIX, NPEOCMABIeHA AKMY ANbHOCHb
8b108UAEMOT UOeU NO NPUMEHEHUIO 8 YYEOHOM NPOYecce CO8PEMEHHbIX
00CMUIICEHUU U NPOSPAMMHBIX CPEOCME MOOUTbHBIX NPUTONCEHUU 6
cucmeme 06paz06aHusl.

Knwueevie cnosa: esvicuiue yueOnvle 3a6e0eHus, Ccucmemd
0bpaszosanus, MOOUIbHOE NPULONCEHUE, MOOUTbHbIE MEXHOLO2UMU,
meneghon, nianuemn.

This article, devoted to the use of technologies, capabilities and
systems of mobile applications to improve the efficiency and improvement
of the educational process in higher education institutions, presents
the relevance of the proposed idea for the use of modern achievements
and software of mobile applications in the educational process in the
education system.

Key words: higher education institutions, education system, mobile
application, mobile technologies, phone, tablet.
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Hozirda mobil ilovalar, mobil texnologiyalar, gadjetlarning ta’lim
tizimiga faol kirib kelishi va ularni o‘quv jarayonida keng miqiyosda
go‘llash ta’lim sohasida tub o‘zgarishlar bo‘layotganidan dalolatdir.
Ushbu mobil ilovalardan foydalanish ta’lim sifatini oshirishga
bevosita xizmat qilmoqda [1]. Telefon, planshet yoki boshqa ko‘chma
qurilmalardan foydalangan holda, talabalar bo‘sh vaqtlarida mobil
ilovalarni ishga tushirish orqali o‘zlari tadqiqot olib borayotgan
sohasini mustagqil ravishda o‘zlashtirish imkoniyatiga ega bo‘lishadi.
Mobil telefonlar, planshetlar va netbuklar uchun mobil dasturlarning
rivojlanishi bevosita ta’lim tizimida yangi texnologiya hisoblanadi.
Shu bilan birga, Mobil ilovalardan foydalanish butun ta’lim tizimini
takomillashtirish, uni yangi sifat darajasiga olib chiqish imkonini
beradi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 8-oktabrdagi
PF-5847-son Farmoniga ko‘ra “O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim
tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi oliy ta’lim tizimini
ijtimoiy soha va iqtisodiyot tarmoqlari ehtiyojlaridan kelib chigqan
holda, fan, ta’lim va ishlab chigarishning mustahkam integratsiyasini
ta’minlash asosida ta’lim sifatini yaxshilash, raqobatbardosh kadrlar
tayyorlash, ilmiy va innovatsion faoliyatni samarali tashkil etish,
xalqaro hamkorlikni rivojlantirish magsadida, shuningdek, O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining 2019-yil 11-iyuldagi PQ-4391-son “Oliy
va o‘rta maxsus ta’lim tizimiga boshgaruvning yangi tamoyillarini
joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori ijrosi yuzasidan
ishlab chiqilgan [2].” Ushbu farmoyish va qarorlarni e’tiborga olgan
holda mabhalliy ta’lim tizimiga yangi texnoligiyalarni, yangi dasturiy
vositalarni, innovasion usullarni joriy etish zarur.

Mobil ilovalar asosida o‘qitishning bir nechta ta’riflari mavjud [3].

1. Mobil ilovalar bu — Mobil vositalar yordamida elektron ta’lim
berish, talabaning joylashuvi yoki joylashishini o‘zgartirishidan qat’iy
nazar bir xilda ta’lim olish imkoniyatining mavjudligi.
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2. Mobil ilovalar bu — ochiq masofaviy ta’limning mobil
texnologiyalar asosida o‘qitishning bir qismidir.

3. Mobil ilovalar bu — Mobil vositalar, kompyuter qurilmalari va
simsiz aloqadan foydalanishga asoslangan o‘quv jarayonini tashkil
etish shakli.

4. Mobil ilovalar bu — Mobil texnologiyalar, kompyuter muhitlari
va elektron ta’lim kesishadigan nuqta, natijada istalgan vaqtda, istalgan
joyda o‘rganish amaliyotining mavjudligi.

5. Mobil ilovalar — Mobil vositalar, bulutli texnologiyalar, ochiq
dasturiy ta’minot, ijtimoiy hamkorlik platformalaridan foydalangan
holda elektron ta’lim berish va boshqalar.

Ushbu turdagi mashg‘ulotlar keng tadbiq etilganda tinglovchilarning
joylashuvidan qat’i nazar yangi materialni o‘zlashtirish jarayonining
sifat-samaradorligi yuqori darajada bo‘ladi. Biz bilamizki, an’anaviy
mashg‘ulotlarda talabalar faqatgina auditoriyada ta’lim olishlari
mumkin edi. Mobil ilovalar asosida o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil
etish orqali talabalar faqatgina auditoriyada emas, balki o‘z uyida, ish
jarayonida, umuman aytganda, bo‘sh vaqtlarida bevosita ta’lim olish
imkoniyatini hosil qiladi. An’anaviy mashg‘ulotlardan farqli o‘laroq,
o‘quv jarayonida mobil ilovalardan foydalanganda, tinglovchida bir
vaqtning o‘zida bir nechta o‘quv kurslariga qatnashish imkoniyati
yaratiladi.

Mobil ilovalarning quyidagi xususiyatlari mavjud:

- Mobil ilovaning eng aniq afzalligi shundaki, u sizga real
vaqtda ma’lumot olish, alogada bo‘lish va joylashuvidan gat’i nazar
mashg‘ulotlar o‘tkazish imkonini beradi;

- mavjudlik. Kabelli tarmoq yoki simsiz tarmoq vositasida istalgan
qurilma orqali shaxsiy va o‘quv resurslariga kirish imkonining borligi;

- qulaylik. Shaxsiy ma’lumotlar va kerakli o‘quv materiallarining
doimo yonimizda bo‘ladigan mobil qurilmalarda saqlanishi;
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- shaxsiylashtirish. Har bir o‘quvchining mashg‘ulotga individual
yondashuvi.

Mobil ilovalarning tizimlari odatda quyidagi asosiy elementlardan
iborat:

1. Ta’lim muassasasi mobil ta’lim texnologiyalarini joriy etishning
tashkiliy tuzilmasi sifatida.

2. Axborot resurslari (o‘quv materiallari bazalari, bilim asoslari).

3. Ta’minlashning texnik va dasturiy vositalari.

4. Mobil ta’lim texnologiyasi (mobil qurilmalar, mobil ilovalar,
telekommunikatsiyalar).

5. O‘qituvchi-maslahatchilar (repetitorlar).

6. Tinglovchilar (ta’lim oluvchilar, talabalar).

Turli universitetlarda mobil ilovalar asosida o‘qitish jarayonini
tahlil qilish quyidagicha tuzilishni aniglashga imkon berdi (1-rasm):

O’quv
mashg’ulotlari
uchun materiallar

O’quv rejasini
tayyorlash

rganuvc
(talabalar)bilan

ma’lumot

almashish

Dars :
S Yakuniy baxolash
mashg’ulotlari i

(Ma’ruza, 2
B — javob)

1-rasm. Mobil ilovalar asosida o‘quv jarayonini
tashkil etish texnologiyasi.
Ushbu texnologiyaga muvofiq oliy ta’lim muassasalarida mobil
ilovalarni joriy etish mumkinligi ko‘rsatilgan va ular quyidagilar:
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- o‘quv materiallarini bir vositada mujassam etgan holda, o‘quv
materiallaridan uzluksiz foydalanish mumkinligi natijasida ta’lim
jarayonining uzluksizligi va yaxlitligini ta’minlash;

- dars oxirida qisqa test o‘tkazish imkoniyati mavjudligi sababli
o‘qitish sifatini oshirish, bu o‘qituvchilarga o‘quvchilarning materialni
o‘zlashtirishi to‘g‘risida tezkor ma’lumot olish imkonini beradi;

- amaliy mashg‘ulotlar uchun axborot almashish va uslubiy yordam
ko‘rsatish;

- o‘quv treninglarni tashkil etish bo‘yicha yaxshiroq xizmatlarni
taqdim etish: o‘quv rejasiga masofadan kirish, turli yangiliklar va
xabarlarni yuborish;

Xulosa qilib aytganda, oliy ta’lim muassasalarida mobil ilovalarni
va texnologiyalarini o‘quv jarayonida foydalanish natijasida aniq bir
vaqtda auditoriyada emas, balki auditoriyadan tashqarida — uyda,
ko‘chada, istalgan bo‘sh vaqtida tinglovchilarning (talabalar, ta’lim
oluvchilar) ta’lim olish imkoniyati mavjud bo‘ladi. Bu esa talabalarda
yangi bilimlarni hamda ko‘nikmalarni yanada yaxshilash imkoniyatini
yaratadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. A.A.AugpeeB llemarornueckue yCIOBUSL HMCIOJIb30BAHUS
JTUCTAHIIMOHHBIX TEXHOJOTHUH B CHCTEME CaMOCTOSTCILHON pabOThI
CTy/IeHTOB 110 nHpopmaruke // MHopmMaTuka U CUCTEMBI YIIPaBICHUSI.
—2004. —Ne 1 (07). — C. 144-154.
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ASTRONOMIYA KURSINI O‘QITISHDA TALABALARNING
EKOLOGIK MADANIYATINI SHAKLLANTIRISH

Yu.Ch. Muslimova, Nizomiy nomidagi TDPU v.b. dotsenti.
Ch.T. Sherdanov, O z FA Astronomiya instituti katta ilmiy xodimi.

Magolada astronomiya kursini o ‘qgitishda talabalarning ekologik
madaniyatini shakllantivish, astronomiya kursiga tegishli ekologik
mazmundagi materiallardan o ‘qitish jarayonida qanday foydalanish
mumkinligi ko ‘rsatib berildi.

Tayanch so‘zlar: astronomiya, ekologiya, ekologik madaniyat,
Quyosh sistemasi, kosmonavtika, kosmik chigindilar, oliy ta’lim.

B cmamuve nokazano, kak ¢hopmupoeams 2K0102UHECKYIO KYIbMYpy
VUaQuuxcs npu npenooasaHuu Kypca acmpoHOMUU, KaK UCHOTb308aNb
8 npoyecce 00OyUeHUs MAMEPUATbL IKOLOSUUECKO20 COOEPHCAHUSL,
OMHOCAWUECS K KYPCY ACMPOHOMUU.

Knrwuesvie cnosa: Acmponomusi, 9KonO2Us,  IKONOSUYECKASL
kynomypa, Conneunas cucmema, KOCMOHABMUKA, —KOCMUYECKUe
0mx00bl, gvicuiee 0OpasosaHue.

The article showed how to formulate the ecological culture of
students in the teaching of the course of astronomy, how to use materials
of environmental content related to the course of Astronomy in the
teaching process.

Key words: astronomy, ecology, environmental culture, solar system,
cosmonautics, cosmic waste, higher education.

Bugungi kunda O‘zbekistonda ta’lim va tarbiya tizimini rivojlan-
tirish davlat siyosatining asosiy ustuvor yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi. Ta’lim mazmunini yangilash, takomillashtirish, o‘qitish
samaradorligini oshirish, bo‘yicha ko‘plab ishlar amalga oshirilmoqda.
[lm-fan, texnika va ishlab chiqarish sohalarining tez sur’atlarda

20225 FIZIKA, MATEMATIKA va INFORMATIKA




Yu.Ch. Muslimova, Ch.T. Sherdanov. Astronomiya kursini o'qitishda talabalarning 1()3
ekologik madaniyatini shakllantirish

jadallik bilan rivojlanishi o‘qituvchilardan ta’lim-tarbiya sifatini
mazmun jihatdan yangi bosqichga ko‘tarishni talab etadi. Ayni paytda
insoniyatni halokat yoqasiga eltuvchi asosiy faktorlardan biri — ekologik
halokatdir. Tabiatni asrash muammosini hal qilish insonlarning,
umuman jamiyatning, tabiatga munosabatini psixologik gayta qurish
bugungi kunning muhim vazifalaridan biridir. Jamiyat rivojlanishining
turli bosqichlarida, inson tabiat bilan uzviy aloqada bo‘lib, tashqi
tabiatga ta’sir etish va uni o‘zgartirish bilan o‘zining xususiy tabiatini
ham o‘zgartira boradi. Insonning tabiat ishlariga «aralashuvi» keskin
tus olgan bugungi kunda talabalarning ekologik madaniyatini ko‘tarish
va tarbiyalash muhim pedagogik tadbirlardan hisoblanadi. Talabaning
ekologik madaniyati uning tabiatga nisbatan ehtiyotkorlik va tejamkorlik
bilan ish ko‘rishi va zarur bo‘lganda, unga amaliy yordam ko‘rsatishga
tayyor turib, kelgusi o‘qituvchilik faoliyatida o‘quvchilarini ham shunga
undaydigan darajada bilim, malaka va ko‘nikmalarga ega bo‘lishi
bilan xarakterlanadi. Shuningdek, bu madaniyat, insonning tabiatga
salbiy ta’sirlarinining oldini olish, unga zarar keltiradigan har qanday
harakatlarga qat’iyan yo‘l qo‘ymasligi va tabiatni muhofaza qilish bilan
bog‘liq bilimlarni keng targ‘ibot qilish bilan ham belgilanadi.
Astronomiya kursidan ma’ruza mashg‘ulotlari jarayonida
mavzularga doir ekologik muammolarni global darajada o‘rganish
talabalarda qiziqish va ularda yig‘ilgan barcha bilim va malakalarni
bunday muammoning oldini olishga gqaratishga da’vat qilish bilan
e’tiborga molikdir. Mashg‘ulotlarda ekologik tarbiya maqsadining
ikki asosiy momenti diqqatga sazovor bo‘lib, ulardan biri — Yer va
Yer atrofi kosmik fazo tabiatini bir butun ob’ekt sifatida qayd qilishni,
ikkinchisi — inson faoliyatiniig bu bir butunlikka organik qo‘shilishini
ta’minlashni o‘z ichiga oladi. Masalaga bunday yondashish,
kosmosni o‘zlashtirishda jamiyat va tabiat orasidagi munosabatlarni
ommallashtirish uchun ekologik asoslarni ochishga imkon beradi.
Quyida ekologik mazmundagi materiallardan o‘quv jarayonida
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foydalanishga oid metodik ko‘rsatmalar berib o‘tildi.

Astronomiyadan kirish mavzusini o‘tishni boshlayotgandayoq
o‘gituvchi bu fanning materialistik dunyoqarashni shakllantirishdagi
roli haqida to‘xtab, insonning atrof dunyoni bilish va uni o‘zgartira olish
borasidagi imkoniyatlarini yorqin misollarda aks ettiradi. Shuningdek,
bu o‘rinda u oxirgi o‘n yilliklarda insonning tabiat ishlariga, jumladan
planetamizning tashqi hayotiy resurslariga aralashuvi tufayli ta’siri,
0o‘z masshtabiga ko‘ra mazkur resurslarga kosmik faktorlarning
ta’siri bilan solishtirarli darajaga ko‘tarilganini alohida ta’kidlash
lozim. Quyosh sistemasiga kiruvchi osmon jismlarining fizik
tabiatlariga doir mavzularni o‘qitishda talabalar gigant va Yer tipidagi
planetalar, ularning yo‘ldoshlari hamda mayda osmon jismlarining
fizik tabiatlari mavzularini o‘rganadilar [1]. Bunda Yerga qo‘shni
osmon jismlarining atmosferasi, tabiati sayyoramiznikidan keskin
farglanishiga e’tibor qaratiladi. Hayot vujudga kelgan osmon jismida
u rivojlanib, takomillashib, ongli mavjudotlar darajasiga ko‘tarilishi
esa, Koinotda aql bovar gilmaydigan darajada kam uchraydigan hol
ekanligi alohida urg‘u bilan qayd qilinmog‘i lozim. Yerdagi ongli
hayot tabiatning insoniyat uchun ajoyib bir in’omi ekanligi haqida so‘z
yuritiladi. Insonning tabiat ishlariga aralashuvi Yer atmosferasining
karbonat angidrid bilan nisbatan intensiv ifloslanayotganligi, kelajakda
sayyoramiz iqlim sharoitining o‘zgarishiga salbiy ta’sir ko‘rsatishi
va sayyoramiz gidrosferasining sanoat korxonalari chiqindilari bilan
ifloslanishining chuchuk suv zahiralariga salbiy ta’sirining xunuk
ogibatlarini olimlarning tadqiqotlarida ko‘rina boshlaganini, Yer
ekosistemasidagi negativ o‘zgarishlariga misol tariqasida keltirish
mumkin. O‘qituvchi Yer — insoniyatning yashaydigan birdan-bir uyi,
uni ehtiyotlash, e’zozlash insoniyatni oliy burchi ekanligini uqtiradi.
Bu esa, 0‘z navbatida, talabalarda o‘zi yashaydigan lokal ekologik
sistemada (uyda, maktabda, o‘z mikrorayon yoki qishlog‘ida) yashil
boylikka, ichimlik suviga, atmosfera havosiga, bir so‘z bilan aytganda,
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uni o‘rovchi tabily muhitga hurmat, uni qo‘riqlash va asrash kabi
munosabatlarni shakllantirishga undaydi. Yerni kosmosdan turib tadqiq
qilish o‘z ichiga vizual metod (bevosita oddiy ko‘z bilan kuzatish)
dan tashqari fotografik fotoelektrik bolometrik (infraqizil nurlar
uchun) va radioastronomik metodlarni ham oladi. Kosmosdan turib
planetamiz — Yerni o‘rganish, shuningdek uning tabiiy sharoitlarini
antropogen (sun’iy) yo‘l bilan yaqin kelajakdagi o‘zgartirilishini keng
miqyosda ko‘rishga imkon yaratib, bunday o‘zgarishlarning halokatli
ogibatlaridan odamzodni ogoh qila olishi bilan muhim ahamiyat
kasb etadi. Bunday ogohlantirish esa, o‘z navbatida, jamiyatning
tabiat ishlariga aralashuviga tuzatish kiritishga, uning boyliklaridan
foydalanish masalasida optimal variantlarni ishlab chigishga undab,
ilmiy yondoshish zarurligini uqtiradi. Ma’lumki, astronomiya, osmon
yoritkichlarini elektromagnit to‘lqinlarning deyarli hamma diapazonida
qayd qila oladigan darajaga ko‘tarildi va keng to‘lqinli astronomiya
degan nom oldi. Optik va radiodiapazonlarda ishlaydigan quvvatli
kosmik teleskoplar ishga tushdi. Kosmonavtikaning rivojlanishi esa
qisqa to‘lginlarda (ultrabinafsha, rentgen va gamma diapazonlarda)
osmon yoritkichlarini Yer atmosferasidan tashqaridan turib o‘rganishga
imkon yaratdi.

O‘qituvchi talabalarga hozirgi vaqtda barchani xavotirga solayotgan
insoniyatning kosmik faoliyati natijasida paydo bo‘lgan kosmik
chigindilar hagida ham to‘xtalib o‘tadi. Olimlar shu paytgacha kosmosda
o‘lchami 10-30 sm bo‘lgan 20-26 ming, 1-10 sm gacha 70-150 ming
va 1 sm dan kichik bo‘lgan millionlab kosmik apparat bo‘laklari
borligini hisoblab chiqishdi. Bu chiqindilarning tezligi Yer orbitasidan
uzoqligiga qarab 14 km/s gacha bo‘lishi mumkin [4, 5]. Bu esa mavjud
ishlab turgan kosmik apparatlarga va aynigsa, kosmonavtlarga juda
kata xavf soladi. 3 mingdan ortiq ishdan chiggan sun’iy yo‘ldoshlarning
ba’zilarida xavfli (yadroviy, zaharli) moddalar bo‘lib, ularning bir-biri
bilan to‘gnashish oqibatida atmosfera qatlamlaridan o‘tib aholi yashash
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joylariga yoki turli ishlab chiqarish ob’ektlariga tushib ziyon yetkazishi
mumbkinligi aytib o‘tiladi. Ayni davrda astronomiyada olib borilayotgan
ilmiy-tadqgiqot ishlari, kosmonavtikadagi erishilayotgan yutuqlar,
kishilarning dunyoqarash va intellektualligiga ta’sir qilmay qolmaydi.
Bunday dunyoqarash va intellektuallik sivilizatsiyaning ekologik
muammolari, urush va tinchlik masalalariga ijobiy yondashishga
undashi bilan muhim hisoblanadi. Ma’lumki, kredit-modul tizimida
talabalarning mustaqil bilim olishigako‘proqsoatlar ajratiladi[2]. Bunda
astronomiyadan auditoriyadan tashqari o‘tkaziladigan mashg‘ulotlarda
ham ekologik mazmunga boy masalalardan foydalanish mumkin.
Bunday mazmundagi materiallar, astronomik muzeylar va planetariyga
uyushtirilgan ekskursiyalar, astronomik seminarlar, konferensiyalar,
kuzatishlar va to‘garaklarning dasturi mazmunidan keng o‘rin olishiga
erishmoq lozim [3].

Ushbu maqolada fizika va astronomiya yo‘nalishi bo‘yicha
tahsil olayotgan talabalarga astronomiya kursiga tegishli ekologik
mazmundagi materiallardan  o‘qitish  jarayonida foydalanish
bo‘yicha qgisqacha metodik ko‘rsatmalar berib o‘tildi. Astronomiya
o‘qitish jarayonida yuqorida keltirilgan takliflardan tashqari mavjud
sharoitni, o‘qitish jarayonidagi pedagogik vaziyatlarni nazarda
tutib, o‘qituvchi ta’limning ekologik tarbiya aspektlariga ijodiy
yondashishi, talabalarda atrof muhit, tabiatga to‘g‘ri munosabatlarni
shakllantirishda yanada effektiv yo‘llarni topishiga imkon yaratadi.
Shubhasiz, bunday mashg‘ulotlar, talabalar bilan ekologik muammolar
bo‘yicha o‘tkazilgan suhbatlar, disputlar, seminar va konferensiyalar
ham talabalarda ekologik tarbiyani shakllantirish orqali, ularda kelajak
avlodlarni tarbiyalashda sayyoramizning nodir tabiatini qo‘riglash,
asrash va boyitishda har bir insonning naqadar katta mas’uliyati,
javobgarligi borligiga ishonch, e’tiqod hosil qilishi bilan juda katta
ahamiyat kasb etadi.
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YULDUZLARNING RENTGEN NURLANISHINI
TUSHUNTIRISHDA VIRTUAL LABORATORIYANI
QO‘LLASH USULLARI

B. Sattarova, Nizomiy nomidagi TDPU provessori v.b., p.f-n.

Magolada axborot texnologiyalari muhitida astronomiyadan virtual
laboratoriya mashg ‘ulotlarini o ‘tkazish va tashkil etish yulduzlarning
rentgen nurlanishini tushuntirish mavzusi misolida ko ‘rsatib berilgan.

Kalit so‘zlar: virtual laboratoriya, yulduz nuri, rentgen nurlanish,
osmon yoritkichlari.

B cmamve  nokasvieaemcsi  uCnonvb3o8anue - GUPMYAIbHOU
nabopamopuu  Ha NpumMepe UNOHCEHUU MeMbl PEeHmMeeHOBCKOe
U3yYeHUU 36€30.

Knrwoueswie cnosa: supmyanvnas nabopamopus, usnydenue 36€30,
peHmeeH, HebecHble ceemuia.

The article shows the use of a virtual laboratory on the example of
the presentation of the topic of x-ray emission from stars.

Key words: virtual laboratory, radiation of stars, X-ray, sky stars.

Osmon yoritkichlarida rentgen va eng chetki ultrabinafsha (UB)
nurlanishi ozod elektronni zaryadlangan og‘ir yadrolar yaqinidan
o‘tganda tormozlanishi hamda tez elektronlarni tashqi magnit
maydonlarda tormozlanishi natijasida hosil bo‘ladi. Bu nurlanish tutash
spektrga ega.

Rentgen va gamma nurlar Yer atmosferasida yutiladilar va shuning
uchun ular Yer yuziga yetib kelmaydi. Bu nurlarni yig‘ish, o‘lchash va
qayd qilish uchun teleskop va o‘lchash asbobini Yer atmosferasidan
tashqariga chiqarish kerak. Rentgen va gamma nurlarni yig‘uvchi va
qayd qiluvchi asbob mos ravishda rentgen va gamma teleskop deb ataladi.
Rentgen nurlar X-nurlar deb ham yuritiladi.
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Kuchli kosmik rentgen manbalarining spektri kristallik Breg
spektrometri yordamida olinadi. Bu spektrometr diffraksiyalovchi
kristalldan (masalan, ftorlangan litiy) va geyger sanoqchisidan, kristallni
aylantiruvchi va detektorni yurgizuvchi mexanizmlardan iborat bo‘ladi.
Bu asbobning kirish teshigi oldiga tanlangan nur saralagich (filtr)
go‘yiladi. Ftorlangan litiy kristali 0.13 — 0.31 nm diapazondagi spektrni
0,001 nm spektral ajralish bilan olishga imkon beradi. Ammo laboratoriya
mashg‘ulotlarida bunday tadqiqotlarni o‘tkazish imkoni mavjud emas.

Bunday masalalarni yechish uchun astronomiyadan laboratoriya
mashg‘ulotlarini kompyuter texnologiyalarini qo‘llagan holda olib borish,
laboratoriya sharoitida o‘tkazilishi mumkin bo‘lmagan (astronomiyada
kuzatish-tekshirish ishlari olib boriladigan barcha ob’ektlarni, bizdan
nihoyatda uzoqda joylashganligi va unda bo‘ladigan jarayonlar juda uzoq
yillar davomida sodir bo‘lishi tufayli kuzatib bo‘lmaydigan jarayonlarni)
ishlarni bajarib ko‘rsatish imkoniyatini beradi. Kompyuterda yaratilgan
laboratoriya ishlarini talabalar ozlari uchun qulay va zarur vaqtlarda
ko‘rish, takror bajarish, muhokama qilish kabi imkoniyatlarga egadirlar.
Bu esa ularning o‘zlashtirish sifat ko‘rsatkichini oshirishga olib keladilJ.

Rentgen nur manbalarini optik va radiodiapozonlarda tekshirish.
Optik diapozonda bu manbalar spektrini va radiodiapozonda esa ulardan
kelayotgan signallarni o‘rganish mumkin.

Agar virtual o‘quv observatoriya (VO‘O) dasturi kompyuterga
o‘rnatilmagan bo‘lsa, avval dastur kompyuter xotirasiga o‘rnatiladi.
Dastur kompyuter xotirasidagi Program FilesyCLEA nomli papkaga
joylashtiriladi. Shundan so‘ng CLEA»VIREO tugmalari orqali dastur
fayllari to‘plangan papkaichidan CLEA VEO tugmasiorgali VO‘Oning
PRODACTION OF CLEA deb nomlangan birinchi sahifasiga
kiriladi. Bunda sahifaning yuqori chap qismidan File»Login»Student
Accounting nomli sahifaga kirib, to‘rttagacha talabaning ismi yoki
qisqa taxallusi kiritilishi mumkin. So‘ngra, OK»ProgramFiles»Login
Complited? deb nomlangan sahifaga kirib, talabalar ismi “OK” tugmasi

FIZIKA, MATEMATIKA va INFORMATIKA S




110 TALAB, TAKLIF VA TAHLIL

yordamida tasdiglanadi. Shunda THE VIRTUAL OBSERVATORY deb
nomlangan sahifa ochiladi. Ushbu laboratoriya ishida 7-nomdagi “7he
Quest for Objects X ish tanlanadi. Birozdan so‘ng “VIREO Exercises
The Quest for Objects X (rentgen nurlarni izlash boyicha mashqlar)
deb nomlangan sahifa ochiladi va uning pastida “Set Date/Time, ID”
deb nomlangan kichikroq sahifa ochiladi. Buni “OK” tugmasi orqali
tasdigqlaymiz. Endi Telescope’Optical va Radio so‘zlar yozilgan
sahifacha ochiladi. Demak, bu ishni optik va radio diapozonlarda
bajarish kerak. Optik diapozon uchun “Access 4.0 Meter "ni tanlaymiz,
chunki bu manbalar odatda xira manba bo‘ladi. Yulduzlar spektrini
olishda qo‘llanilganga o‘xshash sahifa ochiladi'. Bu sahifaning farqi
uning o°‘ng pastki tomonida (Telescope Control Panel) “Optical off” va
“Radio off” tugmachalar mavjud.

“Optical off” tugmasini tasdiqlash orqali “VIREO Optical Telescope
Control” deb nomlangan sahifaga kiriladi. Ushbu sahifada “7racking”
tugmasi yordamida teleskop soat mexanizmiga qo‘yiladi. Yulduzlar
osmoni nomoyish etilgan sohaning o‘ng yuqori tomonidagi “View”
sohada tugmani “Finder’dan “Telescope’ga qo‘yiladi

View

[ *Finder
—} Telescope

Sahifaning chap yuqori burchagidagi Slew”Observation Hot
List”View/Select from List kontekstlari orqali “Object X Observation
Hot list” deb nomlangan 16 ta rentgen nur manbalari ro‘yxati ochiladi
(1-rasm).

Bu ro‘yxatdan berilgan manba tanlanadi va u belgilanadi hamda
ekranda shu manbaning koordinatalari kiritilgan sahifacha ochiladi.
Agar “OK” tugmachasi tasdiglansa, teleskop shu manbani axtarishga
tushadi. Teleskopga o‘rnatilgan spektrografning kirish tirqishiga, ushbu
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1 VIREO Optical Telescope Control == EeE |
File Window Help

Observation Hot List > View/Select from List... Local Time
21:11:33

St Coordinates.. 0.4m (157

Telescope

Hrs Mins Secs
Site Sidereal Time

I Object X Observation Hot List o [@][=

List Selection

TS 1 3h 32m 59.35s  54° 34' 43.2"

Hrs  Mins Secs

1D, 2456794174684 i} 2 3h 55m 09.90s -39° 10' 27.0"
| Spectrometer 3 4h 52m 34.10s -17° 59' 23.5"

- Mult-Spac 4 7h 36m 50.61s  65° 36' 09.6"
Tracking | [ i 5 7Th 37w 03.61s  55° 29' 46.6"

* Photometer 6 12h 18m 49.68s  14° 47' 50.6"

. 7 12h 19m 30.68s 14° 52' 38.1"

e 8 12h 28m 10.96s  44° 05' 33.4"

]
Iﬂé]ivjl

~Slew Rate
1.2 4 8 1

Accass 9 12h 26m 45.87s  44° 12' 40.7"
10 12h 29w 06.70s  2° 03' 08.0"

11 12h 42m 07.79s  32° 32' 26.9"
12 12h 44m 33.65s  32° 20' 16.7"
13 13h 36m 43.00s  2° 25' 54.4"
14 13h 36m 43.50s  -1° 16' 52.7"
15 16h D4m 55.40s  38° 12' 14.0"

Declination

Right Ascension

M Hrs Mins Secs Degs Mins Secs 16 19h 21m 44.80s 21° 53' 01.8"

I-rasm. Rentgen nur manbalari ro‘yxatini ochish.
ko‘rsatilgan koordinatalardagi manba kiritiladi. Sahifaning o‘ng past
burchagidagi “Access” deb nomlangan tugmacha yordamida manba
spektrini yozish uchun sahifa ochiladi. Bu sahifaning chap yuqori
burchagidagi File—Preferences kontekstlari yordamida spektral
diapozonni kengaytirish mumkin (2-rasm).

=To e

. VIREQ Reticon Spectrometer Reading

[File] Help

Data »

Preferences » ‘ Spectral Range...

Spectrometer Wavelength Range =]
Exit Spectrometer

Minimum Wavelength [Angstroms):

W Dlswo |

[« = _|»|[7a0000
cgefaulll ¢ OK I xgancell

Photon Count: _ Integration Seconds: _
Photons per . : =
Channel (359) Sl B R -
Integration

2-rasm. Spektral diapozonni kengaytirish.
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Ayrim rentgen manbalar optik spektri tutash spektrdan iborat,
boshgqalariniki esa emission chiziqlari bor tutash spektrdan iborat. Shu
manbalarning radio nurlanishi impulslardan iborat.

Bosh sahifadan keyingi sahifada ikkala — optik va radio teleskoplar
belgilab qo‘yilsa, keyingi sahifaning o‘ng past burchagida, “7elescope
Control Panel” ostida, “Optical off’ va “Radio off” tugmachalar
ko‘rinadi, demak tanlangan manbani optik varadiodiapozonda tekshirish
mumkin. Buning uchun 7elescopes (Teleskoplar)”Optical”’Access 4.0
Merter va”Radio belgilab qo‘yiladi (3-rasm).

68 VIREO Brercise - The Quest for Objct-X E/E\ﬁ[._
File | Telescopes| Tools Windew  Help

File Siew Window Help
Jo0e NRAO - Greenhank, WV
PR Longitude: 79'50'30"W  Latitude: 38°25'48" N Local Time: 21:33:44

Open
May 16, 2014

D Universal Time

Close

» 4 Hrs  Mins Secs

Local Sidereal Time

Open Closed

Hrs  Mins Secs
Telescope J.D. 2456734.190030
Optical

Contral Panel | | ——
o _
Radio _EJ ﬂ EI

Slew Rale ZI\ 10

Right Ascension Declination

Hrs  Mins Secs

Degs Mins Secs

‘ 100 Meter Radio Telescope

3-rasm. Dasturni bir vaqtning o‘zida ham optik, ham radioteleskopda
ishlashga tayyorlash.

Avval optik teleskopda manbaning spektri olinadi. Buning uchun
“Optical off” ishga tushiriladi. Ekranda yangi sahifa ochiladi, unda
yulduzlar osmonining chap tomonidagi “7Tracking” tugmasi yordamida
teleskopga soat mexanizmini ulaymiz va “Access” tugmasi yordamida
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spektrni yozadigan spektrometr ishga tushiriladi. Spektral diapozon
kengaytirilsa, to‘g‘ri bo‘ladi, shundan keyin “Go ” tugmasini tasdiqlab,
spektrometrni ishga tushiramiz. Manbaning optik spektri saqlangandan
keyin uning radio signallarini yozishga o‘tiladi. Buning uchun bosh
sahifaning o‘ng pastidagi “Radio off” tugmasi ishga tushiriladi va
radioteleskop ekranga chiqadi. “Tracking” tugmasi faollashtiriladi
va “Receiver” tugmasi yordamida radio signallarni yozib oluvchi
priyomnik ishga tushadi (4-rasm).

- E=i=]
File Slew Window Help

NRAO - Greenbank, WV

Longitude: 79°50'30" W Latitude: 38°25'48" N Local Time: 21:49:20

May 16. 2014
Universal Time

0

Hrs Mins Secs
Local Sidereal Time

Hrs Mins Secs
J.D. 2456794.200923

Hrs Mins Secs Degs Mins Secs
SlewRate| 2| 10

=2 No Pulsar in Beam! Aperture: 100 Meters  Beam (HPBW): 0 Deg 419° [S® =

iy - | N |25 ] 100
Yo e S
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4-rasm. Radio signallarni yozib oluvchi priyomnikni ishga tushirish.

Agar bu sahifadagi “Mode” va “Record” Mede | BB tugmalari
faollashtirilsa, rentgen manbadan kelayotgan radio signallar yozila
boshlaydi va kompyuter xotirasiga saqlanadi. 20 sekund dovomida

yozuv bajarilgandan keyin yana “Mode” tugmasi yordamida sanash
to‘xtatiladi.
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Ishni bajarish bo‘yicha vazifalar:

1. Teleskoplarni kuzatishga sozlang va rentgen manbani
tanlang.

2. Tanlangan manbaning optik spektrini oling va saqlang.

3. Tanlangan manbaning radio signallarini oling va saqlang.

4. Olingan yozuvlani tahlil qiling.
Bajarilgan ish bo‘yicha hisobot:

Rentgen manba belgisi Manbaning Optik Manbaning radio
spektri xususiyatlari signali xususiyatlari

Shuningdek, hisobotda olingan natijalarning tahlili ham keltirilishi
zarur bo‘ladi. Tahlillar “SWOT” jadvali ko‘rinishida yoki “Mental
xarita” ko‘rinishida bo‘lishi magsadga muvofiq.

Ushbu ishni bajarish orqali saglangan radio yozuv va optik
spektr tahlil etiladi va manba to‘g‘risida xulosa chiqariladi. Unda
manbaning optik spektri xususiyatlari hamda manbaning radio signali
xususiyatlari tahlil qilinadi. Yulduzlardan kelayotgan rentgen nurlarni
aniqlash usulini o‘rganishga erishiladi.

Chiqariladigan xulosa o‘qituvchining o°zi ijjodkor hamda kompyuter
texnologiyalaridan mohirona foydalanish ko‘nikmasiga ega bo‘lsagina
talabalar ham shunday bo‘la oladilar. O‘qituvchining mashg‘ulotlarni
yuqori saviyada tashkil etishi, yangi g‘oyalarni ta’lim jarayonida
sinab ko‘rishga intilishi zarur. Bunda bizga internet va kompyuter
texnologiyalari eng zaruriy ko‘makchi bo‘la oladi. Buning uchun
pedagogdan mavzuni tushuntirishda rivojlangan davlatlar tomonidan
yaratilayotgan dasturiy mahsulotlardan xabardor bo‘lish va ularni
to‘g ri yo‘naltira bilish va ijjodkorlik bilan metodik tahlil qila olish, turli
masalalar qo‘ya olish kompetensiyasiga ega bo‘lishi kerak.
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SOMON YO‘LI GALAKTIKASIDA YULDUZLARNING
TAQRIBIY SONI

Davlatov Azizbek Tursunpo‘lat o ‘g ‘li,
O zMU Fizika fakultetining ikkinchi bosqich talabasi.

Magolada Somon yo‘li galaktikasida yulduzlarning taqribiy soni
hisoblab ko ‘rsatilgan.

Kalit so‘zlar: Galaktika, yulduz, Andromedia, Quyosh sistemasi,
Somon yo li, ekvator, gravitatsiya, yulduzlar turkumi, qora materiya.

B cmamve paccuumano npumepHoe Konuuecmeao 36e30 8 2aiaKmuKe
Mneunvuii Ilyme.

Knrwoueewvie cnoea: l'anakmuxu, 36e30vl, Anopomeoa, Conneynas
cucmema, Mneunwiti [Iymo, sx6amop, epasumayus, co3ee30us, memHas
mamepus.

The article calculates the approximate number of stars in the Milky
Way galaxy.

Key words: Galaxies, stars, Andromeda, the Solar system, the Milky
Way, the equator, gravity, constellations, dark matter.

XVI asrdan boshlab Yevropada ham ilm-
fan taraqqiy eta boshladi. Aynigsa, tabiiy fanlar
sohasida buyuk kashfiyotlar amalga oshirildi.
Bu kashfiyotlar polshalik Nikolay Kopernik
va Italiya olimlari Jordano Bruno va Galileo
Galileylar nomi bilan bog‘liqdir. Polshalik
astronom olim Nikolay Kopernik o‘zigacha
astronomiya fanida hukm surib kelgan qoida
va tasavvurlarning noto‘g‘ri ekanligini
isbotlab berdi. Kopernikkacha astronomiyada '
qanday qoida hukmron bo‘lgan? Nikolay Kopernik
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MilodningikkinchiasridayunonolimiPtolemey Yer olam markazidir,
degan qoidani fanga kiritgan. Bu qoidaga ko‘ra Quyosh, Oy, sayyoralar
va yulduzlar Yer atrofida aylanadi. Yerning o°‘zi harakatsizdir. Ptolemey
qoidasining xato ekanligini birinchi bo‘lib Nikolay Kopernik isbotladi.
U 30 yillik kuzatishlari natijasida Ptolemey qoidasini rad etdi. Kopernik
Yer bir sutkada 0z 0°qi atrofida bir marta, bir yilda esa Quyosh atrofida
bir marta aylanib chiqishini isbotlab berdi. Demak, Quyosh Yer atrofida
emas, Yer Quyosh atrofida aylanadi. Olamning markazi Yer emas,
Quyoshdir. Bu haqiqat fandagi buyuk kashfiyot edi. [2]

Nikolay = Kopernik  olamning
markazi Quyosh ekanligini isbotlab
berdi. Bu kashfiyot ayni paytda diniy
aqidalarga ham zarba berdi. Kopernik
«Osmon  jismlarining aylanishi
haqida» kitobida o‘z kashfiyotining
mazmunini bayon qildi. Mazkur kitob
tezda mashhur bo‘lib ketdi. Biroq,
kitob ruhoniylarning qahriga uchradi
va tagiglab qo‘yildi.

XIV=XV asrlar Vatanimiz ilm-fani va madaniyati taraqqiyotida
oltin asrlar sanaladi. Bu davrda yashab, ijod
etgan buyuk alloma bobolarimiz ilm-fan va
madaniyat taraqqiyotini yanada yuksaklikka
ko‘tardilar.

Bu yuksaklik, o‘z navbatida, Yevropada
ham ilm-fan va madaniyatning yuksalishiga
katta ta’sir ko‘rsatdi. Bu hodisa buyuk
bobolarimiz Amir Temur va uning nabirasi
Mirzo Ulug‘bekning ilm-fan hamda madaniyat
taraqqiyotiga ko‘rsatgan beqiyos e’tiborlari va
homiyliklari natijasi edi.

Quyosh - olam markazi

Mirzo Ulug‘bek
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Mirzo Ulug‘bek 1394-yilda tug‘ildi. U Movarounnahrda 40 yil
hukmronlik qildi. Oz davrining ilm-fani sirlarini o‘rganishida mashhur
matematik va astronom allomalar Mavlono Ahmad va Qozizoda Rumiy
unga ustozlik gildilar. Bu esa Ulug‘bekning kelgusida buyuk astronom
va matematik bo‘lib yetishishini belgilab berdi.

Ulug‘bek ilm-fanning ko‘p sohalari
bilan shug‘ullangan alloma. Ularga oid qator
asarlar ham yozib qoldirdi. Biroq ilm-fanda
u, avvalo, buyuk astronom sifatida mashhur
bo‘ldi. Ulug‘bek osmon jismlarini kuzatish
maqsadida rasadxona qurdirdi. Rasadxona
ichiga o‘rnatilgan juda katta asbob yordamida
Quyosh, Oy, sayyoralar va yulduzlar holati
o‘rganildi. Rasadxonada olib  borilgan
kuzatishlar natijasida «Ulug‘bek ziji» deb ham
ataladigan dunyoga mashhur asarini yozdi.
Asarda 30 yil mobaynida o‘rgangan 1018 ta
yulduzning o‘rni va holati sharhlab berildi.
Ulug‘bek tarix faniga oid «To‘rt ulus tarixi»  Ulug'bek uasadxonasi
asarini ham yozib qoldirdi.

Ulug‘bek Samarqandda qurdirgan madrasarasadxona «Ulug‘bek
akademiyasi» nomi bilan ham tarixga kirdi. Bu Xorazm Ma’mun
akademiyasi tashkil etilganidan oradan to‘rt asrdan ko‘proq vaqt
o‘tgach yurtimizda tashkil etilgan ikkinchi akademiya bo‘ldi.

Ulug‘bek o°sha davrning koplab iste’dodli olimlarini akademiyaga
to‘pladi. Ularning ijod qilishlari uchun barcha shart-sharoitlar yaratib
berdi. Ulug‘bekning ustozi Qozizoda Rumiy, G‘iyosiddin Jamshid
Koshiy va shogirdi Ali Qushchilar akademiyaning eng mashhur
olimlari edilar. Ulug‘bek faqat davlat ishlari va ijod bilan shug‘ullanib
golmadi. U ayni paytda ilm-fan ravnaqiga homiylik ham qildi. Buxoro,
Samarqand va G‘ijduvon shaharlarida 3 ta madrasa barpo ettirgani
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buning yorqin dalilidir. Samarqand madrasasida talabalarga asosiy
ma’ruzalarni Qozizoda Rumiy, Ulug‘bek, Koshiy va Ali Qushchilar
o‘qishdi. Buxoroda qurilgan madrasa eshigi tabaqalariga «Bilim olish
har bir musulmon erkak va ayol uchun farzdir» degan ibora o‘yib
yozilgan edi. [3]

Ulug‘bekdan keyin ham asrlar davomida uning ishlarini ko‘plab
olimlar o‘rganishdi. Keyinchalik XVII asrning boshlarida butun
koinotni o‘rganishlari natijasida fanga ,,Galaktika’ atamasi kirib keldi.

Galaktika (yunoncha: Galaktikos — sutli, sutsimon) — umumiy
o‘zaro tortishish kuchi bilan bog‘langan hamda Quyoshni ham o°z
ichiga olgan ulkan gravitatsion sistemasi. Galaktikada yulduzlardan
tashqari yulduzlararo muhit — gaz, chang va turli mayda kosmik
zarralar ham bor. Umumiy ko‘rinishi jihatidan mashhur Andromeda
tumanligi bilan deyarli bir xil, o‘lchami jihatdan esa undan sezilarli
farq qiladi. Diametri taxminan 30 ming parsek (1 parsek = 206264,8
astrnomik birlik). Umumiy massasi taxminan 2 x 10*! kg. Quyoshga
yaqin atrofda zichligi ~ 4 x 10*' kg/m’. Galaktikaning o‘zbek tilidagi
nomi Somon yo‘li, chunki gadimdan yulduzlar ma’lum bir tekislikka
(Galaktika ekvatoriga) nisbatan zich joylashib olganligi kuzatilgan
bo‘lib, ota-bobolarimiz uni arava ketidan to‘kilib borgan somondan
hosil bo‘lgan yo‘lga, yunonlar esa yerga to‘kilgan sutga o‘xshatganlar.
Yunon faylasufi Demokrit Somon yo‘li son-sanoqsiz yulduzlardan
iborat deb taxmin qilgan edi. Shunday ekanligini birinchi bo‘lib Galiley
isbotladi. Ingliz astronomi V.Gershel XVIII asrda Galaktikani izchil
o‘rgana boshladi. Keyinchalik uni jahondagi ko‘p olimlar o‘rganishdi
va Galaktikaning yangi-yangi qirralarini aniqlashdi.

Galaktika massasining 97% ini yulduzlar tashkil etadi. Somon yo‘li
markazi Galaktika o‘zagida bo‘lib, uning atrofida differensial tarzda
aylanishxususiyatigaega. Galaktikaaylanisho‘qiSomonyo‘litekisligiga
perpendikulyar bo‘lib, uning shimoliy qutbi Veronika sochlari yulduz
turkumi yo‘nalishida, janubiy qutbi esa Haykaltarosh yulduz turkumida
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joylashgan. Galaktika o‘zagidan
Quyoshgacha bo‘lgan masofa 3 x
107 km ga teng. Quyosh sistemasi
Somon yo‘li markazi atrofida 250
km/sek tezlik bilan harakat qilib,
230 mln yil ichida bir marta to‘la
aylanib chigadi. Quyosh sistemasi
Galaktikaning ekvatorial
tekisligidan atigi 66,22 x 10"
km ga teng masofada yotadi. Bu
masofa Galaktikamiz o‘rtacha qgalinligidan taxminan 150 marta kichik.
Galaktikaning optik diapazonda
ko‘rinadigan qismiga yon tomondan
qaralganda u cho‘zinchoq, yupga
linza shakliga ega. Uning diametri
bo‘yicha joylashgan asosiy massa
Somon yo‘lini tashkil qiladi.
Galaktika markazi Qavs yulduzlar
turkumida joylashgan. U ko‘proq
changdan iborat qalin qatlam bilan
o‘ralgan. Galaktika markazining
yorqinligi 1042 erg/s. O‘zak asosan,
qizil gigantlar va quyi spektral
sinflarning mitti yulduzlaridan iborat. Galaktikamiz o‘zagi va Somon
yo‘li qismi bir qarashda tinch, sokin bo‘lib ko‘rinadi. Aslida esa ularda
tinimsiz va jo‘shqin kechayotgan turli fizik jarayonlar, jumladan,
yulduzlar portlashi, gaz oqimi uzluksiz ajralib turishi yoki murakkab
to‘qnashuvlari, yulduzlar kollapega uchrash holatlari, pulsar va qora
o‘ralarning vujudga kelishi hodisalari kuzatiladi. [1-5]

Somon yo‘li gadim zamonlardan beri ma’lum. 1610-yilda Galileo
Galiley Somon yo‘lining tarqoq nurini ko‘p sonli xira yulduzlar hosil

Galaktikaning yon tomondan ko‘rinishi.

Galaktikaning yuqoridan ko‘rinishi.
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qilishini aniqladi. Bir yarim asr o‘tgach, 1784-1785 yillarda Uilyam
Gerschel bizning galaktikamizning o‘lchami va shaklini aniqlashga
birinchi urinish qildi. Gerschel Somon yo‘li disk shakliga ega degan
xulosaga keldi, lekin uning diametrini juda kam baholadi. 1917-yilda
Xarlou Shapli birinchi marta Quyosh bizning Galaktikamiz markazidan
uzoqda ekanligini ko‘rsatdi va 1924-1925 yillarda Edvin Xabbl koinot
bizning Galaktikamiz bilan chegaralanmaganligini isbotlay oldi.
Galaktikamizni o‘rganishda 1989-yilda ishga tushirilgan “Hipparcos”
kosmik teleskopi muhim rol o‘ynadi, uning yordamida koordinatalar,
to‘g‘ri harakatlar va ko‘plab yulduzlar orasidagi masofalar o‘lchandi.
2013-yildan buyon bu vazifani Gaia kosmik teleskopi amalga
oshirmoqda.

Siz Galaktikamizda taxminan gancha yulduz borligini o‘ylab
ko‘rganmisiz!? Xo‘sh, Somon yo‘lida gqancha yulduz borligini aniq
aniqlashning biron bir usuli bormi?

Gaia galaktikasini xaritalash missiyasida ishlaydigan Yevropa
kosmik agentligi (ESA) olimi Xos de Bryujnening aytishicha, hozirgi
taxminlarga ko‘ra, Galaktikamizda 100 dan 400 milliardgacha yulduzlar
bor. Gaia missiyasi 2013-yildan beri orbitada 1,7 milliard yulduzli
pozitsiyalarni (yangi yorliqgda) 326 yorug‘lik yiligacha xaritaga ega
bo‘ldi. Astronomlar bu ragamlarni butun galaktikani modellashtirish
uchun ekstrapolyatsiya qilishlari mumkin bo‘lsa-da, hatto Gaia ham
eng zaif va eng kichik yulduzlarni ko‘rish uchun kurashadi va shuning
uchun uning natijalari to‘liq aniq emas. Asosiy muammo juda zaif
qizil mittilar uchun yorqinlikni o‘lchash va keyin jigarrang — mitti
chegarasiga ekstrapolyatsiya qilish. Qizil mittilar koinotdagi eng
keng tarqalgan yulduzlar va eng uzoq umr ko‘radigan yulduzlardir.
Biroqg, ularning yorug‘ligi pastligi sababli, ba’zida ularni aniqlash
qiyin. Jigarrang mittilar yanada xiraroq. Bular asosan mag‘lubiyatga
uchragan yulduzlar bo‘lib, yadrolarida yadro sintezini boshlash uchun
yetarlicha material to‘play olmagan. Shuning uchun ular yulduz va
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sayyora o‘rtasidagi narsadir va shuning uchun ularni aniqlash, ayniqsa
uzoq masofalarda, zaif qizil mittilarga qaraganda ancha qiyin.
Galaktikadagi yulduzlarni sanash tabiatan qiyin, chunki biz
ularning hammasini ko‘ra olmaymiz. Buning uchun ko‘p yillar kerak
bo‘ladi. Buning o‘rniga biz ko‘rishimiz mumkin bo‘lgan yulduzlarning
orbitasini o‘lchaymiz. Shunday qilib, biz yulduzlarning burchak
tezligini topamiz va Somon yo‘lining massasini aniqlay olamiz.
Astronomlar galaktikadagi yulduzlar sonini aniqlashning asosiy usuli
bu — galaktika massasini aniqlashdir. Buni galaktikaning aylanishini va
u chiqaradigan yorug‘lik spektrini tahlil gilish orqali amalga oshirish
mumkin. Galaktika atrofida Quyosh o‘zgarmas tezlik bilan aylanishi
bizga ma’lum va bu tezlik yorug‘lik tezligidan anchagina kichik.
Shuning uchun bu sistemaga Nyuton qonunlaridan foydalanish o‘rinli
bo‘ladi. Galaktikamizni bir jinsli deb hisoblab, uning butun massasini
Quyosh orbitasining ichida to‘plangan deb olamiz. Natijada Galaktika
atrofida  aylanayotgan quyoshga markazdan qochma kuch
muz

. o . ) mM
F va Galaktikaning tortish kuchi F,.= G
q R T RrZ

(bunda m

— Quyosh massasi; M — Galaktika massasi; R — Galaktika markazidan
Quyoshgacha bo‘lgan masofa) ta’sir qiladi. Quyosh Galaktika atrofida
o‘zgarmas tezlik bilan aylanishi uchun bu kuchlar o‘zaro teng bo‘lishi
kerak (Nyutonning II qonuniga ko‘ra).

mv?

. mM 2 M

Natijada, F_=F (1) => = G§=>F = GE(2)
Quyoshning Galaktika atrofida aylanishining chiziqli tezligi ma’lum,

ya'ni ¥ == (3) formula orqali hisoblaymiz (bunda T~ quyoshning

Galaktika atrofida aylanish davri). (2) — formuladagi 17 ning o‘rniga
(3) — ifodani olib borib qo‘yamiz va Galaktika massasini quydagicha
topamiz:
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an?R?
M=r 4)
(4) — ifodadagi kattaliklarning o‘rniga son qiymatlarini
(G=6,67x10-11 ; T = 200 min. yil = 6,31 10"s;

7 2

xm
R=3x10" ka;{https//iht.uz}) qo‘yadigan bo‘lsak,

4 x (3147 x (2x%10%m)>

Nxm?2 =
rg? (6:3%10%55)

Galaktika massasi: M =

6,67 x 10712

4 10*" kg ekanligi kelib chigadi. Endi Galaktikamizdagi har bir
yulduzning massasini o‘rtacha Quyosh massasiga teng deb olamiz.
Chunki, biz Galaktikada Quyosh orbitasi ichida yulduzlar massasi teng
tagsimlangan deb taxmin qilishimiz mumkin va Galaktika massasi
yulduzlar soniga ko‘paytirilgan Quyosh massasiga teng bo‘lsin.
Galaktika massasini Quyosh massasiga bo‘lish orqali yulduzlarning
sonini (5) hi oblaymiz. (N — Galaktikadagi yulduzlarning taqribiy soni).
(5) — ifodadagi kattaliklar o‘rniga son giymatlarini olib kelib qo‘yamiz.

_ 4x10* kg

= .- 2x10Mu
* g

Hisob-kitoblarimiz natijasidan ko‘rinib turibdiki, Galaktikamizdagi
yulduzlarning taqribiy soni 200 mlrd. dan ortiq ekanligini ko ‘rsatib berdi.
Faqatgina bu natija Galaktikamiz bir jinsli va undagi yulduzlarning
o‘rtacha massasi Quyosh massasiga teng deb olganimizdagina o‘rinlidir.

Yulduzlar Galaktikamizning asosiy qismini tashkil qgiladi. Biroq
bu degan so‘z, u faqat yulduzlardan tuzilgan degani emas. Unda
yulduzlardan tashqari yulduzlarning turli sistemalari (karrali yulduzlar,
yulduz to‘dalari va g‘ujlari), yulduzlararo gaz va chang mubhit (bulutlar
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va tumanliklar), kosmik nurlar, vodorod va geliy gazlari va boshqalar
uchraydi. Maxsus kuzatishlar esa yulduzlarning ulkan bu to‘dasi,
jumladan gaz va chang tumanliklar Galaktikamiz markazi atrofida
aylanishini ma’lum qiladi. Lekin boshga tomondan garaganda,
Galaktika massasi faqat yulduzlar emas, balki chang, har xil gazlar va
gora materiyaning massalari yig‘indisidan tashkil topgandir. Aynigsa,
qora materiyaning koinotda borligi yulduzlarni aniq sonini hisoblashga
imkon bermaydi. Barcha yulduzlar, jumladan, Quyosh (o‘z «oila
a‘zolari» — planetalarni ergashtirib), Galaktikamiz yadrosi atrofida
Somon Yo‘li tekisligiga (Galaktikamizning ekvator tekisligi ham
deyiladi) parallel ravishda aylanadi. Bunda yulduzlarning tezliklari
ularning Galaktikamiz yadrosiga yaqin yoki uzoq joylashishiga ko‘ra
har xil bo‘ladi. Quyosh va uning yaqginida joylashgan yulduzlarning
aylanish tezliklari sekundiga 240 km ni tashkil qilib, aylanish davri
taxminan 200 mln yilga tengdir. Galaktikamizga kiruvchi yulduzlarning
asosily qismining fazoda egallagan shakli qavariq linza ko‘rinishiga
o‘xshaydi. [3]

Magqolani yozishda menga yaqindan ko‘maklashgan ustozlarim
professor Irgaziyev Bahodir Fayzullayevich va professor Tursunmetov
Komiljon Ahmetovichlarga o‘z minnatdorchiligimni bildiraman.
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BOIIIAHFNY CHUH® YKYBUMJIAPUHU TEOMETPHUK
MACAJIAJIAP EYUIITA YPTATUIIHUHT WJIMUWUA-
HA3APHUI ACOCJIAPU

K. H. Ilynamosa, Has/[IT1 mycmaxun maokukomuucu

Yoy maxonaoa oownanzuu cung yKysuunapunume ceomempux
macaianap eduws OpKauu  YIApHUHE ~MAMeMamux — OUIMIApPUHU
PUBOICTAHMUPUIL 84 (haHea HUCOAMAH KUSUKUWLIAPUHU OUWUPUULHUHS
HA3apuii-memooon02ux sycuxamiapu Kypcamub ymunean. [llynuneoex,
MaKonaoa 6yioK Mamemamux oOIumMIap 8a arN0MAlapHUHS MAMEeMamuK
ounumnap 6opacudacu UIMull 6a AMAIUU HA3APUSIAPU VPeaAHUIUO,
OyeyHeU mavaum coxaiapuoac axamusmu Kypcamuo YymuieaH.

Kanum cyznap: mavium KoHyenyusacu, neoazoeux maxopam,
2eOMempuUK Macananap, YKUmyeuu gaoiiueu, maceupiaut Maxopamu.

In this article, in geometry lessons of primary school geometry, the
theoretical and methodological aspects of the development of issues and
increasing their interests have been stated in the science. The article
also examines scientific and practical theories of great mathematical
scientists and scientists on mathematical knowledge and the importance
of today s education.

Keywords: concept of education, pedagogical skills, geometric
issues, teaching activism, illustration skills

B oannoti cmamve paccmampusaromcs meopemuyeckue u
MemooonocUecKUe ACNEeKmol pa3eUumusi 60NPOCO8 U YEETUYEHUs UX
UHMEPEeCco8 6 HAYKe HA YPOKAX NO MeMmeMamuKky 6 HA4albHOU WKoJe.
B cmamve makoce paccmampusaromcs Hayumvie U NPAKMUYEcKue
meopemuyeckue c6e0eHUsl BEeIUKUX YUEHBIX U YUEHbIX U O BAICHOCMU
ce200HAUHe20 00pA308aAHUL.

Kniouesvie cnosa: ronyenyus o00pasosanus, nedazocuyecKue
HABbIKY, 2eomMempudeckue npobiemMvl, Npenooasanue aKmusuMd,
HABbIKU ULTIOCMPAYUU
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XO03upru KyHZa XalK TabJIUMH OJIAMJIA TabIUM Tapous
camapaioOpJIUTHHA OLIUPUIITHUHT TypJIu METOJIApUHH
TaKOMWIJTAIUTHPUII KaOM yiakaH Basudanap Kyhwnau. by Basuda
OeBocuTa OONUIAHFUY MaKTaOHUHT XaMm Basudacu. Kenaxak aBnogHu
MyCTaKuI QUKPITH, 3aMOHABUI OMITMM Ba KacO-XyHapJIapHH draJjiarat,
COFJIOM Xa€TMH NO3MLMAra 5ra 4YMHAKaM BaTaHIApBap HMHCOHJIAP
cudaruna tapOusiam Ou3 ydyH Xe4 KadoH Y3MHMHT J0JI3apOIUrHHU
WYKOTMaWIUran wMacaja XucoOnmaHagu. TabiuM —caMapajopiiuru
OLIMPUIIHUHT Typiu Wyiaapu mMaBxya. MacanaH: TaJUMHUHT Typid
MeTO/IapuiaH YHYMIIH (oWJalaHuI, YHHHT Ma3MyHHUHH KaiTa Kypuo
YHUKHII, 1aBp TaJabura MOC MaTepUaTHU TaHJIAI, TabJINM JKapaéHUHH
TalIKWJI €TUIIHUHT TYpJM MIAKJUIapUIaH Makcajara MyBOQHK Xosiaa
oKuIoHa (oiiaaHa OJIHMII Ba XOKa30/1ap. YKyBUH YKyB (DaoIHATHHU
daommamTupuin 6EBOCUTAa YKUTYBUM XamJa YKYBYH (HaOTHSTIAPHHA
TYFpU TAIIKUI €TUII Ba YHU OOLIKApHIITa OOFIIHK.

Maremaruka (haHU acOCHapUHM SIpATUIIra yIKaH XUcca KYIITraH
Myxamman an-Xopasmuii, Axman an @apronwnii, AOy Paitxon bepynuii
Ba Mup30 YiryrOek kabu OyIok ajioMatapuMHu3ra MyHoCcHO €111 aBIIOAHU
TapOusIam, 3aMOHAaBUH OWJIMMIIADHM YKyBUWJIApTa €TKA3WII Xamza
MaMJIaKaTUMU3 EIUTApUHUA MaTeMaTHKa I'y3aJUIMKIUIapyuaH OaxpaMaH/
OynuuuIapura mapouT sparud Oepuir — Oapya yuyyH XaM Kap3, Xam
dap3 xucodmanagu. IIpesmment IllaBkar Mup3uéeB 2020-HnaHHHT
12-utonnaa TomkeHTaarn Tamabanmap maxapdacujarn MaremaThka
WHCTUTYTUHHUHT SIHTM OuHocuparum Ttampuduapuna “MaremaTnka
dbanuHUHT Taman TomwHH Aj-Xopasmui, Axman ®Dapronuii, AOy
Paiixon bepynuii kabu ymyr OoOosapumMu3 KyiraH. by OW3HUHT
KoHuMU3a 60p. JIekuH oxupru Hurupma iniga MareMaTukaiad OuimMm
napaxxacu nacaiiné® xerau. YUyHKH YKUTYBUMWIIapra Kepakiu 3bTHOOD,
MYHOCHO OMJIMK OepoIMaivK, TUPOBAP MaKcal Kys olnMaauk. byHuHr
oKHOaTH X03Mp KYMIAH-KYT coxanapja ce3wrsntu. byryn Oy danuu
PUBOXXJIAHTUPHUIIIAH MaKCaJAUMH3 — MareMaTuka OViinda pakooOar
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MYXUTHHU SpaTulll, CaHOAT, MYXaHIUCIUK HyHanunuapu Oyinya
eTyK Kaapiap taiépman’ [1] - Kepakiuru XaKkuaa TabKuaIa0 alTraH.
MaremaTtika oJlaMHM OWJIMIIHUHT acocu OYyimO, TeBapak-aTrpodma
Ke4aéTraH BOoKea Ba XOIMCAJAPHUHT Y3Ura X0C KOHYHUSTIAPUHU 09O
Oepuia xam/1a Uuiad ynkapwiil, haH-TEXHUKA Ba TEXHOJIOTHSUTAPHUHT
PUBOXKIIAHUIIUIA MyXUM axaMUsTra era.

Mamnakarumuzaa matemaruka 2020-iwngaru uiM-GpaHHu pPUBOXK-
JAHTUPHUITHUHT YCTYBOp WyHATUIIIapUaaH Oupu cudaTuaa OenTianin
Xamjia MaTeMaTuka WiM-(haHu Ba TabJIMMU PUBOKIAHTUPUIIMHU STHTU
cudar 6ocKkuyura oaud YUKUIITa KApaTUITaH KaTop TH3UMIIH HIILIAP
amaJira OUIMpUIMOK/Ia.

Kymnaman, VY3bexucton Pecny6nukacn — ITpe3aeHTHHHHT
2019- #un  9-mronparm  “Maremarhka TabBIUMH  Ba  (haHIapUHU
sSTHa/Ia PUBOXKJIAHTUPHIIHMA JaBIaT TOMOHHAAH KYyJutaO-KyBBatjall,
UIyHUHIZIEK, Y30ekucTon PecryGmukacu ®annap akajeMHACHHMHT
B.M.PoMaHOBCKMII HOMHUZArd MaTeMaTHKa WHCTUTYTH (DAONUSTHHU
TyO1aH TAKOMUJUTAIIITUPHUIIT Yopa-Tagoupaapu Tyrpucuaa’’ru [1K-4387-
conu Kapopu, 2020- iinn 7-maiiaaru “MaTtemarrka coxacuaaru Tabium
cu(aTHHA ONITUPHII Ba WIMHH-TAIKUKOTIIAPHHA PUBOMIIAHTUPHII YOpa-
tanoupnapu tyrpucuaa’tu I1K-4708-conmm Kapopu, 2020- iwn 24-
suBapaaru Onuit Maxkinucra MypoxxaarHomacuia MaTeMaTuka (haHu Ba
TabJIMMUHU Xap TOMOHJIAMa TaKOMWUIAIITUPHII Ba PUBOXKIAHTHUPHIILI
103acH/IaH KaTop caJIMOKJIM Baszudanap oenrunanrat [2].

XycycaH, Ma3Kyp JacTyp/laH ypuH oiraH. “‘MareMaTvka TabJIMMUHU
PUBOXKJIAHTUPHUII KOHIEMIUACH FOKOPHUJIard MareMaTuKa TabJIUMUHU
Xap TOMOHJIaMa TaKOMUJUTAIITUPULI XaMa SHTH cudaTt 00CcKu4ura oiauo
YUKUII [03acuiaH OenruiaHraH Basudanap MWKPOCHHH TabMUHJIAII
Makcaauaa Uiuiad YUKUIraH.

Maremaruka onaMHu, JyHEHU OWJIMITHUHT acocu OYnub, TeBapak-
arpoUMHU3Iard BOKea Ba XOUCATAPHUHT Y3UTa XO0C KOHYHUSTIApUHU
0un0 OepHIIa Ky/1a KaTTa axaMHUsTra dSTaki, MaTeMaTUK OUIUMIIapCh3
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unad 9ukapuil Ba (aHHUHT PUBOXKIIAHHWIIMHU TacaBBYp KWIHO
oymmaiin. LIlyHUHT y9yH XaM MaTeMaTHK MaJaHUSAT — YMyMHHCOHHN
MaJaHUSTHUHT TapKUOUN KUCMU XUCOOIaHaIH.

Maremaruka paHUHM YKUTHUIIIAH KY3JIaHTaH 3aMOHaBUI MaKca/l Ba
Bazudaap Kylugaruiapaas uoopar:

— YKyBUMIIap/a KyHIanuK (aonuaraa Kynami, haHiapHu YpraHuiil
Ba TAabJIUM OJUIIHU JaBOM ETTHUPHUII y4yH 3apyp OYIraH mMareMaTHK
OWJTMM Ba KyHHKMAaJIap TA3UMUHY MAKJUTAHTHPHIIT BA PHBOKIJIAH THPHIIL;

— ’KaJan Tapakkuil sTaérran xamuaraa MmyBaddakusaTian Gaonust
IOpuTa ONAJWraH, aHWUK Ba paBIIaH, TAaHKUIUH XamJla MaHTUKUN
(buKpIaii oylaUraH MAXCHA NMTAKIUIAHTUPHIIL;

— MWUIMK, MabHABUA Ba MaJaHWN MEPOCHHU Kaapiall, TaOWuuii-
MOJIMI pecypciapiaH OKWIOHa (oiijanaHuil Ba acpab-aBaiiai,
MaTeMaTUK MaJaHUATHH yMymOarapuid MaJaHHSTHHHT TapKUOWH
KucMHu cudaTtuia TapOusiamaad nuoopar.

Marematuka ¢anu Oomka (aHmapra KaparaHaa Mypakkad
xucoOnaHcaza, JIekuH (panra HucOaTaH TylIyHYaJapHU OHIVIA PABHIIA
TymyHuica Oy ¢annan Ku3uk dan 6ynMaiiau. MarematukaHu acocu
Macanajapaan uoopar Oynub, xap Oup Marematuk Oenru Vy3uja
MaHTUKUH Oup PpukpHU Myx)accammiamTuprad. Kynruaa omumiaapumms
Oy (aHHM PUBOXKIAHUINUAA V3IAPUHUHT METOIUK KYyJIaHMalapH,
KUTOO Ba JapCiuKIapu OWIaH ¥3 XUccaJapuHH KYIHnO KeIMoKaaIap.

VKyBuMnapHu Macaja MIIIAINTA YpPraTWIl YKATYBUMJAH aHYa
MeAaroruk Maxopar tanad Kwiaau. bommanfud cuH( YKUTyBUYHCH
Xap Oup OONaHWHT TICHUXOJOTHSICHHU OWJTaH Xoija yHra HucOaraH
MyHoca0aT ypHaranu. MaremaTuka JapciauruiaH macanajiap HIlall
xKapaéHuJa XaM VKUTYBUM OOJaHWHT OWIMM Japaxkacura Kapab
MacaJlaHMHT apu(hMETHK aMaJUTaprHU XaéT OnyIaH OOFJIaraH Xoja yHra
TymryHua 6epud 6opanu. bouutanrud cuHd YKUTYBUMCH TEIaroruka
Ba McUxoyorust (haHIapuHU MyKaMMas OWITUIIH, Xap TOMOHJIaMa €TyK
OapkaMoJl aBJIOAHM TapOuWsiall, ynapra TablIUM Oepull HIUIAPUHU
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YKUTYBYMIIAp amalira olmupaamiap. bouanrud cuH} YKUTyBUUTIApU
Xap Oup €nr TaBpUHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIIAPUHU IyKyp YpraHuo,
Ily Ypranrad Ha3apusIapUHU AUarHo3 KWUIKIUIApH XaM Kepak Oyiaau.
Makrabra Uik KajaM Kyiran xap Oup 6osia KYIIUIIHA KU alUPUIITHA
OunaBepMaiu, YKUTYBYM YHMHT OWJIMM Japaxkac, KOOWISATH IIy
Owran Oupra naékaTMHU XucoOra onraH xoijga cuHdma myHocabar
YypHaragu. Maremaruka (anu YKyBUMIApHU KOOWJISATIAPUHM HAMOEH
KUJIUII OMiiaH Oupra yJIapHUHT KOOWISTIIApUHY PUBOKIAHTUPA/IH.
Tabaum-tapoust sxapaHUHU TYFPHU, WIMHNA acOCAA TAIIKUI KUJIHII
y4yH TabJIUM JKapaCHUHUHT Y3UTa XOC TICUXOJIOTHK KOHYHUSTIAPHHH,
SbHA ~ OWJIMMJIAPHU  Y3JMAITUPHIN  SKapaCHWHHW, KYHHKMa Ba
MajakanapHu, (aoy, MyCTaKui, UHIUBUAYaAT Tap3da Xamjaa Mkooui
tadakkyp kapaCHIaApUHU Ba OHIIIU (DUKPJIAIIHA TAPKUO TONTUPHUIIIHA
XY Omnui J1o3uM OYinaau. By eca uiamuil TylryH4YaaapHUHT TapKuO
TOMHILIUTA MAabIyM Aapaxana TabCcUp Kuaaau. MacamanapHu HIIJIall
xapaéHuga xap Owp MareMaTwk Oenrura ypFyHH KyHTaH Xonua
VKyBUMIa TAbCUP KWJITaH X0J11a YKHUII Kepak. MacananapHu Muiaraiia
YKyBUMIIapra CaBoJIJIapHU Y3rapTUPraH Xonaa Xxam 6epud, YKyBYMHUHT
JIVKKATHHU HA30paTra OJIMII, OJJMHTU MacajiaMmu3 OwiaH (apKuHU
cypald, onIMIANTUKIaH MypaKKaOIMKKa CEKUHIMK OWJIaH KajaaM KYyHHUII
Kepak. YKyBUMJIap MacaJaJapHH edonMail KOJTaHIapuia y3mapura
OyJraH HIMOHYHU WYKOTAIMIap Ba KYPKYB YCTYHIUK KWIHO YPTOKIapU
OJIAMJ1A XM>KOJIAT OYTUIIIIaH XaM YIapHUHT OUJITaHIapy XaM dclapuiaH
yuKaau. byHmail Xomapiaa YKUTYBUMHUHT pOJIM KarTa Oynmaau y
V3UHT NeJaroruk MaxopaTuaaH, TakpudacuaaH, kel YMKKaH X0oJaa
MacallaHu Y3uHU Xaétura 00¥aad OepraH XoJaa YKyBIUTa TYITyHTUPHO
Oepuiica Ba YKyBUM IIIy Macalaja Y3WMHU TaCaBBYypHUIA MINTHPOK dTca
unuian kapaéHuia KuiHanMmaiau. Macana HOTYFpH kaBoO alTrax
VKyBUMZAH YKUTYBUM TYUIYHTUpUO OYnraHjmaH cyHr Iy macaniara
KaHJail mapT KYHraHuMHU3/1a CeH ailTraH >KaBOOMHIIEK Oaxkapap 31Uk
ned, mMacallaHd MycTaxkamyiad XaM KeTWIraHjaa YKyBUYMHHHI 3CHJIa
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KOJIaJM Ba YKyBUMHMHI y3ura HucOaTaH XaM MIIOHYM opTanu. Kucka
€3yB MApTUHU KYWHIIAA YKyBUMITAPHUHT XaMMacH XaM Oy Ba3udanapHu
abyio Oaxkapa onmaiinunap. Macanaga Oepwiran Xxap Oup amanHu
OaxkapraHja HUMa y4yyH Iy aMaJHu OakapraHuHu cypal Tacaukiad
KeTHUII Kepak Oynanu. MacanaH, kaMm Jieranja Kaicu aMmajjaH, Mapra
KaM JieraH Kaicu amaiaH, KyII, MapTa KyI, Jeraija Kaiicu amajiapJaH
doitnananamu3 €xu yuaan 20 tara opTuK KaoOu.

bonmmanruu  cuHpnapga = MacalajapHd  YpraHuil  SIHTU
TylIIyHYaJapHA  [IAKUIAHTUPUII, COAa  MacajapHd  EUUIIIaH
MypakkabJapHU eduiira yTum EpAaaMuia amaira OmupuiIagu. Arap
Oepunrad macaja Y3WHUHT MypakkaOnmurd OwiaH cuHdIa edmiraH
Macajanapra Moc €ku yxiiaca y Xojjaa YKyBUMIap Takiu(d KUIUHTaH
MAaCaJIaHUHI €YWINAIIW WYJIMHU MYCTaKWJI TOIMILra ypraruul Kepax.
[y makcaana yKyBUWJIap Macajajap €4uIira sSIKWHJIAIIUIIHUHT HT
COMIa YMyMHil yCyJUTApUHH 3TajlIaluapy JO3UM. Y KyBUMIAp YKUTYBUH
paxOapiurua Macaia IMapTHHU KIUCKA Ba IKKOJI €310 OJUIIIAPH, CUHIIT
WYJUIapyHU TOMUIIHKM OCOHJAIITUPUII MAaKCAAWAAa IAapTUHU ‘‘d4r3Ma
&K1 pacM GuIaH” TaCBUpIAil ONMIILIAPY KepaK. Y KyBUMIap eUnIaéTran
Macajaja HUMa MablyM HHMa HOMAabJIyMJIIMTMHM Macajla HIapTHAaH
HUMa Kenu0 YMKHUIIMHU KaHfgail apudMetuk amamiap €paamuia
KaHIail TapTuOia Macana caBoOJHMra >kaBo0 TONHMII MYMKHUHJIMIHHU
AHWK Ba PAaBIIAH TYLIYHTHPHUIIra yPraHWILIAPH Kepak. YKyBUHIap
xap Oup amaiHM Hera TaHJaraHJIMKIApUHU aHIVIai OJUILIapyu Macaa
6yitnua udona €ku TeHMIamMa Ty3UO OJIMILIAPU YHU €4a OJMIILIAPH,
caBoJira ’kaBo0 0epu0, CYUMHUHT TYFPUIMTUHU TEKIIUPUO ONUIILIApU
no3uM [3] . bab3u MacananapHu TyHIYHMOK YYyH VKYBUM Y3UHH 1Ty
Macaliazia TaBCU(IaHraH Ba3usATAa KaTHAIIYBUH 1e€0 (UKpaH TacaBByp
ki ¢oinanu. by ycyn kymunnuk Oosnanapra Macajiia Ma3MyHUHU
T€3 TYUIYHUO ONWII UMKOHUHU Oepanu. AMMO Oonanap Oy ycyiaapHU
srajuiad onunuiapu y4yyH ynap Oy YCYJTHHHT HWMKOHHSTIAPHUHU
OunuIuIapy Ba Iy UMKOHUSTIApAaH (oipalaHuIIra WHTWINIUIAPU
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Kepak. ByHUHT y4uyH napciaapHUHT Oupuia YKUTYBUM Oy yCyl Xakuaa
aHUK MUCOJ/1a ranupud Oepaau Ba yHU KaHAail aMaira OLUMPUILIHU
TYIIYHTUPUO Oepau.

Xuco6 kurolra Aoup Macajanapjia aMajjiap TaHjall Macajacu
KUMH Oynmaiian. Xuco® KuTtoOra Aoup MacajlajJapHUHT HKKU
XU axamuATtd Oop, OupuHuUpAaH OyHOall MacananapHM edulll
apupMeTHK aMaapHu OakapHuill MajlaKaJapHHU XOCHJI KWJIMIIra
épnam Oepanu. MkkuHupaan yKyBumiap apudmMeruka OMIMMIapUHU
TypMylI TakpuOacuIaH Keiau0 YMKKAaH MacalajapHU XaJl KWIWIIra
TaA0UK KWIMIIHKU YpraHaau. XucoO KUTOO MacananapuaH TallKapu
MaTeMaTHKaJa TeOMETPUK Ma3MyHH MYypaKkKaOpoK OYynraH macaianap
XaM eumwsiaau. byHaai MacananapHUHT KYIUMIMK KUCMU METOJ] OMJIaH,
SBHU TEHITIaMaJIap Ty3HII Ba €UUIN OMJIaH XaJl KMIMHAIU. ApupMETHK
Wyn OuyaH e4uIn 3ca 3UHpaAKIMK MyJloxasza Kuia OWIMIIHU, 03MU
KYIIMM TacaBBYp KuJia OWJIMIITHY AUKKAT KWINIIHN, KHHHHYUIHKIApHUA
SHrUIIa MaTOHATIN Oy nunrHy Tanab Kunaau. Macananap equnn Ouinan
Kyluaaru Makcaaigapra SpuIIniaiu:

1. VKyBumnap macamamap edumap 9KaH, MHKJIOpIAp OpacHIaru
OOFNAHMITHKA TYUIYHUIIHH, yJap Opacuiard MyHOCa0aTHU TOIWIIHU
TernlUIM aMaJHM TaHJIAIIHU YpraHaauiap.

2. Macananap mapmiapuja TypMyLIAard OJMHTaH MarepuaiiaH
(oiigananuI MaTeMaTUKaHU X03UPTY 3aMOH OMJIaH OOFJIAIITa My CTaKUIT
pecnyOIMKaMU3HUHT KypWIMLI coxacujaaru MyBoddaxkusTiapumus
XaKUJIaru YKyBUMIAPHUHT OWIMMIIAPUHM AHHUKJIAIITHpHUINTA EpaaM
Oepasu.

3. Macananapga KynuHYa MaTeMaTUK TyIIyHuYaiap, Macala,
OYNUIIHUHT MKKH Typu aliMpMaid Ba Kappajiud HucOarja OpTTHPHII
Ba KaMaWTHpHUII aMajulap KYJUIAHWIIHWHT TYpiIH XWJI XOJUIApHU Ba
XO0Ka30J1ap aHUKJIaH/IH.

4. Macananap eunia y €ku Oy aMaJHUHT KYJUTAHUIITH MaTeMaTHK
aMaJIJIapHU MYyCTaxXKaMJIaiIx.
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5. Atpodnmaru TypMyllJaH OJMHIaH MacalajapHU KHUIIUHU
MakTabsia oJaral OMJIMM acoCIapUHU TYLIYHHUIIIA UIJIaTa OWiaurad
KWIMO TapOusiaiam.

6. Macananap euuil MareMaTHKa MalFyJoTJIapura KU3UKUII Ba
XaBac yuroTuimra épaam Oepaim.

Macananap euunn aifHUKCa reOMETPUK MacajiallapHH €YUl aBBajo
Oonanapia MykamMMajl MareMaTUK TYIIyHYaJapHU MIAKITAHTUPHUIIH,
yIApHUHT YKYB AacTypuaa Oenruinad OepuiraH Ha3apuil OMIMMIIapHU
Y3namTupuiuIapuaa MyxuM axaMmsITra ara.

Macana. Pacmza 4 Ta Ku3ni paHiiv Ba 2 Ta KYK paHIJIU JoMpaJdasap
tacBupianrad. Pacmma xammacu 00 HedTa joupayda TacBUpIIaHTaH?
by wmacama opkanu YKyBuMIapaa KYUIMII XaKUJard TYyIIyHYaHU
MIAKJUTAHTUPUIL, MYyCTaxKamJall Ba WHFMHIMHMA TOIHWINra JOUP
OmMMIIap XOCHJT OYIaau.

Macananap e4ul OpKajau YKyBUWJIApJa SIHTH OWIMM BYXXyIra
Kelagy Ba MaBXKy[ Owinmiap Taa0MK KWIMHAAW, NIy OpKaJIH
MycTaxkamjaHaad. MacanaH, OWJIUMIIADHUHT  LIAKJUIAHUIIMA
Ha3apusHU aManuéT OWJIaH YKUTHIIHM TypMyll OuinaH OOFIMK OJIu0
Oopuin MMKOHUHHM Oepanu Macana eduin OpKajiu Xapua KWIMHTaH
HapCaHWHT HApXWHU, OUP OOBEKTAAH MKKHMHYM OOBEKTraya OyiraH
Maco(aHy, TOe3Ara KeYMKMACIUK Y4yH yHJIaH KauOH YMKHII Kepak,
JIPTaH TypJIY XWIIATH aMaJIii XUCOOIanuIapHu Xall KWimb Oepaiu.

bonnanruu cundnap marematuka napciapuaa OolaHFuy cUHG
YKyBUMIIApMHM TEOMETPHUK Macajlajap eduil kapaéHuja (ukpianl
KOOWJIMSITIIADUHN PUBOMKIIAHTUPHUII YUYH KEHT UMKOHHSATIAD MaBXY/.
by my Ounan acocnaHaguky, OWpPUHYHMIAH, OONUIAHFUY CHHGIAP
MaTreMaTvKa Japciapuja KynruHa TyllyH4YalapHd XaéTHil Taxpubdara
acoCiIaHMO VKUTHUINTA, WKKUHYHMIAH, TyNIyHYajgap, KOWJaiap Ba
yJAapHU Ky3aTHIUIap, MallK Ba MHUCOJUIAp acocuja Kyprazmaiu
YUKApUII yCyJlapy, amajuiap Ba YIApHUHT XOccalapuHu 0aéH THIIa
VAQpHUHT KYJUTAHWIHIIN, YIMHYHIAH, MATHIN Ba CIOKETIM MAIlK Ba

| FIZIKA, MATEMATIKA va INFORMATIKA &R

SO




K. H. Ilynamosa. bownaneuy cungh yKysuurapunu 2eomempux Mmacaiaiap 133
euu2a ypeamunune WiMuli-Ha3aputi acociapu

MUCOJIJIap Ba yIapHU euulla YKyBUnaapaa GuKpiam KyHuKMalapuHa
[IAKJUTAHTUPUIT  OWwiiaH OWpra TEOMETpUK TyIIyHYanap, OoIIKa
amaymap OwiaH ¥3apo  ajJoKaAopiIuruiaH QoijanaHum Tanad
stunaau. UlyHUHr ydyH VYKyBUMIApUHU TE€OMETPHK Macajiajiap
ey xapaéHuaa (GuUKpIan KOOWIUSTIAPUHN PUBOKIAHTHPUIITHUHT
camapaiy yCyUIapuHA UIILTa0 YUKHUII Ba yJIapHH 3aMOHABHUH MTE1arOTHK
TEXHOJOTHAJIAp acoCHAa KYJlall yCy/IapUHU YpraHuml aoi3apo
Macana xcoOmanaau. Macananap edumn OoJiajap/ia aBBajio MyKaMMall
MaTreMaTHK TyIIyHYaJapHH MNIAKJUUTAHTHPHII, YJIAPHUHT JacTypla
OepwiraH Hazapwii OwIMMIIapHH Y3namrTupunuiapuaa (aBKyJaoTaa
MYXUM axaMHATIa 3Ta.
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1. “Maremaruka TabJIMMU Ba (haHIapUHU STHAAA pUBOKIAHTUPHUILIHU
laBNaT TOMOHHIAH KyIIa0-KyBBaTiall, LIYHHUHIAEK, Y30€KHCTOH
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MaTeMaTuka WHCTUTYTH (AONUATUHH TyOJaH TaKOMWLIAIITHPHIL
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“RENTGEN NURLARINING TIBBIYOTDA AHAMIYATI”NI
O‘RGANISH MAVZUSINI MODUL TIZIMIDA O‘QITISH

E.X. Bozorov, O zZRFA Yadro fizikasi instituti o ‘qituvchisi.
A.J. Ergashyev, SamDTI o ‘qituvchisi.

Ushbu maqola kirish, asosiy uch gqism va xulosadan iborat.
Birinchi gismda modul tizimining uslubiy ko ‘rsatmalari keltirilgan
va modul tizimida vaqtni tagsimlash, ikkinchi gismda amaliy darslar
ma’lumotlari keltivilgan. Uchinchi gism modul tizimida ma’ruza va
nazorat testlaridan olingan ballar, o‘zaro savol-javoblar, mustaqil
bajarilgan ishlar va darsdagi faollik orqali baholanadi.

Kalit so‘zlar: Modul o ‘qitish, kredit, amaliy dars, mustaqil.

Hacmosiwas cmamvs cocmum u3 68e0eHusl, OCHOBHbIX U3 MPEX
yacmetl u 3aKuouenus ond. B nepeoil uacmu nepueedenvimemoouxka
npoeedenus 3aHAMuUsL U 8PeMeHHble OeleHUsl 8 MOOYVIbHOU cucmeme
obyuenus, 60 6MOPOU Hacmu NPUBEOEHO KPAmKoe CoO0epiuHcanue
mamepuania 6 MOOYIbHOU cucmeme OOYYeHUs, 8 Mmpemvell 4acmu
npueedenvl KaK OYeHUmy 3HAHUSL CIYOEHMO8 MeCmOBbIMU 60NPOCAMU
(obyuarowue mecmvl, NPAKMUYECKUE  HABLIKU, KOHMPOIUPYIOUIUL
PedHCUM, a MOKIHCe C YCMHBIMU OMBEmamu Ha 60NPOCH).

Kynrwueswie cnosa: Mooyn obyuenue, ¢honovl, npaxmuueckuii Kypc,
HE3a8CUMDbLIL.

This article consists of an introduction, three main sections and a
conclusion. The first part provides methodological guidelines for the
module system and the distribution of time in the module system, the
second part provides information on practical lessons. In the third part,
the module system evaluates the scores obtained from lectures and
control tests, mutual questions and answers, independent works and
activity in the classroom.

Key words: Module training, credit, practical course, independent.
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Samargand Davlat Tibbiyot institutida “Platforma Modul” tizimida
o‘qitish 2013-yildan boshlab yo‘lga qo‘yildi. Unga ko‘ra, “Tibbiy va
biologik fizika” fanidan darslar 1-kursning ikkita semestrida o‘tkazilib
amaliy darslar 30 soat 1 kreditdan jami 60 soat 2 kreditni tashkil giladi.
Ushbu ishda “Rentgen nurlarining tibbiyotda ahamiyati” mavzusini
modul tizimida o‘tishning ustuvor tomonlarini ko‘rsatib o‘tamiz.

MODUL TIZIMINNING ULUBIY KO‘RSATMALAR QISMI

a) Darsning maqsadi: Davlat ta’lim standartlarida ko‘rsatilganidek,
talabalar quyidagilarni bilishi kerak: ionlashtiruvchi nurlanishlar,
tibbiyotda keng qo‘llaniladigan rentgen nurlanishlari, radioktiv
nurlanishlar, y — nurlanishlarining tabiatini bilish, davolash va
tashxis magqgsadlarida qo‘llanilishi, rentgen qurilmalari, kompyuter
tomografiyasi, tomograf va ionlovchi nurlari tezlatgichlari haqida
ma’lumot, tibbiyot xodimlari va talabalar uchun ionlovchi nurlanishning
modda bilan o‘zaro ta’siri va bu nurlanishlar dozasi haqida malumot
olish.

Amaliy dars: 8 — 10% (2 soat)

b) Amaliy darsni o‘tish rejasi:

. Ionlashtiruvchi nurlanishlar.

. Rentgen nurlanishlari.

. Tormozlangan va xarakteristik rentgen nurlanishlari.

. Rentgen trubkasining tuzilishi.

. Kompyuter tomogrammasi.

. Kompyuter tomogrammasini olish sxemasi.

. Kompyuter tomografining rentgen tomografidan ustuvorligi.
8.lonlantiruvchi nurlanishlarning moddalarga ta’siri.

9. Ionlovchi nurlanishlar dozimetrlari.

v) Nazariy savollar muhokamasi: 9% - 9% (20 min).

g) Testlar bajarish: 9% - 10°(20 min).

d) Talabalarning mustaqil tayyorlanishi uchun reja: 14'S - 15%
(45 min).

NN DN kW —
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1. Rentgen nurlanishlarining ochilishi.

2. Rentgen nurlanishlarining asosiy xossalari.

3. Rentgen nurlanishlarining moddalar bilan o‘zaro ta’sirlashishi va
yutilishi.

4. Kogerent, nokogerent (Kompton effekti) va fotoeffekt hodisalari.

5. Bor postulatlari.

6. Atom yadrosining tuzilishi va asosiy xossalari.

7. Ionlovchi nurlanishlar turlari.

8. Ionlovchi nurlanishlarning tirik to‘qimalarga ta’siri.

9. Radioaktiv yemirilish.

10. Tonlovchi nurlanishlarning tibbiyotda qo‘llanilishi.

Ushbu dars yuzasidan talaba bilishi shart bo‘lgan ma’lumotlar:

1. Ionlovchi nurlanishlar.

2. Tormozlangan va xarakteristik rentgen nurlanishlarining farqlari.

3. Rentgen trubkasining tuzilishi va kichik rentgen qurilmalari.

4. Kompyuter tomografiyasining ishlash tamoyillari.

5. Kompyuter tomogrammasini olish mexanizmi.

6. Kompyuter tomografining rentgen tomografidan ustuvorligi.

7.Ionlovchi nurlanishlar va ularning odam organizmiga ta’siri.

AMALILY DARS MA’LUMOTLARI:
(Modul tizimidagi matn qisqartirib berilgan)

Rentgen nurlanishi deb to‘lqin uzunligi A=80-10° nm bo‘lgan
elektromagnit to‘lqinlarga aytiladi. Yorug‘lik tezligiga yaqin tezlikdagi
elektronlar anod elementi elektrostatik maydonida tormozlanadi va
tormozlangan rentgen nurlari hosil bo‘ladi. Anod issiglikka chidamli
metaldan yasalgan. Elektronlar tormozlanishida uning bir qismi
energiyasi rentgen nurlari fotonini hosil qilishga, bir qismi anod
elementini qizdirishga ketadi. Hosil bo‘layotgan rentgen nurlari to‘lqin

uzunligi rentgen trubkasi kuchlanishiga bog‘liq.
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eU = Wy =RC/Apin, 2. = :_; yoki Apen = 12,3/U.

Rentgen nurlari to‘lqin uzunligiga qarab, yumshoq va gattiq rentgen
nurlariga ajratiladi.

Rentgen nurlari ogimi F = KIU?Z dan topiladi. Bu yerda, I va U —
rentgen trubkasi elektrodlari orasidagi tok kuchi va kuchlanish. K=10°B"! —
proporsionallik koeffitsienti. Z — anod elementi moddasining tartib
nomeri.

Energiyasi 60-120keV bo‘lgan rentgen nurlaridan tibbiyotda ichki
organlarning tashxisida qo‘llaniladi. Susayishning massali koeffitsienti

te = KB Z? formula yordamida aniqlanadi. Rentgen nurlari tashxisida

ikki yo‘nalishda qo‘llaniladi.

1. Rentgenoskopiya — bunda tasvir rentgen nurlari lyumi-
nessensiyalanuvchi ekranda kuzatiladi.

2. Rentgenografiya — bu rentgen tasvirini fotoplyonkaga tushirib
olish usuli.

3. Zamonaviy tibbiyotda rentgen tomografiya yoki uning “mashina
varianti” Kompyuter tomografiyasi keng qo‘llaniladi. Tibbiyotda
rentgen nurlari davolash magsadida zararli shishlarni yo‘q qilishda
ishlatiladi. Bu usulga tibbiyotda rentgenoterapiya deyiladi.

Rentgen nurlarining biologik to‘qimalarga zararli ta’siri mavjud.
Uning ta’sirida teri ustida yaralar hosil bo‘ladi. Rentgen nurlari ta’sirida
organizmda quyidagi o‘zgarishlar yuzaga keladi:

1. Qon tarkibida o‘zgarish.

2. Uzoq vaqt nurlanish qon tarkibida qaytmas jarayonlarni vujudga
keltiradi — gemolitik anemiya.

3. Leykemiya vujudga keladi.

4. Tez qarish va tez o‘limga olib keladi.

5. Genetik o°zgarishlarga olib keladi, katarakt hosil qiladi.
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Radioaktiv nurlanishlar hozirgi kunda fan-texnika, tibbiyot, ishlab
chiqarish hamda ko‘pgina sohalarda keng qo‘llanilmoqda. Tabiiy
radioaktiv elementlar insonni o‘rab turgan muhitda hamma vaqt mavjud.
Undan tashqari katta haymdagi radioaktiv nuklidlar, atom energetikasi
va harbiy sohalar uchun ishlab chiqarilmoqda.

Tibbiyotda quyidagi radiatsiya turlari farqlanadi:

1. & — musbat, nisbatan og‘ir Geley yadrosi.

2. B — zarrachalar elektronlardir.

3.¥ —nurlar, odam tanasiga chuqur kiriuvchi, ko‘rinuvchi yorug‘lik

nurlari xossasiga ega bo‘lgan yuqori energiyali elektromagnit
to‘lqinlardir.

1. Neytronlar ko‘proq atom elektrostansiyalar oldida hosil bo‘lib,
neytral zarrachalardir.

2. Rentgen nurlari ) nurlariga o‘xshab kichik elektromagnit nurlar
hisoblanadi.

Bu nurlanishlar organizmdagi modda almashinuvini buzadi,
leykoz va xavfli o‘smalar, nurli bepushtlik, nurdan kuyish va nur
kasalliklarini hosil giladi. Nurlanish, aynigsa, bo‘linadigan to‘qimalarga
ko‘rsatayotgan ta’siri katta bo‘lganligi uchun, nurlanishning yosh
bolalarga ko‘rsatadigan ta’siri kattalarnikiga nisbatan xavfliroq
hisoblanadi. Radioaktiv nuklidlar odam organizmiga ozig-ovqat hamda
suv bilan, nafas olganda o‘pka orqali va juda kam qismi teri orqali va
tibbiyotda radioizotopli tashxislar vaqtida kirishi mumkin. Radioaktiv
nurlanishlardan himoyalanish vaqt, masofa va jismlar bilan amalga
oshiriladi.

Modul tizimida ma’ruza

“Rentgen nurlarining tibbiyotda ahamiyati” mavzusi yuzasidan
ma’ruza matni berilgan. Bundan tashqari:

a) Ma’ruza taqdimoti.

b) Rentgen qurilmalari tagdimoti.

v) Rentgen kompyuter tomografiya qurilmasi tagdimoti.

g) lonlovchi nurlanishlar tezlatgichlari tagdimotlari keltirilgan.
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Talabaning bilish darajasi:

I. O‘rganuvchi testlar.

II. Vaziyatdan kelib chiquvchi testlar.

III. Nazorat testlaridan olgan ballari, o‘zaro savol-javoblar mustaqil
bajargan ishlari va darsdagi faolligi orqali baholanadi.

Modul tizimida o‘qitishning afzalliklari:

1. Talaba xohlagan vaqtda tizimga kirib, u yerdagi ma’lumotlarni
o‘zlashtirishi mumkin.

2. Kerakli adabiyotlar bilan modul tizimida ishlash imkoniyati
mavjud.

3. Mavzuga doir videoroliklar bilan tanishish imkoniyati mavjud.

4. Mavzu yuzasidan o‘rganuvchi testlar, vaziyatdan kelib chiquvchi
testlarni yechib, o‘z bilimini mustahkamlash imkoniyati mavjud.

5. Darsning oxirida yechilgan nazorat testlar esa, og‘zaki so‘rovlar
bilan birgalikda umumlashtirilgan holda talaba bilimini baholashda
qulaylilik yaratadi.

6. Professor-o‘qituvchilar uchun talabalarning berilgan mavzu
yuzasidan faolligini, bilim darajasini nazorat qilish imkoniyati mavjud.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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OY VA SAYYORALARNI TELESKOP YORDAMIDA
KUZATISH

S.Sh. Kutlimuratov, Chirchiq daviat pedagogika universiteti,
fizika kafedrasi katta o ‘qituvchisi

Ushbumagqolada sayyoralarniva Oyni kuzatish uchun ishlatiladigan
teleskoplar tanlash to‘g‘risida tavsiyalar berilgan. Undan tashqari
Toshkent shahri va Toshkent viloyati hududlarida sayyoralarni
kuzatishning 2022-2023 yillardagi vaqtlari ko ‘rib chigilgan.

Tayanch so‘zlar: Teleskop, kuzatuv, sayyora, Oy, ekvatroial
koordinata.

This article provides recommendations on the selection of telescopes
used to observe the planets and the Moon. In addition, the time of
observing the planets in the regions of Tashkent city and Tashkent
region in 2022-2023 was considered.

Key words: Telescope, observation, planet, Moon, equatorial
coordinate.

B oannoii cmamee danvi pexomenoayuu no 8160py meneckonos s
Habnodenus 3a nianemamu u Jlynoi. Kpome moeo, paccmompeno epems
Haba00enus nianem 6 paiionax copooa Tawkenma u Tawkenmckou
obnacmu 6 2022-2023 200ax.

Knrwoueevie cnosa: Tenecxon, nabnooenue, nianema, JIlyua,
IKBAMOPUATLHASL KOOPOUHAMA.

Kosmik jisimlar xususan Oy va sayyoralarni kuzatish juda qiziq
mashxulot hisoblanadi. Sayyoralarni kuzatishda tungi shahar yorug‘ligi
to‘sqinlik gilmaydi va ularni bevosita kuzatish mumkin. Sayyoralarni
kuzatish uchun katta ko‘rish maydoniga ega teleskoplar talab
qilinmaydi. Buning uchun kichik maktab refraktorlari yetarli bo‘ladi.
Yupiter, Saturn va Mars astronomik kuzatishlar uchun eng qulay
sayyoralardir [1].
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Kuzatuvlarda ishlatiladigan teleskoplarni qaraydigan bo‘lsak,
nimalarga e’tibor berish kerak? Sayyoralarni kuzatishda o‘lchami va
optik dizaynidan qat’iy nazar, har qanday teleskopdan foydalanish
mumkin. Biroq Oy kuzatuvlari uchun optik kattalashtirishi “4” (8 dan 15
gacha) oraligdagi katta fokusli teleskoplardan foydalanish yaxshi natija
beradi. Bunday teleskoplarda tasvir olishda yuzaga keladigan xromatik
aberatsiya sezilarli kamayadi. Asosan sayyoralarni kuzatishda katta
fokusli refraktorlardan foydalanish magsadga muvofiq bo‘ladi. Chunki
bunday teleskoplar atmosferadagi o‘zgarishlarga qaramay sizga yaxshi
kuzatuv natijalarini olishga imkon beradi. Shuningdek, diametri 5-11
dyuymli Maksutov, Shmidt-Kassegrain teleskoplaridan ham foydalanish
mumkin. Ammo, atmosferaning beqarorligi tufayli ulardan doimiy
foydalanish imkonsizdir. Katta reflektor teleskoplari va katadioptriklari
sayyoralarning eng yaxshi ko‘rinishini taqdim etish imkoniyatiga ega.
Biroq, kattaroq diafragmadan foydalanish, yuqori aniqlikni olish uchun
atmosfera bargarorligi bilan tunlarni tanlash kerak bo‘ladi.

Sayyoralar va Oyni kuzatishda ortigcha nurlanish, ularning sirtini
kuzatishda noqulaylik tug‘diradi. Bu muammoni bartaraf etishda
maxsus filtrlardan foydalanish tasvirning aniqlik darajasini oshiradi.
Neytral zichlik va polarizator filtrlari ko‘pincha Oy va sayyoralarni
kuzatishda ishlatiladi. Undan tashqari rangli filtrlar ham yaxshi natijalar
beradi.

Rangli filtrlar nafaqat ortigcha nurlar oqimini kamaytiradi, balki
sirt detallarining kontrastini ham yaxshilaydi. Olovrang filtr yarim oy
va Saturnni kuzatishda ishlatiladi, Mars uchun eng yaxshi filtrlar qizil,
moviy Venera va Merkuriy uchun, yashil to‘lin oy uchun, ko‘k rangli
filtrdan Yupiterni kuzatishda foydalanish magsadga muvofiq[2].

Oyni kuzatishda yangi oy chorak fazasidan eksi oy chorak
fazasigacha har oyda kuzatish mumkin. Lekin sayyoralarni bir joyda yil
davomida kuzatishib bo‘lmaydi. Shu sababli sayyoralar kuzatuvi uchun
yilning ma’lum bir fasillaridagi qulay tungi kuzatuv vagqlari tanlab
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olinadi[3]. Quyidagi jadvallarda Toshkent shahri va Toshkent viloyati

hududiga mos kuzatuv vaqtlari keltirilgan.
1-jadval. Sayyoralarni kuzatishning 2022 yilda ma’qul vagtlari.

Mars
Chiqish Botish Kulminatsiya Tog'ri Grizontdan
Sana . i i Og‘ish o L
vaqti vaqti vaqti chiqishi balandligi
10.12.2022 16h 22m 7h 39m 00h 00m
31.12.2022 14h 28m 5h 49m 22h 08m
Yupiter
Chiqish Botish Kulminatsiya . Tog'ri Grizontdan
Sana . . K Og‘ish L o
vaqti vaqti vaqti chiqishi balandligi
30.09.2022 17h 59m 6h 00m 00h 00m
27.10.2022 16h 05m 3h 57m 22h 01lm
Saturn
Chiqish Botish Kulminatsiya To‘g'ri Grizontdan
Sana . . . Og'ish s L
vaqti vaqti vaqti chiqishi balandligi
21.08.2022 18h 56m 5h 03m 00h 00m
18.09.2022 17h 0lm 3m 03m 22h 02m
Uran
Chiqish Botish Kulminatsiya To‘gri Grizontdan
Sana . . . Og'ish L ..
vaqti vaqti vaqti chiqishi balandligi
11.11.2022 16h 56m 6h 59m 23h 58m
10.12.2022 14h 58m 4h 59m 21h 58m
Neptun
Chiqish Botish Kulminatsiya X To‘g'ri Grizontdan
Sana Og‘ish
vaqti vaqti vaqti chiqishi balandligi
21.09.2022 18h 12m 5h 49m 00h 00m
21.10.2022 16h 12m 3h 46m 21h 59m
2-jadval. Sayyoralarni kuzatishning 2023 yilda ma’qul vaqgtlari.
Mars
Chiqish Botish Kulminatsiya . Tog'ri Grizontdan
Sana . . . Og‘ish L .
vaqti vaqti vaqti chiqishi balandligi
01.01.2023 14h 23m 5h 44m 22h 04m
02.01.2023 14h 19m 5h 39m 21h 59m
Yupiter
Chiqish Botish Kulminatsiya . Tog'ri Grizontdan
Sana i i X Og‘ish L o
vaqti vaqti vaqti chiqishi balandligi
04.11.2023 17h 06m 6h 53m 00h 00m
01.12.2023 15h 10m 4h 50m 22h 00m
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S.Sh. Kutlimuratov. Oy va sayvoralarni teleskop yvordamida kuzatish

Saturn
Chigqish Botish Kulminatsiya . To‘gni Grizontdan
Sana . . . Og‘ish o L
vaqti vaqti vaqti chiqishi balandligi
01.09.2023 18h 42m 5h 45m 00h 03m
30.09.2023 16h 42m 3h 19m 22h O0lm
Uran
Chiqish Botish Kulminatsiya To‘g'ri Grizontdan
Sana . . . Og‘ish L o
vaqti vaqti vaqti chiqishi balandligi
14.11.2023 16h 52m 7h 12m 00h 02m
13.12.2023 14h 54m Sh 11m 22h 02m
Neptun
Chiqish Botish Kulminatsiya To‘g‘ri Grizontdan
Sana Og‘ish
vaqti vaqti vaqti chiqishi balandligi
23.09.2023 18h 05m 5h 54m 00h 00m
23.10.2023 16h 05m 3h 52m 21h 59m

Sayyoralarni kuzatish uchun eng qulay vaqt, ularning kulminatsiya
vaqti 22:00 dan 00:00 gacha bo‘lgan vaqt hisoblanadi. Biz 1 va
2-jadvallarda Mars, Yupiter, Saturn, Uran va Neptunning 2022 — 2023
— vyillardagi kuzatuv vaqtlari jadvalini ishlab chiqdik. Bu jadvada
sayyoralarning kulminatsiya vaqti 22:00 dan 00:00 gacha orailda bo‘lish
sanalari keltirilgan. 2-javdaldan ko‘rish mumkinki, Marsni 2023 yilda
biz tanlagan vaqtda kuzatish bor yo‘g‘i 2 kundan iborat.

Kuzatuvchi o°‘zi kuzatayotgan sayyorasining to‘g‘ri chiqishi
va og‘ishini ekvatorial montirovkali teleskopning koordinatalar
barabanidan yozib olinadi. Ma’lum vaqt (1 yoki 2 soat) kuzatilgan
sayyorning ekvatorial koordinatalarining o‘zgarishini bilgan holda,
sayyora qaysi yulduz turkumida bo‘lishini aniqlash mumkin.
Sayyoraning gorizontdan balandligi azimuntal montirovkali teleskop
yordamida topiladi. Koordinatalar o‘zgarish chizig‘ini chizib yoy
uzunligini aniqlasak sayyoraning tezligini topamiz. Bular asosida
sayyoraning yillik harakatini baholash mumkin bo‘ladi.
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HAMYHAAap matépiaus mexHon02usCcu

JIETUPJIAHTAH BA JIETUPTIAHMATAH BAMBYK
MNOSIIAPUHUHT JIEKTPO®U3UK BA OIITUK
XOCCAJIAPUHHU TAJAKHUK KUJIUII YUYYH HAMYHAJIAP
TAUEPTAII TEXHOJIOTUSICH

3.M. Xycanos, Touwkenm Kumé-mexnonozusnap uncmumymu
M.K. Xycanosa, Towxenm waxap Onmazop mymanu
315-maxma6b

Tabuui APUMYMKA3Z2UYTU MONANAPHUHS ¢yrnoamenman
napamempiapunyu AHUKIAW, 1eKmpymKazy8uyanIuKHu memnepamypea
OOSTUKIUK ~ KOHYHUALAPUHU — HAMOEH — KUIUW, — JecUpiaHeam

Apumymrazeudau  6amOyKk  mMonanapuHu - omoymrazye8uaHiIuK
CNEeKMpIapuHU  aHUKIAWL  8ad  JNIEeKMPOH  MEXHUKAHUHZ — SHeU
INeMEHMAAPUHU  ApAMUL  Makcaouoa o0 OulaH JecupiaHeam
6a necupnaumacan bambyk noscunune BAX xamoa 2nekmp
VMKA3Y8UAHAUSUHY MEeMNepamypaza O0IUKIUSU YPAHULOU.

Tasanu cyznap: bambyx, 100 Ounan neeupnawean, ¢homo-
VMKA3y8UAHAUK, CHeKmp, meMnepamypda

Uccnedosano  gpynoamenmanvuvle  napamempvl  NPUpPOOHbIX
NOYNPOBOOHUKOBBIX — BONOKOH,  3AKOHOMEPHOCMU  3A8UCUMOCTU
INEeKMPONPOBOOHOCMU ~ OM  memMnepamypuvl,  (homonpo8oouUMocmu
J1€CUPOBAHHBIX NOJIYNPOBOOHUKOBLIX BOJOKOH OamOyKa u makxdice OJisl
CO30aHUSL HOBLIX 9EMEHMO8 NEeKMPOHHOU MEXHUKU UCCTe008AHbL
memnepamypuwie 3agucumocmu BAX u snexkmponpogoonocmu cmebneu
OamoyKka 1ecupo8aHH020 U Hele2upOB8AHHO20 UOOOM.

Knroueevie cnoea: bauoyk, J1e2upoBanHbll tiooom,
@omonposooumocms, cnekmp, memnepamypa

The fundamental parameters of natural semiconductor fibers, the
regularities of the dependence of electrical conductivity on temperature,
the photoconductivity of doped semiconductor fibers of bamboo, and
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also to create new elements of electronic technology, the temperature
dependences of the CVC and electrical conductivity of bamboo stems
doped and undoped with iodine have been studied.

Keywords: Bamboo doped with iodine, photoconductivity, spectrum,
temperature

byryurun kyHpaa, nayHéna spuMyTKasruwiapra Oynran Tanad
optu® Oopmokna. Illy Owman Oupra Tabuuil spuMyTKa3ru4dIapra
Oynran SXTHEXK XaM KyHIaH-KyHra Tobopa Ty3 oamokna. Tabumii
APUMYTKa3ruwiapaaru pusmk sxkapa€HiaapHu TaIKUK KWINIITa aloXuaa
pTHO0p KWIMHMOK 1. By iyHanumga sHr MyxuM Basudanapaad oupu
KyHuaru Makcauiu WIMUHN TaAKMKOT UIUTAPUHU 0JIMO OOpuILL: TaOUHii
APUMYTKA3TMWIA  TOJAJAPHUHT  (YHIAMEHTAl  TapaMeTpiapuHH
aQHMKJIANI,  JJICKTPYTKAa3yBUAHIMKHU  TEMIIeparypra  OOFJIMKIUK
KOHYHUSUIADUHU HaMOEH KWIWIIL, JIETHpJIAHTaH SPUMYTKA3THUIN
0aMOyk TonanapuHu (HOTOYTKA3yBYAHIIMK CHEKTPIAPUHUA AHHKJIAII;
ANIEKTPOH TEXHUKAHH SHIH AIEMEHTIAPUHU SPATHIL; Xap XU TaOuui
APUMYTKA3rMWIA ToJlalapia KedaauraH (QU3UK JKapaéHIapHUHT
MEXaHU3MJIApUHU  YpraHuim  Joia3apd WIMMA  MyaMMoJsapjaaH
xucobmanaam [1].

bamOyk  Tonmamapu-Oy  aHTMOakTepuans  Ba  JI€30J0pPAHT
XyCyCHsITIIapura sra TaOWUW 3KOJOTHK To3a marepuanaup. by y3uma
HaMJIMKHU MyKaMMall CHHraupaad. bamOyk Tonamapu acocuzaa
Tail€prnaHran maronap ¥y3 IMaKIWHU cakiad Kolaau Ba aedopmanmsra
nyn kyiumaiinu [2].

IKCIEPUMEHT METOMUKACH

Taxpuba yuyn 6amOyk nostuncy onuHrad. HamyHnanapuu Kyingaru
anabuéraa [3] KeNTHPHITaH TEXHOJOTHS Oyiimdua Taépmammu. Mox
Ounan serupsam yuyH BIl cunu mactiab maiina Gynaxmapra Temup
appa €épmammna appanad xecu6, 0ynu6 onuuran. Keitmn sca BII vu
JTUCTUJUIAHTaH CyB OwsiaH WnuioB Oepu® guamerpu 1-5 mm Oynrax
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HaMyHanap mauépnawi mexHor02UACU

muma Haiira conuHau, OyHma bBII kecunran ToMOHM HOAHHWHT
cnuptaaru 5 % sputmacura mmMmanpuan. [Humaupunran xonga bIT
60-80°C Temmeparypama 15-300 MuHyT naBomMuaa yiniab TYPHIIIH,
cyurpa BIl kamepaga HaMJIMK IOTYBUYU—CEIHUKOTENb HIITHUPOKHAA
5 coar paBomuaa KypuTwigu. OMHK KOHTaKTIap OJUII y4yH rpaduT
Ba CYIOK LIMIIA KOPUILIMACH aCOCUJAru Tal€paaHraH AIeKTPYyTKa3yBun
enum unuiatuiarad [4]. Kykyn 3appanapu kabu maiinananrad rpagur
CYIOK IIMIlIa OMJIaH KYIOK XoJjlaTra eTryH4a apajamtupuiany. bynnai
ANEKTPYTKA3yBUM €KUM | cM y3yHJaukaard Ba 20 MKM KaJIMHJIMKIArd
napaaHuHr Kapuur 3- 102 OM rasra. DiekTp yirvanniap HaTmxKacua
HaMyHaJlapHU BoJibTammep Xapakrepuctukaiapu (BAX) uusuxiu
AKAHJIUTH MabJIyM Oyau [5].

OMUK KOHTaKTIap OJNHMII y4yH TOlaiap mapajuiell Xoiataa Oup-
Oupura HUCOATaH KUTIC JKOMIAMITUPUINO, KeCcrud €paaMuia OUpXui
y3yHiukaa kecud onmuuau [6]. Tlapamien makiga >KOMIAITHPUITaH
KEpaKJIu yryaM/a KeclO OIMHIaH TOJMAJapHUHT yuJIapura Taiépianran
NIEKTp  YTKazyBYaH €JIUM  CypTWIMO  KYpUTHII  KaMmepacura
)ounmamrupuirad (1-pacm).

I-pacm. Tatiépranzan HaMyHalap

!@? FIZIKA, MATEMATIKA va INFORMATIKA 2022/5

oSD




148 TALAB, TAKLIF VA TAHLIL

HOkopu cudarmu Hatmxkamapra sra OYIMII Y4YyH KyJa KHYUK TOK
HMITYJIbCJIAPUHY CE3yBUH YITyalll

||'
IKaxacu HaHOaMIIepiapaa [
o L PN
yimuail onaguran ®©195 oMM "HH” . ~ (o }
MUKpPOHaHOaAMIEpMETpPAAH = o
dhorinamanmany (2-pacm). \ Ol
| o
Opnarna SIPUMYTKA3T U4 + 1 -

M aTepunaagilap 2-pacm. Bauwbyx monanaprunz BAX cunu
3IEKT p ) S‘/ TKaz y BYAHIUTHU VAHQUL KVPUWIMACURE CXEMOMUK KYDURTIWL
Temreparypara  OOFJIUKIUTH
SKCIOHEHLMaN paBuiga y3rapanu [7]. bamOyk Tonmamap xam Xyaau
IIyHaail GU3UK XyCUCHSITra 3raaup.

Taitépianran 6aMOyK IMOSICUHUHT Xap Xw1 Temmneparypanapaa 0-100
B raua kyunanunuiap 6epu6 6opuinn0, BOJIbT-aMIIep XapaKTepUCTUKACH

yprauuwngu. Jlerupnanmaran bamOyk moscupaH — TaléprnaHraH
HaMyHaJaH OKaJUIraH TOK

N J(nA) |
Ky4d KAHMaTd  IOKOpH 3
TeMIieparypaiapia OpTH- he=5eV.~
M Ky3aTuian. (3-pacm). 2 a
4 -pacwMmMagaHtd
BamOyx TOSICHHHHT { , b
DJIEKTPYTKa3VBUAHIUTHU __‘,.._-»:’_f._,._.x»-*"‘
( ~a ) 020 40 60 80 1007xy)

TEMIOCpAaTYpPAaHUHT - .
3-pacw. Jlezupranmazan 6aMbyK NOACUHURE SOTbLIM-AMNED
0-+-100°C opaliutuia aK- xapaxmepucmukaci. 30°C memnepamypada uuinoe bepunzan.

THBJIAIITHPUILI SHEPrus- a) 5 3B Hyp mavcupudazu (hv — 53B) BAX g) (hv — 0aD) BAX
CH OKCIOHEHIMaJl KOHYH
O6yitnua yeumm Ky3atuiaras. Tagkukoriap Hatmkacuaa bamOyk nosicu
(BIT) nan yraérran TOKHUHT KUHMAaTH TallIKU Xapoparra SKCIIOHEHIINAI
paBHILAAa OOFIIMK XO0JIJ]a OPTUILHU KYy3aTHIIIH.

buz 0amOyk mosicuman Taii€pmanran  Ba 60° C, 65° C
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HAMYHANAPp Manépnaul mexHoi02usicu

TemIieparypaiapaa  UIUIOB I(ad)

Oepuiran HAMyHalapHu | .
TEKIMPHIII HATIKACUIA  of e
Typau TeMIleparypajiapaa /,
WIIIOB Oepuiaran Ba : P

y3rapmac Kywiamum  2f %

Oepuiranaa AKTHBALINS |

owcpriapn ypan xwn [0 00 0w
OYIMIIMHU  aHUKJIATuK. 1) ;gﬂ;ﬁ%agzpij:; mexnepamypasa 4,5 coam
60°C Temneparypama 2 coar

naBomuna unutoB Oepwnan Ba Tekmupum 20 B ga 100B xyuwmanum
Oeprad xonja yTkasuwigu. Tekmupunuiap HaTH>KacKh1a HaMyHaHUHT
aKTHUBAIMS SHEPrUsiCH JIerupiaHMaral 6amOyk yuyH (4 - pacm)
0,82 5B, &x Ounan nerupnanran 6aMOyk noucu yuyH 0,57 2B (5-pacm)
OYITUIITN aHUKJIAHIH.

Mon 6unan nerupnanrad Ba JermpiaanMarad bam6yk moscu BIT
HUHT 3JIEKTp YTKa3yBYAHIUTHUHHUHT TeMIlepaTypara OOFIUKIUTH
Yypranu® YMKUITaHMJAH CYHI, XapopaT OPTHUIIM HATHUXKACH/a YHUHT
AJEKTP YTKA3YBUAHIUTU TYFPU YU3UK OVHIA0 OPTUINH, TEPMHUK

WOHM3ATIUS DHEPTUACH MOC  Igl(nA) T
paumzaa E=0.573B ra tenr L
SKAHJIUTH aHUKJIaHu. baMOyk \
nosscunuur BAX xampna 8.1F \
3JIEKTP YTKAa3yBUYAHIUTHUHU ™,
TeMIiepatypara OOFJIIMKIUTH 85T
YpraHnuiay.
Mox Ba Maprancodxka 89
ownan nerupnanran bBIT na
yTaérraH TOKHHM KHIMaTH 30 31 32 33 1000T

nerupianmarad  bII  Tok

KI/II>’IM aTHIaH aH4ya OPTHK 5 — pacae. Jezupnarivazar Gavbyx nogaurunz U=8001
KywraHuudazu axmusaiiug sHepsurcu kB, — 0.823B
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